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श्री काशी विइवाराध्य-जञार्नासहातनाघीइवर श्री १००८ 
जगदगुरु 'विदवेदवरशिवाचायं मह,स्वामीजी 
जंगमवाडीसठ वाराणसी यांचे 





शुभाशीवंचन 


सनातन वीरशैव धर्मांत अष्टावरण, पञ्चाचार आणि षट्स्थल हे तीन | 
प्रमुख तत्त्व स्वीकार केलेले आहेत. हे तीन्ही तत्त्व क्रमश: साधकाचे अङ्ग, ऱ्या 
आणि आत्मा म्हणून मान्य केले जातात. ह्या तीन्ही तत्त्वांचे मौलिक आणि 
प्रामाणिक विवरण 'सिद्धान्तशिखामणि', 'श्रीकरभाष्य', 'क्रियासार , “लिङ्गः 
धारण-चन्द्रिका', “चन्द्रज्ञानागम' वगैरे वीरशैव धर्मसम्बन्धी संस्कृत ग्रन्यांत 
उपलब्ध आहे. 


दुरूह संस्कृत साहित्यांत, विद्यमान ह्या तीन्हीं तत्त्वांचे विवरण साम्प्रत. 
जनभाषेत उपलब्ध करून देणे नितान्त आवश्यक आहे. ह्या आवश्यकतेच्या 
पूर्तीसाठीं आमच्या विश्वाराध्य गुरुक्ुलाचे विद्वान्‌ गुळेद इचे अमरेश्व रमठाध्यक्ष 
श्री ष. ब्र. डॉ. चन्द्रशेखरश्षिवाचार्य ह्यांनी अत्यन्त परिश्रम करून अनेक. 
ग्रन्थांच्या आधाराने साधकाच्या रक्षाकवचरूपाने स्वीकृत गुरु, लिंग, जंगम, 
विभूति, रुद्राक्ष, मन्त्र, पादोदक आणि प्रसाद नावांच्या अष्टावरणाच्या, 
सम्बस्थांत आपल्या विद्वत्तापूर्ण लेखनींतून “वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान नामक 
अति-अमूल्य हिन्दी ग्रन्थाची रचना केली आहे. ह्या ग्रच्याचे विधिवत्‌ विमोचन 


दि. ७-६-१९८५ रोजी ऊखीमठांत केदार रावळ श्री, १००८ जगदगुद 
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सिद्धेशवरिग शिवाचार्य महास्वामीजीच्या पट्ट/भिषेकाच्या शुभप्रसंगी झाले 
होते. 

डॉ. चन्द्रशेक्षरशिवाचार्यं ह्यांची प्रतिभा अत्यन्त अलौकिक आहे. 
ह्यांनी काशींत अध्ययनासाठीं येऊन मात्र तीन वर्षांत सम्पूर्णानन्द संस्कृत 
विष्वविद्यालय ( वाराणसी ) ची वेदान्ताचार्य परीक्षा सर्वोच्च श्रेणींत उत्तीण 
होऊन तीन सुवर्णपदक मिळविली. १९७३ ई. वर्षांत केरळमध्ये गुरुवायू र 
स्थानीं केन्द्रशासन द्वारा आयोजित अखिल भारतीय संस्कृत-भाषण स्पर्धेत 
उत्तर प्रदेशाच्या प्रतिनिधिरूपानें भाग घेऊन वेदान्तविषयक सर्वप्रथम 
पारिदोषिक मिळविले. 

१९८१ ई. मध्ये वीरशेवधमंग्रन्थ 'सिद्धान्वशिखामणि' चा अभ्यास करून 
संस्कृत शोध-प्रबन्ध लिहिला व तो प्रस्तुत करून सम्पूर्णानन्द संस्कृत 
विइत्रविद्यालयाची 'विद्यावारिधि' ( Ph. 10. ) शोधपदवी मिळविछी. सध्या 
£शक्तिविशिष्टाद्वैत ( वीरशैव ) सम्मततत्त्वत्रयविमञः” ह्या विषयावर संस्कृत 
विश्वविद्यालयाच्या वेदान्त विभागांत अनुसन्धानोपाध्याय योजना ( रिसर्च 
एसोशिएट स्कीम ) अन्तर्गत 'वाचस्पति' ( 1). 1.४ ) उपाधि प्रासिसाढी शोध- 
कार्य करीत असतांना शास्त्री आणि आचार्य कक्षांमध्ये 'शक्तिविशिष्टाद्वैत - 
वेदान्त विषयक अध्यापनकार्यं करीत आहेत. हिन्दीभाषेत लिहिलेला आपछा 
“ीरञैवदर्शनकोप' लौकरच केन्द्रीय हिन्दी निदेशालय, नई दिल्ली द्वारा 
प्रकाशित केला जाणार आहे. 

हिन्दी जरी राष्ट्रभाषा असली, तरी महाराष्ट्राचा अधिकांश जनसमूह 
ह्या भाषेशी अपरिचित आहे. म्हणून ह्यांनी लिहिलेल्या “वीरलैव भष्टावरण- 
विज्ञातं” नामक. हिन्वी'1भरस्वापा)॥ळाभ०-सर्वांना5 होत! 'पन्हत्तत?०'हृयास्तव 


झ 


सोलापुरचे सुप्रसिद्ध पत्रकार आणि नाटककार एवं कवि 'वीरद्षेवसाहित्यरत्न' 
कुमार कोठावळे ह्यांनी आठबडचाच्या आंत सुन्दर मराठी भाषान्तर करून 
एक चमत्कारच केला आहे. मराठींत अनूदित ह्या ग्रन्याला पाहून आम्हास 
अपार हषं होत आहे. 

ह्या ग्रन्थाच्या प्रकाशनासाठी सौ. तारावाई कलशेट्रि ( सोलापुर ) आणि 
श्रीमती पार्वतम्मा ( शिवयोगाश्रम, आळूर ) ह्या दोघांनी उदारतापूर्वेक देणगी 
देऊन साहित्पक्षेत्राची अत्युत्तम सेवा केली आहे. न केवळ महाराष्ट्रीय वीरशैवा- 
नुयायी, अपितु सगळयाच भाबिक लोकांनी ह्या प्रन्थाचे समुचित अध्ययन, 
मनन आणि चिन्तन करून अष्टावरणांत निष्ठा ठेऊन षट्स्थलमार्गात प्रदत्त 
राहुन आपले जीवन सार्थक केले पाहिजे. 


शेवटी श्री जगद्गुरु पञ्चाचार्याच्या चरणीं आम्ही प्रार्थना करतो की 


ग्रन्थकार, भाषान्तरकार, देणगीदार, हितैषी वाचक, सर्वाच्या अन्तःकरणांत 
स्वधर्माच्या प्रति आदरभावना भाणि त्यांची धर्मेमार्गात अनुरक्ति उत्तरोत्तर 


वाढीत जाओ. इति शिवम्‌ । 

गणेश चतुर्थी इत्याशिष 
२०४२ बि० सं० 

१८-९-८५ 
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प्रणासपु॒जन-२ 

“वेदान्ताचार्य', पविद्यावारिधि पूज्य श्री ष. ब्र. डॉ. चन्द्रशेख रशिवाचाये 
अमरेश्वरमठ गुळेदगुइ यांची सोलापुर शहरांत नुकतीच महिनाभर सुश्राव्य 
प्रवचनें झाली. त्यांची विद्वत्ता, प्रसन्न प्रवचनशैली यामुळें श्रोते माकुः्ट होत 
असत. त्यांनी लिहिलेल्या प्रासादिक “वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान' या हिन्दी 
्रन्थाचें मराठी भाषान्तराचें कार्य मी स्वीक्रारळें व अवध्या एका आठवड्यात 
मी ग्रन्थ अनुवादित करून प्रतचनसमाप्तीच्या मंगल दिनीं त्यांच्या स्वाधीन केला. 
स्वामीजी अत्यन्त प्रसत्त झाले. ह्या ग्रंथाचे त्वरित मुद्रणकार्ये वाराणसीस 
सुरू करण्यांत आले. अल्पावधीतच छपाई पूर्ण होऊन हा अन्य भे [विक वाच- 
कांच्या सेवेस येत आहे. प 

वीरशैव साहित्याबद्दल मी कांहीं ग्रन्थ लिहिले. त्यांचे रसिक वाचकांनी 


स्वागत केले. मी.कृतज्ञ आहे. हा अनुवादित ग्रन्थही रसिकमान्य 


। | + 


i 


अपेक्षा. 80 8 २५. 
गली ५० वर्षे मो विविध प्रकारें साहित्य-सेवा केली आहे. नाट्य; काव्य, 
लेख, चरित्र, कादम्बरी, संशोधनात्मक ग्रन्थ इ. विविध लेखन केले. गेलीं 
३५ वर्षे मी पत्रकारितेंच्या व्यवसायानें अनेक विषयावर लेख लिहिले आहेत. 
वीरदौव साहित्यावरील माझें लेखन हा त्यापैकींच एक भाग होय, यथाशवित 
मी ही सेवा केली आहे. 
माझ्यावर अङ्कत्रिम प्रेम करणारे व ज्यांच्या प्रेरणेने कोल्हापुरच्या 


श्री वीरशैव बॅंकेने मला दहा हजार रुपये माझ्या साहित्य-सेवेबद्दल देणगी .. 


दिली, ते माझे पितृवत्‌ दे. भ. पद्मश्री रत्नप्पा अण्णा कुंभार, कोल्हापुर यांना 
| 
मी त्यांच्या ७६व्या वाढदिवशी ही अनुवाद-सेवा समर्पण करीत आहे. पूज्य! 
डॉ. चन्द्रशेखरशिवाचाये यांनी ही संधि मला उपलब्ध करून दिली, त्याबद्दल, 
त्यांना अनन्त प्रणाम, । 
(डड) 
संपदा 

शरणचरणरज 
पत्रकार र्ग; सोखापुरा)"901 Math Collection. Digitized b 
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१. श्रीमती पार्वतस्मा शिवयोगाश्रम, २. सो, ताराबाई सिद्रासप्पा कलशेट्टी 
आठूर ( जि० बीजापुर ) 


सोलापुर 





दोन दानवीरांगना 

१. श्रीमती पावंतस्मा 

ह्या श्री श्रो. ब्र. शिवकुमारस्वामीजी ( चिदम्त्रराश्रम, बीदर ) ह्यांच्या 
मातोश्री आहेत, आणि सध्या कर्नाटकाच्या आळूरस्थित शिवयोगाश्रमात 
निवास करतात. ह्यांना धर्मप्रचाराची अत्यन्त आवड आहे. त्यामुळे ह्या 
सदैव उदार अन्तःकरणाने देणग्या देत असतात. 

ह्यांचा जन्म कर्नाटकातील बीजापुर जिल्ह्याच्या इन्डी ताळकेत अस- 
लेल्या 'बबलाद' गांवात राहणारे श्रीमान्‌ दादागौड ह्यांची धर्मपत्नी सौ. 
तंगेम्माच्या पवित्र कुक्षितून झाला. हे दम्पती वीरशाँवधर्मानुयायी होते. 
ह्यांना सात बहिणी आणि तीन भाऊ आहेत. श्रीमती पार्वेतम्माचा विवाह. 
हाराष्ट्रातील स्वातन्त्र्यसेनानी श्रीमान्‌ सिद्रामप्पा सोलापुरकर हृदयाचे 
चिरंजीव श्रीमान्‌ कल्लप्पा सोलापुरकर ह्यांच्या बरोबर झाला. मूळ सोलापुर- 
वासी असतांना देखील ह्यांची चल-अचल सम्पत्ती बीजापुर जिल्ह्यातील 
'पडनूर' गांवातही असल्यामुळे ते तिथेंसुद्धा रहात असत. अधिकांशत: त्यांचा 
मुक्काम सोलापुरांतच असे. 

सोलापुरांत परमतपस्विनी रुद्राम्बिका महामाता हिचा मठ अत्यन्त 
प्रसिद्ध आहे. तो मठ श्रीमती पावंतम्माच्या अगदी घराशेजारी असल्यामुळे. 
यृहकृत्य आटोपल्यानन्तर त्या मठांत जाऊन श्रद्धापुबंक सेवा करीत असत. 
ह्या सेवेच्या फलस्वरूप त्यांना कांहीं काळ लोटल्यानन्तर पुत्ररत्नाची प्राप्ती 
झाली. 

ह्या मुलांचा नामकरणसंस्कार सामान्य मुलांसारखा घरात झाला नाही, « 


अपितु महातपस्विनी रुद्राम्बिका मातेच्या मठांत मातेच्या उपस्थितीत अनेकः 
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क्षिवशक्तांनी एकत्रित होऊन तो साजरा केला. तेव्हांपासून तो वालक वीर- 
कुमार नाबांने सम्बोधित झाला. सहाव्या महिन्यांतच तो बालक पितृविहीन 
“झाला. 
पिताश्रीच्ण देहावसानानंतर देखील परमपिता परमेश्वर आणि परम- 
तपस्विनी रुद्राम्बिका महामातेच्या कृपेमुळे त्या बालकाची उत्तरोत्तर सर्वतोमुखी 
उन्नति होत गेली. सोलापुर आणि पडनूर गावांत त्याचे ( वीरकुमारचे ) 
प्राथमिक शिक्षण संपल्यानन्तर माध्यमिक शिक्षण घेण्यासाठी त्या बालकास 
-चीजापुरांमध्बे पाठविले गेले. तेथे हाँयस्कुलमध्ये शिक्षण घेत असतांना जन्मो- 
जन्मीच्या पुण्यप्रभावाने लोकर वेराग्याचा उदय त्यांच्या मनांत झाला आणि 
त्यांच्या अन्तःकरणांत सन्यास घेण्याची उत्कण्ठा वाढली. आद्य शांकर राचार्या- 
| 'अमाणें घराब्र येऊन वीरकुमाराने आपल्या मातोश्रीस सन्यास घेण्यासाठी 
अनुमति मागितली. एकुलत्या एक मुलाने सन्यास घेतल्यानंतर वंशदीप विजेळ 
हा विचार करून मातोश्री पार्वेतम्माने लगेच सन्यासाची परवानगी दिली 
नाही. परंडु वीरकुमाराच्या अन्तःकरणांत वराग्याचा आवेग अत्यन्त तीव्र 
असल्यामुळे निरुपायानें त्यांनी परवानगी दिली. 


मातोश्रीची अनुज्ञा घेऊन वीरकुमारानें श्रावण मासानिमित्त बीजा- 
युरांतील बष्बुखारूढमठांत शास्त्रीय प्रवचनासाठी आलेले हुब्रळी स्थित 
श्री सिद्धाल्ढस्वामीजींचे शिष्य श्री श्रो. ब्र. शिवपुत्रस्वामीजींचे शिष्यत्व 
स्वीकार केले आणि काहीं दिवस बीजापुरांत त्यांच्या सन्निधींत राहून 
पुन्हा त्यांच्या बरोबर हुबळीस गेले. तेथे जवळ-जवळ चार वर्षापर्यत गुरुसेवेंत 
राहून निणगुगशिवयोगींच्या षट्शास्त्रांचे उत्तमरीतिनें अध्ययन केरे, आणि 


'तिजगुणक्षिनयोगिसम्मत वेदान्तशास्त्रांत प्राविण्य मिळविले. 
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नंतर हुवळीतील श्री नित्यानन्दस्वामीच्या प्रेरणेप्रमाणे हरद्दार आणि 
मुंबईच्या सन्यासाश्रमाचे महामण्डलेश्वर श्री महेश्वरानन्दगिदींच्या यात्निघ्याठ 
तीन वषं राहून हिन्दी आणि संस्कृतचा अभ्यास केळा. १९६६ ई. मध्य 
प्रयागांतील ( इलाहाबाद ) महाक्‌म्भमेळयात महामण्डलेश्व रापायून सन्याय- 
दीक्षा घेऊन 'स्वामी विद्यानन्द' ह्या नावांनी प्रसिद्धि मिळविली. 

जेव्हां वीरकुमार सन्यास घेऊन पुन्हा हुवळीस परतले, तेव्हा छोक त्यांना 
कुमारस्वामी आणि कालान्तराने शिवकुमारस्वामी म्हणू लागळे. सध्या 
आपली प्रसिद्धि 'शिवकुमारस्वामी' ह्याच नावांने आहे. 


जेव्हां स्वामीजीस संस्कृत आणि वेदान्ताचे उच्च अध्ययन करण्यासाठी 
काशीयात्रा करण्याची उत्कट इच्छा झाली, तेव्हा कमडोळळीचे श्री वीरनगौड 
आणि इंगळगीचे श्री मुरिगेप्पा सिग्गावीं ह्या दोन्ही सद्गृहस्यांनी स्वामीदीच्या 
योगक्षेमाची सम्पूर्ण जवावदारी घेतली आणि त्यांना काशीस पाठडिछे. 
काशीत आल्यानन्तर जंगमवाडीमठाचे श्री श्री श्री १००८ जयदनुद्ध 
विश्वेश्वरशिवाचार्य महास्वामीजीची अनुज्ञा घेऊन जंगमवाडीमठाच्या 
छात्रावासात राहून श्री दक्षिणामूति संस्कृत महाविद्याल्यांत व्याकरण, न्याय, 
वेदान्त आदि शास्त्रांचे गहन अध्ययन करून वेदान्ताचार्य पदवी मिळविली. 
तसेच काशीविद्यापीठांतून तत्त्वशास्त्रविषयांत एम्‌. ए. उपाधि मिळविली 


अध्ययनावकाशप्रसंगी स्वामीजी शास्त्रप्रवचनासाठी कर्नाटकांत डा 
असत. एकदा आपल्या गांव पडनूरांत प्रवचन करीत बच्नत्राना -आाळूर छिद- 
योगाश्वमाचे श्री गुण्डप्पा महाराज श्री स्वामीजींचे प्रवचन ऐकन डत्यन्ठ 
प्रभावित झाले, आणि पुन्हा दुसऱ्यांदा जेव्हां 'अगरखेड' येथे स्दामोडोके 


प्रवचन झाले, तेव्हां श्री गुण्डप्पा महाराजांनी तेथील दारन्दस्रानोजःचः 
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सल्ला घेऊन आपल्या शिवयोगाश्रमाची चल-अचल समस्त सम्पत्तीचे मृत्युपत्र 
श्री शिवकुमारस्वामीजीच्या नावाने केले. कांहीं काळ लोटल्यानन्तर त्यांनी 


.आपला देह त्यागला. 
श्री शिवकुमारस्वामीजींने सन्यास घेतल्यानंतर त्यांची मातोश्री श्रीमती 


पार्दतम्माने आपरे घर-दार सोडले आणि ती सुद्धा हुबळी सिद्धारुढमठ आणि 
जीजापुरांतील षण्मुखारूढमठांत कालयापन करू लागली. पुन्हा १९७५ ई. 
मध्ये आळूरच्या भक्तजनांची प्रार्थना ऐकून तेथील शिवयोगाश्रमाची व्यवस्था 
संभाळली, त्यामुळे दहा वर्षांत येथील फार उन्नति झाली. 

श्रीमती पार्वतम्माच्या सदिच्छेने आम्हास दि. ११-८-१९८५ ते १८-८-८५ 
पावेतो अधिक भ्रावणमासनिमित्त आळूर शिवयोगाश्रमांत साप्ताहिक शिव- 
रिङ्गानुष्ठान करण्याचा सुभवसर मिळाला. त्यांत दि. १८-८-८५ रविवार 
रोजी अनुष्ठान समाप्ति ( पूर्णाहुति ) समारम्भ झाला. त्या प्रसंगी श्रीमती 
'पावेतम्माने ह्या पुस्तकाच्या प्रकाशनासाठी ५००१ ( पांच हजार एक ) 
रुपयांची देणगी देऊन साहित्यक्षेत्राची अपूर्व सेवा केली आहे. . र 

आम्ही भूतभावन श्री काशीविश्वनाथांच्या चरणीं ही प्रार्थना करतो की 
त्यांची आयुष्यबृद्धि व आरोग्यबृद्धि होत राहो व त्यांच्यापासून सदेव अशेच 
पुण्यकार्ये घडोत. 
२. सौ. ताराबाई. सिद्रासप्पा, कलदोट्टो 

ह्यांचा जन्म त्या कलशेट्टी घराण्यांत झाला, ज्या घराण्यांत श्री शिव- 

'लिंगप्पासांरखे दानशूर जन्माला आले. सोलापुरमध्ये हे घराणे फार प्रसिद्ध 
आहे. ह्या घराण्यांत श्री सिद्रामप्पाप्रमाणेच श्री शिवलिगप्पा ह्यांनी दान- 
वीरता दाखवून आपले वडील श्री रेवणसिद्धप्पा ह्यांची कीति अमर केली, 
हाने दि. १४५-३॥११७६श ज़ी, वी फैड। व्लिए पत्र कही समाजास 6019९ ३० 
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चौरस फुटाची जागा मंगलकार्यालयासाठी दान दिली आहे. तसेच सोलापुरचे 
शिवा नुभव मंगलकार्यालयास १००१ रु. देणगी दिली आहे. 

सौ. तारावाई आपल्या 'परम्परेप्रमाणेच दानवीर आहेत. ह्यांनी दि. 
७-२-७६ रोजी सोलापुरांत श्रीशैल सूर्यसिहासनाधीरवर श्री १००८ जगद्गुरु 
वागीशपण्डिताराष्यशिवाचार्य महास्वामीजीच्या सान्निध्यात झालेल्या 
“वप्या बसप्पा लिएशेट्टी मंगलकार्यालयाच्या” पायाभरणी सभारंभात 
सढळ हाताने ७०५१ रु. देणगी दिली, तसेच नंदगाव ( जि. उस्मानाबाद ) चे 
श्री. म. नि. प्र. राजशेखरस्वामीजोंनी धमंजाग्रतीसाठी ६३ गावांची जी 
पदयात्र, केली, त्यावर सन्तुष्ट होवून त्यांना ५००१ रु. दान दिले. इतकेच 
नव्हे, तर ह्यांनी महानगरपालिकेच्या प्राथमिक शाळेत इयत्ता ७वी परीक्षेत 
शीषंस्थानावर आलेल्य दोन विद्यार्थ्यांना पारितोषिके देण्यासाठी ५०१ रु. 
ठेवणी केली आहे, ज्याच्या व्याजाने ती दिली जातील. 

महाराष्ट्रांत वीरशैव तत्त्वाचा खूप प्रचार व्हावा ही सो. ताराबाईची 
उत्कट इच्छा आहे. यास्तव आमचे “वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान” ह्या मूळ 
हिन्दी ग्रन्थाचे श्री कुमार कोठ!वळे ह्यांनी मराठीत भाषान्तर केले. ते पाहून 
सौ. तारावाई अत्यन्त प्रसन्त झाल्या आणि त्यांनी त्याच्या प्रकाशनासाठी 
दि. १३-७-८५ रोजी त्या विराट्‌ सभेमध्ये ५००१ रु. देणगी अत्यन्त भक्ति- 
पूर्वक समर्पित केली. 

गुरु-लिंग-जंगमप्रेमी, सदाचारी आणि निष्ठावन्त सौ. ताराबाई शिक्षक- 
वृत्ती करून आता निवृत्त झाल्या आहेत. काशी विश्वेश्वर आणि सोलापुरचे 
ग्रामदेवता श्री सिद्धेश्‍व रांच्या चरणी आमची प्रार्थना आहे को त्यांना सदोदित 


आयुरारोग्यलाभ होत राहो. इति शिवम्‌, 
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साभार निवेदन 


“दीरशैब अष्टावरण-विज्ञान” नामक मूळ हिन्दी ग्रन्थाचे मराठी-संस्क- 
रण वाचकांच्या सम्मुख प्रस्तुत करतांना आम्हांस अपार हषं होत आहे. 
सोलापुर येथील भक्तांच्या सांग्रह विनन्तीछा मान देऊन हे भाषान्तर करण्यात 


आले आहे. हा एक विलक्षण योगच आहे. 


भाषास्तराविषयी--सोलापुर येथे १९८० ई. पासून दरवर्षी आषाढ 
महिन्यांत शिवानुभव मंगलभवनांमध्ये वीरशैव धमेग्रन्थ ("सिद्धान्तशिखामणि 
आणि निजगुणयोगीविरचित “कंवल्यपद्धती” ह्या दोन ग्रन्थांवर येथील 
सामाजिक व धार्मिक कार्यकर्ते महाराष्ट्र वीरशैवसभेचे सेक्रेटरी आणि आमचे 
प्रियशिष्य वे. प. श्री बसवराजशास्त्री हिरेमठ ह्यांच्या संयोजकत्वात आमची 
प्रवचने होतात. 


ह्या वर्षी ही प्रवचनें ऐकण्यासाठी तेथील प्रसिद्ध लेखक आणि पत्रकार 
श्वी कुमार कोठावळे आले होते. त्यांना आम्ही स्वरचित हिन्दी ग्रन्थ “वीरशैव 
अष्टावरण विज्ञाना*ची एक प्रत भेट केली व त्याचे मराठी भाषान्तर 
करण्याचा आग्रह केला. त्यांनी लगेच एका आठवडयाच्या आंतच त्याचे मराठी 
भाषान्तर करून आम्हांस समपित केले. हा ईश्वरी संकेतच म्हणावा लागेल. 


श्री कुमार कोठावळे-ह्यांचा जन्म १-७-१९२० ई. रोजी महाराष्ट्र 
प्रान्तांत वर्धा जिल्ह्यातील रसुलाबादमध्ये वीरशैव धर्मानुयायी एका अकि- 
उचन परिवारात झाला. शिक्षणानन्तर ह्यांचे कार्यक्षेत्र सोलापुर झाले, 

ह्यांनी महात्मा बसवेश्वर, पोटचा गोळा, मंगळसूत्र, माझे गांव माझी 
माणसें, शिंग फुंकिले रणीं आदि अनेक नाटकें, श्री शिवयोगी मन्मथस्वामी, 
पञ्चाक्षर/न्ि्रय कामि ता के «शीज्ञाय,विप्रह्नतता गर गे 'चरित्रपरक 


थ्‌ 


ग्रन्थ; श्रीक्षेत्र बसवकल्याण ( हिंन्दी-कत्ड ), छोकशाहीर रामजोशी, 
श्रीसिद्धरामेषवर, महात्मा बसवेश्‍वर वगैरे शोधणे, गीत बसवेश्वर, गीत्त- 
सिद्धेश्‍वर आदि अनेक खण्डकाव्ये आणि क्रान्तिवीर रत्नप्पा कुंभार, भगवान्‌ 
महावीर ह्यावर अनेक पोवाडे लिहिले आहेत. ह्यांची ही साहित्यसेवा पाहून 
श्रीशैलजगद्गुरु महास्वामीजीनी ह्यांना “साहित्यविशारद' ही उपाधि दिली. 
तसेच निडसोसी स्वामीजींनी “वीरशैव-साहित्यरत्न' ही पदवी दिली. ह्यांनी 
महात्मा बसवेश्वराची कर्मभूमि 'कल्याण' ह्याचे नवे नाव 'बसवकल्याण' 
सुचविले, ह्यास्तव 'बसवेश्वर देवस्थान पञ्चकमेटी'ने ह्यांना एक हजार रुपयांचे 
पारितोषिक दिले. 

ह्या प्रमाणे साहित्यक्षेत्रात बिख्यात श्री कोठावळे हथांनीं ह्या ग्रन्थाचे 
मराठी भाषान्तर करून महाराष्ट्रीय वीरशैव समाजावर आपला अत्यन्त 
अनुराग व्यक्त केला आहे. हे सतत अशेच मौलिक साहित्य-सर्जन आणि 
भाषान्तरें करून साहित्य-सेवा करीत राहोत ही आमची शुभकामना आहे. 


अ्थंसाहाय्य--आमचे प्रियशिष्य श्री वे. वसवराजशास्त्रीच्या प्रेरणेने 
भ्रीमतीपावंतम्मा ( शिवयोगाश्रम, आळूर ) आणि सो. ताराबाई कल्येट्टी 
( सोलापुर ) ह्या दोन भाविकांच्या आथिक साहाय्यामुळेच हा ग्रन्थ छापुन 
आपल्यासमक्ष ठेवण्यात येत आहे. 


शुभाशीर्वाद--मुळ हिन्दी ग्रन्धाचे हे मराठी भाषान्तर पाहून श्रीकाशी- 
ज्ञानसिहासनाधीश्वर श्री १००८ जगद्गुरु विश्वेदवर शिवाचाये*महास्वामीजी 
फार प्रसन्न झाले माणि त्यांनी आपली शुभाशीव॑चनें ह्या ग्रन्यासाठी लिहिली 
हें माझे सोभ।ग्यच आहे. त्यांच्या पुनीत चरणी शतश: प्रणामपूर्वक हे ग्रन्थ-पुष्प 
सादर समर्पित करणं मी आपले पुनीत कतंव्य समजतो. 


अनेक आभार--ह्या ग्रन्थ-निभितींत मी अत्यन्त प्राचीन आग्रमशास्त्रीय 
ग्रन्यापासुन आधुनिक साहित्यिक ग्रन्थांची सहायता घेतली. त्या सवं ग्रन्थः 
कारांच्या प्रति मी आपली भत्तिसुमनें श्रद्धापुबंक समपित करीत आहेः 
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द्‌ 


e व्य करून 
आमच्या मूळ हिन्दी ग्रन्यावर आपले विद्वत्तापूर् या ळी 
नि ४ मट 
उ ताने वाढविली, त्यांत सम्पू 

| ग्रन्थाची गरिमा ज्या विद्वा ; 
वा ( वाराणसी ) चे कुलपति डा. रामकरण शर्मा, तेथील र 

प्रभागाध्यक्ष पण्डित देवस्वरूप मिश्र आणि सरंख्ययोगतन्त्रागम विभाग 
“ह्या 

“शास्त्रचूडामणि” प्राचार्य पं. श्री व्रजवल्लभ द्विवेदी अग्रगण्य आहेत. ह्य 

सर्वांना माझा सादर साधुवाद. 


्तम्पूर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय ( वाराणसी ) चे ri 
विभागीय पं. श्री जगन्नायशास्त्री तैलङ्ग व दुक द का 
पापले अमूल्य साहाय्य व सल्ला ली: आहे. | 
नासा ( वाराणसी ) ह्य नी अत्यंत निष्ठापूर्वक द पी 
आहे. मराठी संस्करणाचे सर्वागसुन्दर मुद्रण आर्यभूषण प्रस ( उ यका 
सञ्चालक श्री गोडसेवन्धु आणि त्यांचे निष्ठावन्त र का ॥ क 
मदतीमुळेच शाक्य झाले. ह्या सर्वाच्या प्रति मी आपली कृतज्ञता ब्य द 


शेवटी बहुविध कार्यांत सहयोग देणारे, शक्तिविशिष्टाईत EE 
शकणारे, प्रिय शिष्य, चि. पण्डिताराध्य हिरेमठ मुत्तगी ह्यांच्या उज्ज्वल 
भविष्याची. मी कामना करतो. 


सः, 
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संकेतसुची 
अनु, सू. ८ अनुभवसूत्र 
ई. उ. > ईशावास्योपनिषद्‌ 
कठ. उ. = कठोपनिषद्‌ ) 
का. रुद्रोपनिषद्‌ = कालाग्निरुद्रोपनिषद्‌ 
चन्द्र, Shh २) 
चन्द्र. आ. | चन्द्रज्ञानागम 
च. आ. 
छा. = छान्दोग्योपनिषद्‌ 
पा. आ. = पारमेशवरागम 
पा. त. = पारमेश्वरतन्त्र 
पाणि. सू. = पाणिनीयसुत्रपाठ 
व, व. = बसवेश्वर के वचन 


Ll [वालोपनिषद्‌ 
बृ. जावाळोपनिषद्‌ | र क 


0 | बृहदारण्यकोपनिषद्‌ 
बृहदारण्यको. 
ब्र. सू. = ब्रह्मसून 


ब्र. सू. श्रीकर. = ब्रह्मसूत्र श्रीकरभाष्य 
मनु. स्मृ. = मनुस्मृति 

मुण्डको. ८ मुण्डकोपनिषद्‌ 

यो. सू. ८ योगसूत्र 

वी. आ. च. = वीरशैवानन्दचन्द्रिका 

वी. धर्म. शिरो. = वीरशैवधर्मशिरोमणि,' 
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वी. चि, = वीरक्षवचिन्तामणि 

यी. स. सं. = वीरशैवसदाचारसंग्रह 

वे. वी. चि. = वेदान्तसारवीरशैवचिन्तामणि 
शिव. पु. = शिवमहापुराण 

शै, र. = शैवरत्नाकर 

सि. शि. = सिद्धान्तश्िखामणि 

सू. आ. = सूदमायम 

स्कन्द. = स्कन्दपुराण 


~ ६९] ५ 
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बिषय-सुची 


डाभाशीवंचन 
प्रणामपुजन.. 
दोन दानवी रांगना टण 


साभार निवेदन | तव 


संकेतसुची घ्ज्त 
उपोद्घातभाग १-३२ 
निगम-आगमाची व्याख्या, तन्त्रांचे भेद, शैवागम, वीरशव 
दर्शनाचें आगममूलकत्व, वीरशैव छब्दाचें दार्शनिक निर्वेचन, 
श्री एस्‌. एन. दासश्लुप्त यांच्या आक्षेपांचा . परिहार, वीरशैव 
शब्दाचे धामिक निर्वेचन, लिंगायत शब्दाची व्याख्या, वीर- 
शेवांचे प्रभेद, वीरशैवांचा दार्शनिक सिद्धान्त, विश्षेषाद्वैत, 
थिवाद्वैत, शक्तिविशिष्टाद्वेत, वीरशैव धर्मे-दर्शनाचे संस्थापक 
आचायं-श्री ज. रेवणाराध्य, श्री ज. मरुछाराध्य, श्री ज. 
एकोरामाराध्य, श्री ज. पण्डिताराध्य, श्री ज. विदवाराध्य, 
वीरशैव धर्माच्या पुनरुज्जीवनांत श्री बसवेश्वरांचे योगदान, 
वीरशैव साहित्य व त्याचे रचनाकार, प्रकृत ग्रंथाचा विषय, 
ग्रंथ रचनेचे प्रयोजन. 


ग्रन्थभाग म ३४-११९ 
सङ्गछाचरण 
आवरण शब्दाची व्युत्पत्ति, सांख्प व वेदान्तञ्ञास्त्रात प्रयुक्त 
आवरण शब्दाचा अर्थ, वीरशैव धर्मात अंगीकृत आवरण 


शब्दाची व्याख्या, वीरशैवाभिमत आवरणांची संख्या, अष्टा- 
वरणांचें विभीजिमि ४१० Math Collection. Digitized by eGangotri 


१. धो गुरु RS 


विश्वाचे प्रथन गुरु ईश्वर, गुरु शब्दाची व्याख्या, वीरशैव 
धर्मानुसार गुरुचे लक्षण, वीरक्षैव गुरुपरंपरेचा मूलरोत, शिष्य- 
वर्गांची गुरुपरम्परेंत जंगम दीक्षा, एका परिवाराचा एकच 
. गुरु, कार्येभेदामुळे एकाच गुरुचा त्रिविध भेदव्यवहार, दीक्षा- | 
गुरुचे लक्षण, साधकाला दीक्षेची आवश्यकता, दीक्षेत शक्तिः 
' -पाताचे स्थान. दीक्षेये त्रिविध भेद-वेधदीक्षा, मन्त्रंदीक्षा,. ` 
~ ्कयादीक्षा, शिक्षागुर्चे लक्षण आणि कर्तव्य, ज्ञानगुरुचें : 
¦ स्वरूप आणि त्याचें कार्य 


\ 
र 


'२. लिंग 51४६-१9 

लिंग शब्दाची व्युत्पत्ति, परशिवाचा लिंग शब्दांशी व्यवहार, 
लिंगाचे त्रिविंध' भेद, इष्टलिंगाचे स्वरूप, इष्टलिंगाच्या 
निर्भितीत पंचसूत्राची प्रक्रिया, पंचसूत्राचे मंहत्त्व, इष्टलिंगाचे 
अंगुष्ठपरिमाणत्व, ६ष्टकिंग धारण करण्याचें स्थान, इष्टलिग 
धारण करण्याचा स्त्रियांनाही अधिकार, इष्टलिंगपूजेत 
सूतकाचा प्रतिषेध, सूतकाच्या निषेधात मीमांसा आदि शास्त्रांची 
सम्मति, इऽ: किंगधारणेचे वेदसम्मतत्न, प्राणिगस्वरूप, “प्राण 





छी ने 


लिगाचेना, भावरिंगस्वरूप व त्याची अर्चना. 
३. जेगम र ५८-६७ 
जंगम शब्दाचे दार्शनिक विवेचन, जंगम शब्दाची साम्प्र- 
`.» :दायिक परिभाषा, शिवज्ञानसंपन्न जीवन्मुक्त जंगमाच्या तीन | 
अवस्था, स्वयःजंगमाचे स्वरूप, चर-जंगमाचे लक्षण आणि 
| कार्य, पर-जंगमाचे लक्षण व कर्तव्य, बसवेश्वरांनीं वर्णन केलेले 
| जंगम-लक्षण, जंगमातिथ्याचे महत्त्व, जंगमातिथ्यांत उत्तीण 
| झालेल्या तीन भक्तांच्या कथा. 
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४. विभूति ( भस्म ) ६८-७७ 
चिद्भस्माचे लक्षण, त्याचा घारणविधि, सोपाधिभस्माचे 
स्वरूप, भस्म तयार करण्याचे पाच शास्त्रीय विधान, भस्माचे 
पाच प्रकार आणि तें धारण करण्याचा विधि, भस्मस्नानाचें 
महत्त्व, भस्मोद्धलनाची प्रक्रिया, त्रिपुण्ड्राचे लक्षण, त्रिपुण्डू ` 
धारणाच्या स्वानावावत शास्त्रीय मतान्तरांचे विवेचन, त्रिपुण्डू 
धारणाची अनुलोम-विलोम प्रक्रिया, त्रिपुषड्राच्या तीन रेखांचे 
महत्त्व, त्रिपुण्डू धारणाचे वैज्ञानिक लाभ, हिंदुशास्त्रांत गाय व 
पंचगव्याचें महत्त्व, भस्म-महिम्याची कथा. 
०, रुद्राक्ष ७८-८ रे 
रुद्राक्ष शब्दाची व्युत्पत्ति, रुद्राक्ष उत्पत्तीची कथा, 
रुद्राक्षाचे भेद, रुद्राक्ष घारण करण्याचा शास्त्रीय विधि, विभिन्न 
रुद्राक्षांचा महिमा, रुद्राक्ष धारण केल्याने वैज्ञानिक . लाभ, 
रुद्राक्ष-महिमा-कथा. 
६. सन्त्र ८४-९५ 
मन्त्र शब्दाची व्याड्या, परशिवाचें अभिधानच मंत्र, पंचाक्षर 
` मंत्रारें शिवजीवाचा ऐक्यवोध, पंचाक्षराची पाच प्रसिद्ध नावे 
आणि त्यांची व्याख्या, षडक्षर मंत्राचे स्वरूप, मंत्र घेण्याचा विधि, 
मंत्रजपाचे विधान, जपात प्रयुज्यमान रुद्राक्ष आदि माळांचा 
विचार, जपांत अंगुलींच्या भेदार्ने फलभेदाचे निरूपण, मंत्र जपात 
होणारे दोष आणि त्यांचा परिहार उपाय, जपाचे त्रिविध भेद; 
दिशांच्या भेदांनी जपफलाचे भेद, पुरश्ररणविधि, पाच प्रकारचा 
पंचाक्षरमंत्र, सुसिद्ध, सिद्ध आणि साध्य पत्राचे स्वरूप, मन्त्र- 
महिमा-कथा. 
७. पादोदक ९६-९९ 


लीत पाच वतात 
पादोदक तयार करण्याचा शास्त्रीय विधि? पीदा सैचिंनात, 


को... मा 


लि 
> ॥ 





भ 


उच्छिष्ट जूंतकाच्या निवारणात मीमांसा दास्त्राची सम्मति; 
बादोदकाचे त्रिविध भेद, पादतीर्थाचा महिमा, पादतीर्थे सेवनाचा 
विधि व त्याचे प्रयोजन, 

८, प्रसाद १२०-१०३ 

प्रसाद शब्दाची व्याख्या, आहारशुद्धीची आवश्यकता, 

उपभोग्य वस्तूंना भगवदर्पित करण्याचा विधि, भगवदपित 
प्रसादाचा महिमा, प्रसादाचे उच्छिष्टसूतक निवारणात शास्त्रीय 
पर्यालोचन, प्रसादाचे बिविध भेद गाणि त्याच्या सेवनाने 
चित्तशुद्धि. 

उपसंहार १०४-११७ 
` ` उपयुल्लिखित अष्टावरणात राहणार्‍या रक्षणाच्या कवचत्वा- 
संबंधी शास्त्रीय व वैज्ञानिक विवेचन, अन्तरंग अष्टावरणाचे' 
स्वरूप, दोन्ही आवरणातील भेदप्रदशंन तथा समन्वय, विश्वाच्या 


प्रत्येक मनुष्यास या द्विविध अष्टावरणांची आवश्यकता, 
ह्या अष्टावरणांनी व्यक्ति तथा समाजाची सुधारणा. 


द्विबिध अष्टावरण-ताळिका ११८-११९ 
सहायकग्रन्यसुची १२०-१२२ 
विद्वानांचा अभिश्राय १२३-१२८ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


उपोद्घात 


भारत देशात निगम आणि आगमाच्या भेदाने दोन शास्त्रे अत्यन्त प्रसिद्ध 
आहेत. हीं दोन्ही परस्पर प्रतिद्वन्दी नाहींत. यांत शिवाच्या निःश्वासाने 
निःसृत निगम आहेत आणि त्यांचेच वार्व्यवहाररूप आगम आहेत. म्हणून, 
“निश्चयेन तत्वं गमयतीति निगमः” ही निगमांची व ““आसवचनादाविभूतमय- 


विशेषसंवेदनमागम:' ही आगमांची व्युत्पत्ति होय. अगाध ज्ञानभाण्डाररूपी 
निगमांत परस्परविरुद्ध मंत्र असल्यामुळें पड्लिगाशिवाय त्यांच्या तात्पर्याचा 
वोध होत नाहीं. सामान्य जनांसाठी निंगमांचा उपयोग होऊ 'शकत नाहीं. 
म्हणून सर्वेजनांच्या उपयोगितेच्या दृष्टीने भगवान्‌ शंकरांनी देवी पावंतीला 
आगमांचा उपदेश केला आहे. म्हणून म्हटलें आहे-- 
आगतं शिववक्त्रात्त गतं च गिरिजामुखे । 
मतं श्रीवासुदेबेन आगमस्तेन कीतित: ॥ 
( भास्करी, ढि. भाग, पृ. ८५ ) 
हा आगम शब्दाचा रूढ अर्थ आहे. याचा यौगिक अर्थ--“आसभमन्‍्ताद 
अर्थ गमयतीति आगमः” या व्युत्पत्तीच्या आधारावर सम्पूर्ण तत्त्वांचा बोध 
करणारा असतो. श्री वाचस्पति मिश्र यांनी “आगच्छन्ति बुद्धिमारोहन्ति 
यस्माद्‌ अभ्युदय-नि:श्नेयसोपाया: स आगम: ( यो. सू. १२५ तत्त्ववैशारदी ) 
ही आगम शब्दाची व्युत्पत्ति दाखविली आहे. 
आगमाचेच दुसरे नाव 'तन्त्र' आहे. “तन्यते विस्तायंते-ज्ञानमनेन. 
ज्याच्या अध्ययनाने ज्ञानाची वृद्धि होते, त्याला तन्त्र म्हणतात. हा तन्त्र 
दान्दाचा यौगिक अर्थ. हाच भाव कामिक आगमाच्या पुढील वचनात स्पष्ट 
होतो. 
तनोति विपुलानर्थान्‌. तन्त्रमन्त्रसमन्वितान्‌ । 
ज्राणं च कुरुते यस्मात्‌ तन्त्रभित्यभिघीयते ॥ 
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तरत्रांचे भेद 

तन्त्रांचे ब्राह्मणतन्त्र, बौद्धतन्त्र आणि जंनतन्त्र असे तीन भेद आहेत. यांत 
ब्राह्मणतन्त्र उपास्यदेवतांच्या भेदामुळे शैव, वैष्णव आणि शाक्त या नावांचे 
हीन प्रकार झाले आहेत.. वैष्णवागम ( पांचरात्रागम ) विदिष्टाद्वैताचें प्रति- 
पादन. करतात. शाक्तागम अद्दत प्रतिपादन करतात. शैवागम तर दवत, अहत, 
हतीदत, :- विशिष्टाद्वैत.. आणि . शक्तिविशिष्टाद्वैत सिद्धान्तांचे प्रतिपादक 
आहेत: शेवागम . प्रतिपाद्य पाशुपतशैव आणि सिद्धान्तशैव या दोन्ही 
रत. सिद्धान्तांना, प्रत्यभिज्ञादशंन ( काइमीर शैवदर्शन ), अद्वैत सिद्धांतास, 
लकुलीशपाशुपतमत, द्वैताईतास, श्रीकण्ठ यांचे शैवदर्शन शैवविशिष्टाहैतास 
आपएि.वीरशैवदर्शन शक्तिविशिष्टाद्वैत सिद्धान्त मानतात 
शवागम ( सिद्धान्तागम ) 

भगवान्‌ शिवांनी प्रतिपादन केळेळे कामिकापासून बातुलापयन्त अठ्ठावीस 
भागम शेवागम मानळे जातात. यांना सिद्धान्तागमही म्हणतात. “आप्तोक्तिरत् 
सिद्धान्तः शिव एवासिमान्‌ यतः? श्रीकंठ सूरीच्या या वचनाच्या व्याख्या- 
घराच्या वेळी श्री अघोरशिवाचार्यांनी “सिद्धान्तशब्दः पडकजादि शब्दवद्योग- 
रूढ्या शिवप्रणीतेयु कामिकादिषु दशाष्टादशातन्त्रेषु प्रसिद्धः”? ( रत्नत्रय 
प्रु: ५ ). अश्चा प्रकारें शिवप्रणीत अठ्ठावीस आगमांसाठी सिद्धान्त शब्द 
वापरला आहे. हे अठ्ठावीस आगम पुढीलप्रमाणें आहेत-- 

कामिकं योगजं चिन्त्यं कारणं त्वजितं तथा । 

`... . दीप्तं सुक्ष्म सहत्न च अंशुमान्‌ सुप्रभेदकस्‌ ॥ 
विजयं चेव निश्वासं स्वायम्भुवमथानिळम्‌ । 
वोरं च रोरवं चेव मुकुट विम तथा ॥ 
चन्द्रशानं च बिम्बं च प्रोइगीतं लितं तया । 
सिद्धं सस्तानशर्वोक्तं पारमेइवरमेव च ॥ 
किरणं ‹वातुलं ` चेव... अष्टाविज्ञतिसंर्यया ॥ 
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यापैकी पहिले दहा आगम शिवाशी उपदिष्ट असल्यामुळे, “शैवागम' 
आणि बाकीचे अठरा आगम श्री रुद्राद्वारें उपदिष्ट असल्यामुळें *रुद्राग्रम' या 
नावाने प्रसिद्ध आहेत. 
वी रश वदशंनाचें आगममुलकत्व 
शेवतन्त्रमिति प्रोक्तं सिद्धान्ताख्य शिवोदितम्‌ । 
सर्ववेदार्थरूपत्वात्‌ प्रामाण्य वेदवत्‌ सदा॥ 
चेदधर्माभिधायित्वात्‌ सिद्धान्ताख्यः शिवागमः। 
चेदबाह्यविरोधित्वाद्‌ वेदसम्मत उच्यते॥ 
चेदसिद्धान्तयो रेक्यमेकाथंप्रतिपादनात्‌ 
प्रामाण्य सदृशं ज्ञेयं -पण्डितैरेतयोः सदा ॥ 
सिद्धान्तार्प्रे महातन्त्रे. कामिकाद्ये शिवोदिते । 
निर्दिष्टमुत्ते भागे वीरशेवमतं परम्‌॥ 
( सि. शि. ५।८, १२-१४) 


महषि अगस्त्यांना श्री ज. रेणुकाचार्यांनी उपदेशिलेल्या सिद्धान्तशिखा- 

मणीच्या उपर्युक्त वचनात वेदोक्त भस्म, लिंग, सद्राक्षधारण आदि 

सिद्धान्तांचें प्रतिपादन केल्यामुळें तथा वेदबाह्य चार्वाक, जेन, बौद्ध आदि 

सिद्धान्तांचे निराकरण केल्यामुळें सिद्धान्तार्य जो शिवागम आहे, त्याला 

वेदसम्मत दशंविले आहे. वेदसम्मत भशा या सिद्धान्त शिवागमाच्या उत्तर> 

भागात वीरशेवसिद्धास्त प्रतिपादित आहे. अतः आगमशास्त्र याचें मूळ मानलें 

जातें. म्हणूनच पारमेश्चरतन्त्राच्या-- 

वीरशेयं वेष्णवं च क्तं सौरं विनायकम्‌ । 

कापाळसिति विज्ञेयं दर्शनानि षडेव हि॥ 

क ` ( १।२२-२३ ) 


ह्या वचनात आगमसम्मत षड्दशनाच्या गणनेत वीरशवार्च मी गणना 
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न वोरशवसह॒शं मतमस्ति जगत्त्रये । 
सर्वभोगप्रदं पुण्यं शिवसागुज्यदायकस्‌॥ ` 

( १।४२ ) 
याप्रमाणें ह्या मताची सर्वोत्क्ृष्टता दाखविण्यात आली आहे, 


वीरशैव शब्दाचे दाशंनिक निवंचन - 
वीरशैव केवळ धर्म नव्हे आणि दर्शनही नव्हे तर उभयरूप आहे. अत 
याचे निर्वचनही दोन प्रकारें केलें जातें. आम्हीं प्रथम दार्शनिक विवेचन करीत 
आहोत 
वीशब्देनोच्यते विद्या शिवजीवेबयबोधिका । 
तस्यां रमस्ते ये शेवा वीरशेवास्तु ते मताः ॥ 
विद्यायां शिवरूपायां विशेषाद्रमणं यतः। 
तस्मादेते महाभागा बोरशवा इति स्मृताः ॥ 
चेदान्तजन्यं यज्ज्ञानं विद्येति परिकोत्यते। 
बिद्यापां रमते तस्यां बीर इत्यभिधीयते ॥ 
( सि. शि. ५।१५-१६, १८, पृ. ५७-५८ ) 
श्री ज. रेणुकाचार्यांच्या या उक्तीत वीरशैव झाब्दाचें दार्शनिक निर्वचन 
केलें आहे. याचें तात्पर्यं हें आहे--पाणिनीय धातुपाठांत “बी गतिव्यासि- 
प्रजननकान्त्यसनखादनेषु'? ( अदादि. ११३३ ) या प्रकारें गत्यर्थं “वी धातु 
आहे. “ये गत्यर्थकास्ते ज्ञानाथका:'” या नियमानुसार गत्यर्थेक “वी. धातूचा 
ज्ञान” अथवा 'विद्या' असा अर्थ होतो. “र' शब्दाचा अर्थ रमण आहे. अशा 
प्रकारें 'वी' शब्दानें प्रतिपाद्य अशी जी शिव आणि जीवाच्या अभेदाचा बोध 
करणारी विद्या आहे, तिच्यात रमणारे शिवभक्तच वीरशव म्हणवतात. 


शी एस्‌, एन्‌ , दासगुस यांच्या आक्षेपांचा परिहार 


श्री एस्‌. एन्‌. दासगुप्त हे सिद्धान्तरिखामणीमध्यें प्रतिपादित वीरशैव 


शब्दाच्या — 
0 CC दाशनिक निर्वेचना च्या बाबतीत पढीलभमाणे आक्षेप घेतात 


उपोद्धातं ५ 

‘The Siddhznta-Sikhamani gives 2 fanciful interpretation 

of word, “Vira” —as being composed of ‘Vi’ meaning know- 
ledge of identity with Brahman, and ‘ra’ as meaning someone 
who takes pleasure in such knowledge. But such an etymology, 
accepting it to be correct, would give the form “१119” and 
not “Vira”. No explanation is given as how “Vi_,standing for 
‘Vidya’, would lengthen its vowel into ‘Vi. I therefore find it 
difficult to accept this etymological interpretation as justifying 
the application of the word “Vira” to Vira-Saiva. Moreover, 
most systems of Vedintic thought could be called Vira in such 


an interpretation, for most types of Vedanta would feel enjoy- 
ment and bliss in true knowledge of identity. The word 


‘Vira’ would thus not bea distinctive mark by which we 
could distinguish Vira-Saivas from the adherents of other 
religions. Most of the Agamic Saivas also would believe in 
the ultimate identity of individuals with Brahman or Siva. 
( A History of Indian Philosophy, Vol. ४, 00. 44-45 ) 
आक्षेपाचा भाव असा आहे कीं सिद्धान्वशिखामणीत प्रतिपादिलेल्या 
वीरदौव शाब्दामध्यें जो 'वीर' शब्द आदे, त्याची व्युत्पत्ति मोठ्या विचित्र- 
प्रकारें केली गेली आहे. जर “विद्यायां रमते” अशी व्युत्पत्ति केली तर त्यापासून 
उत्पन्न शब्द 'विर' होईल. 'वीर' होणार नाहीं. हरस्व “वि' दीघं “वी मध्यें 
कसा परावतित झाला ? | 
दुसरा प्रत असा आहे कीं, शिव आणि जीव या दोन्हींचे ऐक्यबोधन 
करणाऱ्या तत्वज्ञानरूप विद्येत अद्वैत वेदान्ती व अद्वेतास मानणारे कांही शेव 
संप्रदायाचे लोकही “रमण” करण्याच्या कारणानें “विद्यायां रमते या व्युत्पत्ति- 
सिद्ध वीर विशेषणानें युक्त होतात. त्यांच्याकडून वीरशैवांची व्याबृत्ति कशी 


होईल ? त्याप्रकारे विद्येत रमण करणाऱ्या सवं लोकांत त्या विशेषणाचें 
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६ बीरदीव अंष्टावरणें-विज्ञीने 
असणें अनिवार्य आहे. “व्यावृत्तिव्यंवहारो वा लक्षणस्य प्रयोजनम्‌” या नियं- 
माची सार्थकता येथें होऊ शकत नाही. 

श्रो एस्‌. एन्‌. दासगुसा यांचा हा आक्षेप अविचारितरमणीय आहे. 
सिद्धान्तशिखामणीत “वीराब्देनोच्यते विद्या शिवजीवेक्यबोधिका'' इति 
विद्यावाचक शब्दात 'वी' म्हटलें आहे. 'वि' ला नव्हे. अतः र्‍हस्व “वि” दीघं 
“दी? कसा झाला? या आक्षेपास मुळीं अवसरच नाहीं. “ विद्यायां रमते 
इति वीरः” अशा प्रकारें वीर शब्दास व्युत्पत्तिसिद्ध प्रातिपदिक मानल्यावरसुद्धा 
दीर्घत्वात कोणतीही बाधा येत नाहीं. “ईर्‌: गतौ कम्पने च” ( अदादि १०८८ ) 
या घातुचा “ईते गच्छति प्रवृत्तो भवति? या व्युत्पततीने विर्‌’ हें रूप 
सिद्ध होतें. त्यानंतर “अन्येष्वपि दृदयते'' ( पाणि. सू. ३।२।१०१ ) या सूत्रान 
डप्रत्यय होऊन “विर' बनतो. “व्यत्ययो बहुळम्‌'' ( पाणि. सू. ३।१।८५ ) 
या सूत्राने दीघं होऊन 'वीर' हा शब्द निष्पन्न होतो. असें त्यांच्या पहिल्या 
आक्षेपाचे समाधान आहे. 

त्यांच्या दुसऱ्या आक्षेपाचे तात्पर्यं हें आहे कीं, शिव आणि जीव यांचा 
अभेदबोधन करणाऱ्या विद्येत रमण, अद्वतवेदान्ती आणि अद्वैत मानशेरि 
शैव सम्प्रदायाचे अन्य लोकसुद्धा करतात. अतः वीरशैव शब्दाची त्यांच्यामध्यें 
अतिव्याप्ति होऊन जाते. तिला इष्टापत्तीही म्हणतां येत नाहीं. कारण ते लोक 
स्वतःला वीरशैव म्हणवीत नाहींत. असाधारण धर्मासच लक्षण म्हणतात, तो 
अव्याप्ति, अतिव्याप्ति आणि असम्भव या तिन्ही दोषांपासून रहित असला 
पाहिजे. अशा प्रकारच्या निदुष्ट लक्षणांनीच लक्ष्य जाणलं जाऊं शकतें. अतः 
(शिव आणि जीव यांच्या अभेदबोधक विद्येत रममाण होणारे शैवच, अर्थात्‌ 
शिवभक्तच वीरशेव होत.” हें लक्षण वीरक्षेवेतर शैवसम्प्रदायाच्या लोकांत 
अतिव्याप्त असल्यामुळें वीरदैवांचे असाधारण लक्षण होऊ शकत नाहों. 

श्री दासगुप्ता यांचा हा आक्षेप आपाततः सुचारु प्रतीत होतो. अथवा 
विचारानेच त्याचे निराकरण होऊन जाते. येथें ते रहस्य आहे--:'अथा$तो 
ब्रह्मजिज्ञासा” ( ब्र. सू. १।१।१ ) या सूत्राचे भाष्य लिहितांना श्रीपति- 
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उपीदघाते ˆ = ७ 


पंडिताराध्यांनी, “कल्याणकेवल्यविभूतित्रयप्रदायकाष्टावरण-पडञ्चाचार-सदगुर- 
करुणाकटाक्षळब्धशक्तिपाताद्यवच्छिन्नपरसिवस्येष्टछिङ्कघारणात्मकपाशुपतदोक्ष- 
ऽऽनन्तर्थमित्यथशब्दार्थो निर्णोयते” असें म्हटलें आहे. येथें 'अथ' शब्दाचा: अर्थ, 
सद्गुरुकृपेने दीक्षेद्वारें प्रास इष्टलिंगधा रणेनंतर ब्रह्मजिज्ञासा केली पाहिजे; 
असा केला आहे. वेदान्तशास्त्रात ज्याप्रमाणें विवेक, वराग्य, शमादिषट्क 
सम्पत्ति आणि मुमुक्षुतारूप साधनचतुष्टयाच्या प्रातीनंतर ब्रह्मजिज्ञासेचा अधिः 
कार मानळा जातो, तद्वतच वीरझैव सिद्धान्तात त्रिविध दीक्षादवरें :जग्नाचे 
मछत्रय निवृत्त झाले आहेत, ज्याने सदा इष्टलिगास शास्त्रविहित: पद्धतीने 
शरीरावर धारण केले आहे, जो अष्टावरणात निष्ठा ठेवून पंचाचारात परायण 
आहे, तोच ब्रह्मजिज्ञासेचा अधिकारी मानला जातो. याचा निष्कर्ष हाच कों, 
सद्गुरुकडून दीक्षेमध्यें प्राप्त झालेलं इष्टछिग शरीरावर धारण करून जो शिंव- 
जीवाचा अभेदबोधन करणाऱ्या विद्येत रमण करतो, असा शिवभक्तच वीर- 
शैव म्हणविळा जातो. पूर्वोक्त वेदान्ती अथवा शेव लोक इष्टलिग धारण करीत 
नाहीत. अतः त्यांच्यामध्ये हें लक्षण अतिव्याप्त नसते. , -.-; 
अशाप्रकारे वीरशैव शब्दास योगरूढ समजलें पाहिजे. “अन्यद्धि,शबदानां 
व्युत्पत्तिनिमित्तमन्यद्धि प्रवृत्तिनिमित्तत्‌” या न्यायाने व्युत्पत्तिलभ्य अर्थाची 
कथडिचत्‌ अन्यनिष्ठ असण्याची शंका येऊनही वीरदवसिद्धान्तप्रतिपादित 
इष्टलिंगधारणरूप साधनविशेषाने विशिष्ट साधकांत तो रूढ मानला ग्रेला 
आहे. अतः श्री दासगुप्तद्वारा प्रतिपादित अतिव्यासिरूप  आक्षेपाला मुळींच 
अवसर नाहीं. , | | 
वोरदौवशब्दार्चे घामिक निर्वचन. . 5 हू 
वीरशैव धर्मात- श्रीसदगुरु दीक्षेच्या द्वारें इष्टलिंग प्रदान करून ते 
यावज्जीव शरीरावर धारण करण्याचा आदेश देतांना म्हणतात-- 
_ प्राणवद्धारणोयं तल्आणलिज्धूमिदं . तव =... 
कदाचित्‌ कुत्रचिद्वापि न वियोजय, देहतः... .. `. ६: 


, (सि. शि--६1५ पू. ९९.3 


| 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





८ वीरदीव अष्टावरण-विज्ञाने 


«है शिष्या, तुला जें इष्टलिंग दिले गेळे आहे, त्याला तू प्राणलिग समज. 
ज्याप्रमाणे तू स्वतःच्या प्राणावर प्रेम करतोस, तसेंच या शिवलिंगावर प्रेम 
कर. कोणत्याहि परिस्थितीत याचा भापल्या शरीरापासून वियोग होऊ देऊ 
नकोस. 

जी व्यक्ती, गुरुच्या या आदेशानुसार अत्यंत सावधानतेने आचरण 
करीत कदाचित्‌ प्रमादानें इष्टलिंगाचा शरीरापासून वियोग झाल्यानंतर प्राण 
त्यागण्याच्या वींरब्रताचे परिपालन करते, असा वीरब्रतधारी शिवभक्तच 
वीरशैव म्हणविला जातो. हाच भाव-- 
इष्टरिङ्गवियोगे वा ब्रतानां वा परिच्युतो । 
तृणवत्‌ प्राणसन्त्याग इति वोरब्रतं मतमु ॥ 
भन्त्युत्साहविशषोऽपि वीरत्वमिति कथ्यते । 
वोरव्रतसमायोगाइ वीरशँवं प्रकोतितसु ॥ 
( चन्द्र, आ, क्रियापाद, १०।३३-३४ ) 


आगमाच्या या वचनात हें स्पष्टपणें सांगितले आहे. म्हणून “'वी रश्चासी 
शौचञ्च वीरशैव:” या व्युत्पत्तिद्वारे या लोकांमध्यें शिवाप्रत असणाऱ्या भक्तीच्या 
पराकाष्ठेचें प्रतिपादन केलें जातें. येथें जें वीरत्व सांगितले आहे, तें शारीरिक 
बलभ्रयुक्त नन्हे, तर भन्त्युत्साहप्रयुक्त समजलें पाहिजे. षडक्षरमन्त्री म्हण- 
तात— 
वोरत्वसस्य न घनेन न वा चलेन 
नो कार्यतश्च विहितं दृढयाम्भुभवत्या । 
बीरस्तरीय इति शङ्कुरभाषणेन 
श्रीवीरशैवमतगान्न परोऽस्ति कञ्चित्‌ ॥ 
( वी. घमं. शिरो. ११६ ) 


युद्धभूमीवर युद्ध करणारा योद्धा आपल्या स्वामीच्या ठिकाणीं अत्यंत श्रद्धा 
ठेबून, त्याच्यासाठी आपल्या प्राणाचाहि त्याग करतो, तद्वतच शिवामध्यें भक्ति 


ठेवणारा हा भक्त आपल्या शरीरात असलेली ममत्वबृद्धी त्यागून प्रसंगवशात्‌ 
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उपोद्चाते 
भगवान्‌ शिवासाठी विकल्परहित होऊन आपल्या प्राणाचाहि त्याग करतो. 
नीरूकंठशिवाचार्य म्हणतात | 
विशब्दो वा विकल्पार्थं रशब्दो रहिताथंक: । 
विकल्परहितं शैवं बीरशंवं प्रचक्षते॥ इति॥ 
( क्रियासार, भाग १, पृ. ११ ) 
स्कन्दपुराणातीळ शंक रसं हितेच्या-- 
यो हस्तपीठे निजमिष्टछिद्कां 
बित्यस्य तल्लीनमन:प्रचारः । 
बाह्यक्रियास ङकुळनिस्पृहात्मा 
सम्पुजयत्यङ्क स चोरशव: ॥ 
या इलोकात करपीठावर इष्टिगाचंनाचा विधी संपन्न करून, त्या- 
प्रकारच्या अर्चनेत अनुरक्त असलेल्या व्यक्तीसच वीरशैव संज्ञा दिली गेली 
आहे. यावरून वीरशैवांचें हें इष्टलिगार्चंन किती प्राचीन काळापासून चाळत 
आलें आहे, याचें ज्ञान आम्हांस होतें. 
अदाप्रकारें इष्टालिग धारण करणारा हा शिवभक्त आपल्या लौकिक व 
पारमाथिक व्यवहारात अन्य सर्व लोकांहून अत्यंत विलक्षण रूपानें प्रतीत 
होतो. या विलक्षण आचारामुळेंही यांना वीरशैव म्हटलें जातें. 
वातुळशुद्धाख्यतन्त्रात— दु 
विशिष्ट ईयंते यस्माद्‌ वीर इत्यभिधीयत । 
शिवेन सह सम्बन्धं शेवमित्यादृतं बुध: ॥ 
उभयोः सम्पुटीभावाद वीरशेवभिति स्मृतम्‌ । 
शिवायापितजीवत्वाद्‌ वोरतन्त्रसमुद्वात्‌ ॥ 
वीरशैवसमायोगाइ वीरशेवमिति स्मृतमु । 
( १०२७-२९ ) 
या वचनात “विशिष्ट ईयत इति वीरः'' अशी वीर शब्दाची व्युत्पत्ति 


दाखवून, त्या विशिष्ट आचारसंपन्न शैवास वीरशैव म्हटलें गेलें आहे. 
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| 
१० वीरशैव अंष्टावरणे-विज्ञ।ने 


श्री नीलकंठशिवाचार्यांनी क्रियासारांत-- 
विरोधार्थो विशब्द: स्याद्‌ रशब्दो रहिताथंक: । 
विरोधरहितं शेवं वौरदोवं विदुर्बुघा: ॥ 
( भा. १, पृ. ११ ) 
या वचनात वीरशैव शब्दाची व्युत्पत्ति 'विरोधरहित' या अर्थी दशंदून 
वीरशैवांचें सर्वेलोकानुरागित्व सिद्ध केलें आहे. यावरून हें दिसून येतें 
कीं, वीरशैव लोक प्राणीमात्रांच्या ठायींसुद्धा अनुराग करीत आले आहेत, 
आणि पुढेंहि करतील. 
उपर्युक्त विवेचनावरून हें सिद्ध होतें कीं सद्गुरुकडून दीक्षेत प्राप्त 
झालेल्या इष्टलिगास आपल्या शरीरापासून कदापि विलग न करतां जो 
सावधानतेने धारण करतो, आणि प्रसंगोपात्‌ भगवान्‌ सिवासाठीं प्राणत्याग 
करण्यासहि तत्पर राहतो, आणि जो विरोधभावनेचा सर्वथा त्याग करून 
सर्वं प्राणिमात्रांवर सदैव प्रेम करतो, तोच वीरशैव होय. 
[लगायत शब्दाची व्याख्या 
लिंगायत शब्द 'वीरशैव'चाच पर्यायवाचक आहे. “लिङ्कमायतिर्यस्य स 
ढिङ्गायतः” ही याची व्युत्पत्ति आहे. “उत्तरः काळ आयतिः” या असर्‌: 
सिंहाच्या उक्तीत उत्तरकाळास "आयति? म्हटलें आहे. ज्याच्या - जीवनाचा 
उत्तरकाल छिगच आहे, तो लिंगायत म्हणविला जातो. शिवदीक्षेनंतर- ज्याच्या 
जीवनाचा उत्तरकाल; अर्थात्‌ अवशिष्ट आयुष्य अधिकतर शिवलिंगाची पूजा, 
ध्यान नादीमध्यें व्यतीत होतो, तोच लिंगायत होय. 
महर्षि वेदव्यास यांनी-- 
शेलादेन महाभागा विचित्रा छिङ्खधारकाः । 
शवस्योपरि लिङ्ग च ध्रियते च पुरातनेः ॥ 
छि्गे न सह पञ्चत्वं लिङ्घेन सह जीवनमु ॥ 
( स्कन्द. केदारखण्ड, ७1४१-४२ ) 
स्कन्दपुराणाच्या या वचनात छिगायत पर्यायनामधारी वीरदौवांची 
शिवछिगनिष्ठा सुंदर प्रकाराने चित्रित केली आहे. ट 
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वौरशेवांचे प्रभेद 
वीतरागादिदोषत्वादात्मतत्वविचारणात्‌ । 
विकल्पाकल्पशन्यत्वाद्रीरशेवमिति स्मृतम्‌ ॥ 
सामान्यं प्रथमं प्रोवतं विशेषं च डिंतीयकसु । 
निराभारं तृतीयं स्यात्‌ ऋमाल्ळक्षणमुच्यते ॥ 
( सूक्ष्मागम. क्रियापाद, ७1२९-३० ) 
सुक्ष्मागमाच्या या प्रमाणवचनांत सामान्य, विशेष आणि निराभार असे 
वीरशैवांचे तीन भेद दाखविले आहेत. हे तिन्ही भेद त्यांची क्रमानें उन्नति 
दर्शवितात. यांच्यामध्यें “सामार्‍्य नियमान्‌ यः परिपालयति सः सामान्य- 
वौरक्षेवः7 या षचनानुसार जो गुरुदीक्षेनंतर नियमाचे इष्टलिगाची पूजा; 
पूजनीय गुरु व जंगमांची सेवा आदि वीरशैवीय सामान्य नियमांचे पालन 
करतो, त्याला सामान्य वीरदैव म्हणतात. 

“'विश्िष्टधर्मानुषठानाद्विरोष इति कथ्यते’ या आगमोक्त्यनुसार जो पूर्वोक्त 
सामात्य नियमांचे परिपालन करून पवित्रमनस्क होऊन वीरशझँवोक्त भक्त, 
महेश, प्रसादी, प्राणलिंगी, शरण व ऐक्यनामक मुक्तीच्या क्रमिक सोपानांच्या 
स्वरूपात विद्यमान असलेल्या षट्स्थल तत्त्वांची गुरुमुखानें विशेष माहिती 
करून घेतो त्याला विशेष वीरशैव म्हणतात. 

।तिवृत्तकमंभारत्वाज्निराभार इति स्मृत:” आगमाच्या या वचनानुसार 
उपयुक्त विशेष वीरशैव जेव्हां आपलीं सर्वे कतव्य पूर्ण करून कृतकृत्य होऊन 
जीवन्मुक्ताप्रमाणे निःस्पृह इत्तीनें जीवन व्यतीत करतो, तेव्हां त्याछा 
निराभार वीरशैव म्हणतात. याप्रमाणें हे त्रिविध भेद व्यक्तींच्या क्रमिक 
आध्यात्मिक विकासाचा परिचय देणारे आहेत. 


वीरशे वांचा दाशंनिक सिद्धान्त | 
न वीरशेवसदृशं मतमस्ति जगत्त्रये । 


सर्वभोगप्रदं पुण्यं शिवसायुज्यदायकसु ॥ 
( पा. आ. १।४२ ) 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


१९ वीरशैव भष्टावरण-विज्ञानं 


पारमेश्‍वर आगमाच्या या वचनानुसार परमपावन वीरशैव धर्माचा 
दार्शनिक सिद्धान्त 'विशेपाद्वैत', 'शिवाद्वैत' आणि 'शक्‍तिविशिष्टाद्वैत' आदि 
सार्थं नावांनी,ओळखला जातो. या नावांचे व्युत्पत्तिपुवंक विश्लेषण केल्याने 
त्यांचे दार्शनिक तत्त्व प्रकट होतें. 
१. विशेषाद्देत 
“चिइच शेषश्च विशेषो ईशजीवौ, तयोरद्देतं बिशेषाद्वेतम्‌' ही विशेषाद्वैत 
दाव्दाची व्युत्पत्ति आहे. हिचे तात्पर्य हें आहे कीं, “विइचक्षुषि व्योस्नि वात 
परमात्मनि पक्षिणि” ( एकाक्षरकोष, पृ. १८ ) निघण्टुच्या या वचनाने `वि’ 
शब्दाचा अर्थं परमात्माहि होतो. “वाति उत्पादयति जगदिति विः या 
व्युरपत्तीने 'वि’ शब्दाने जगाला कारणीभूत असलेला ईदवर सिद्ध होतो. जरी 
अमरकोषांत 'वि'चा अर्थ पक्षी दाखविला गेला आहे, तथापि “ह्वा सुपर्णा 
सयुजा सखाया” ( मुण्डको. ३।१।१ ) मुण्डकाच्या या वचनात परमात्म्याचें 
पक्षाच्या खूपांतहि वर्णन केले गेले आहे. अतः प्रकृतमध्यें 'वि'चा अर्थ 
परमात्माच घेतला पाहिजे. शेष शब्दानें त्याचा अंशरूप जीवात्मा अभिप्रेत 
आहे. “यथाऽनेः क्षुद्रा विस्फुरिङ्कगाः” ( वृहदारण्यको. २।१।२० ) या श्रुतीत 
'अरिनकणाच्या दुष्टान्ताने जीवात्म्यास परमात्म्याचाच अंश असें सिद्ध केले 
आहे. अशा प्रकारें अंशाशीभावाने सिद्ध जीव व परमात्मा यांच्यामध्यें “यथा 
नद्यः स्यन्दमानाः'' ( मुण्डको. ३।२।८ ) ही श्रुति अद्वैताचे बोधन करविते. 
संसारदशेत अत्यन्त भिन्नस्वरूपी शिव आणि जीव यांच्या मुक्तावस्थेंत अभेद 
स्थिती प्रतिपादन करणाऱ्या या सिद्धान्तास विशेषाद्वैत या नावानें 
ओळखले जाते. 
विदाब्देनोच्यते शम्भुहंसहंसेति सन्त्रतः । 
शेषशब्देन शारीरो यथाग्नेरिति मन्त्रतः ॥ 
अद्वेतेन भवेद्योगो यथा नद्य इति शते: । 
( श्रीकरभाष्य, मंगलरलो. १६ ) 


या इलोकात भगवान्‌ भाष्यकार श्रीपतिपण्डिताराध्य यांनीं विशेषाद्वैताचे 
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२, शिवाइत 


“शिवश्व दिवश्च शिवो, तयोरद्वैतं शिवाहतम्‌” ही या शव्दाची व्युत्पत्ति 
आहे. पहिल्या शिवशद्दानें परमात्मा अभिप्रेत आहे; आणि दुसऱ्या शिवशब्दानें 
त्याचाच अंशभूत जीवात्मा प्रतिपाद्य आहे. संसारदशेत उपास्य आणि उपा- 
सकाच्या रूपांत विद्यमान असलेल्या या दोहोंचा मुकतावस्थेत अद्वैत स्थिती 
दाखविणारा सिद्धान्तच शिवाद्दवैत सिद्धान्त होय. 


३. शक्तिविशिष्ठाहत 
“शक्तिइच शक्तिइच शक्ती, ताभ्यां विशिष्टो शक्तिचिशिष्टो शिव-जीषो, 
तयोरहँतं शक्तिविशिष्टादैतम्‌'” या व्युत्पत्त्यनुसार सर्वज्ञत्व, सर्वेकतृं त्व आदि 
सृक्ष्मचिदचित्‌शक्तिविशिष्ट शिव आणि अल्पज्ञत्व, अल्पकतृ त्व आदि स्थूल- 
चिदचित्शक्तिविशिष्ट जीव या दोहोंच्या अभेदास, अर्थात्‌ अद्वेतास दाख- 
विणारा सिद्धान्तच शक्तिविशिष्टाद्वैत सिद्धान्त होय. भ्रमर-कीटक न्यायानं 
या सिद्धान्ताची उपपत्ति केली जाते. ज्याप्रमाणें भ्रमराच्या अत्यन्त भिन्न 
स्वभावाचा कीटक भ्रमराच्या निरन्तर ध्यानाने भ्रमर वनतो, तद्वतच शिवा- 
पासून अत्यन्त भिन्न स्वभावाचा जीववुद्धां शिवाचे निरन्तर ध्यान करून 
आपल्या संकुचित शक्तीचा विकास करून शिवस्वरूप होऊन जातो. हेंच 
शक्तिविशिष्टाइँताचें तात्पर्यं होय. 
वीरशैवांच्या या दार्शनिक पारिभाषिक शब्दांच्या विइलेषणानें हा 
सिद्धान्त भेदाभेदप्रतिपादक आहे, याचें ज्ञान होतें. अतः याला भेदाभेद आणि 
द्वैताद्वैत झाब्दानेहि अभिहित केलें जातें. 
वीरशैव ध्मं-दशंनाचे संस्थापक आचाय 
यदा यदा हि धसंस्य ग्लानिर्भवति भूतले । 
तदा तदाऽवतारोऽयं गणेशस्य महीतछे ॥ 
स्कन्दपुराणाच्या या प्रमाणवचनानें धर्माला रलानी आल्यानंतर भगवान्‌ 
दिव आपले विशेष अंश असलेल्या शिवगणांच्या रूपांत अवतरित होऊन 
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प्रत्येक युगाच्या प्रारंभी धर्माची स्थापना करतात. या सनातन वीरशैव धर्माचे 
संस्थापक पांच आचाय आहेत. शिवाच्या सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष 
आणि ईशान मुखाच्या रूपानें, विराजमान कुल्यपाक येथील श्री सोमेश्‍वरलिंग, 
वटक्षेत्रातील श्री सिद्धेश्‍्वरलिंग, द्राक्षारामक्षेत्रातील श्री रामनाथरिंग, 
सुधाकुण्ड क्षेत्रातील श्री मल्लिकाजुंनलिग आणि काशीक्षेत्रांतील श्री विश्व- 
नाथिग या पांचही शिवलिगापासून क्रमशः श्री रेवणाराध्य, श्री मरुछाराध्य, 
श्री एकोरामाराध्य, श्री पंडिताराध्य व श्री विशवाराध्य नांवाचे पांच आचार्य 
प्रत्येक युगात विभिन्न नावांनी अवतरित होऊन वीरशैव धर्माची स्थापना 
करीत आले आहेत. त्यांचे संक्षिप्त विवरण पुढीलप्रमाणें 
( १ ) श्री ज, रेवणाराष्य ( रेवणसिद्ध ) 
श्री जगद्गुरु रेवणाराध्य शिवाच्या आदेशानुसार वीरशैव धर्माच्या 
स्थापनेसाठी प्रत्येक युगात आर्ध्रप्रदेशातील सुप्रसिद्ध कोल्लिपाक क्षेत्रातील 
सोमेश्वरलिगापासून अवतार घेत आले आहेत. त्यांची नांवे - कृतयुगात 
एकाक्षर शिवाचार्य, त्रेतायुगात एकवबत्र शिवाचार्य, द्वापरयुगात रेणुक 
oe आणि कलियुगात रेवणाराध्य ( रेवणसिद्ध ) या नावाने प्रसिद्ध 
आहेत, 
अथ त्रिलिज्भविषये कुल्पपाकाभिघे स्थले । 
सोनेशवरमहारिङ्गात्‌ प्रादुरासीत्‌ स रेणक: ॥ 
( सि. शि. ४१ ) 
' सिद्धान्तशिखामणितील या वचनानुसार द्वापरयुगातील श्री ज. 
रेणुकशिवाचार्थांनी कोल्लिपाक येथील श्री सोमेशवरकिंगापासून अवतार घेऊन 
मलयपर्वेतावर विराजमान असलेल्या महामहिमाशाली श्री अगस्त्य महर्षींना 
वीरशैव सिद्धान्ताचा उपदेश केला. शिवयोगि शिवाचार्यांनी संग्रहित केलेला 
अ उपदेशच आजमितीस 'सिद्धान्तशिखामणि' या नावाने प्रसिद्ध आहे. 
ध यांनी कर्नाटकातील 'बाळेहोच्नूर' येथें पीठाची स्थापना केली. 
0 पीठ रंभापुरी पीठ या नांवाने प्रसिद्ध आहे. यांची शाखा रेणुक शाखा आहे. 
यांचें सिंहासन वीरसिंहासनः आहे. हे वीरगोत्राचे आदिगुरु मानले जातात. 
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तस्येति वचनं थुत्वा राक्षसेन्द्रस्य घोमत: । 
तथेति प्रतिशुश्राव सर्वज्ञो गणनायकः ॥ 
तत्र सन्तुष्टचित्तस्य पो हस्त्यस्मेष्टसिद्धये । 
कोटित्रयं तु लिज्भानां यथाशास्त्रै ययाविधि ॥ 
त्रिकोट्याचायंरूपेण स्थापितं तेन तत्क्षणे । 
( सि. शि. २१३०-३१ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनावरून हें सिद्ध होतें कीं, रावणानें 
आपल्या जीवनकालामध्ये नऊ कोटी शिविंगांची स्थापना करण्याचा संकल्प 
सोडला होता. परंतु तो सहा कोटी लिंगांचीच स्थापना करू शकला. मृत्यू 
समयी त्याने आपला धाकटा वंधु विभीषणाकडून स्थापन करण्याची राहि- 
लेलीं तीन कोटी शिवछिंगें स्थापन करण्याचें वचन घेतलें होतें. जेव्हां श्री 
रेणुकाचार्य आकाशमार्गाने लंकेत पोंचले, तें पाहून व त्यांचा महिमा जाणून 
विभीषणानें आपल्या भावाचा संकल्प पूर्ण करण्याची त्यांना प्रार्थना केलो. 
विभीषणाच्या प्रार्थनेनुसार श्री रेणुकाचार्यानी एकाच वेळीं तीन कोटी 
आचार्यांचे रूप धारण करून तीन कोटी शिवलिंगांची स्थापना करून कोल्लि- 
पाक क्षेत्रांत येऊन पुन्हां त्याच सोभेश्‍वरलिंगात शिवाच्या आज्ञेनुसार 
विलीन झाले, 
श्रीसद्रेवणसिद्धस्य कुल्यपाकपुरोत्तमे। ` 
सोमेर्शालङ्काजजननमावासः कदलीपुरे ।। 
स्वायंभुव आगमातील या वचनानुसार तेच रेणुकाचाये कलियुगाच्या 
प्रारंभीं त्याच सोमेशवरछिंगापासून रेवणसिद्ध या नावाने अवतरित झाले. 
त्यांनी चौदाशे वर्षे भूतलावर वास करून अनेक लीला केल्या. त्यांत ज्या 
विक्रम राजाच्या नावाने विक्रमसंवत्‌ चालू आहे, त्याला विजयखड्ग प्रदान 
करणें, कांची येथील विजयेन्द्र चोळ राजास अनुग्रह करणें, कोल्हापूर 
( महाराष्ट्र) च्या गोरक्षनाथाचा गर्वं हरण करणें आणि जगद्गुरु आदि- 
शंकराचार्यांना चंद्रमौलीइवर छिंग देणें व रत्नगभं गणपती प्रदान करणें 
इत्यादि प्रसिद्ध आहेत. । “18 पक के 
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लात पसा चरित्र प्रतिपादन करणारे अनेक ग्रंथ आहेत. 
कोयी हम i ग्रंथ आहे. तो श्वंगेरी पीठाचे आस्थानपण्डित 
1 भाहे. त्यांत-- 
शरीचन्द्रमौलीइव रलिङ्गमस्मे 
सद्रत्नगर्भ गणनायकं च | 
स विइवरूपाय सुसिद्धदत्तं 


जगद्गुरु श्री शंकराचार्य श्ुंगेरीहून कांचीस जातेवेळों त्यांनी 
त्य 
पट्टशिष्य सुरेश्चराचार्यं यास बोलावून श्री रेवणसिद्ध महायोग्यांनी तिरे 


ह ह बलदेव उपाध्याय, यांनीं हिंदीत शंकरदिग्विजय ग्रंथ लिहिला 
थस्वश काव्यानुसार शंकराचार्यांचे चरित्र लिहितांना त्याचें वैशिष्टय 


दु नि और उन्हें श्वृंगेरी में अपने साथ ले आये । शारदा 

बि ली र चन्द्रमौलछीश्वर लिंग, जिसे रेवण महायोगी ने दिया था 

क ते के तथा शारदा की पुजा का भार सुरेश्वर पर रखकर वे 
रि । ( शंकरदिग्विजय, परिदिष्ट (क), पृ० ५८८ ) 


लिग, रत्न 3 विनाय 
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'गुरुवंश काव्य! ग्रन्यासंवंधी आचार्य बलदेव उपाध्याय म्हणतात-- 

“ग्रन्थकार के श्रृंगेरीमठ के पण्डित होने से तथा हस्तलिखित प्रति के 
श्यृंगेरो से उपलब्ध होने के कारण यह अनुमान करना असंगत न होगा कि 
इस ग्रन्थ में दिया गया चरित ज्यंगेरी परम्परा के अनुसार ही है। ग्रन्थ की 
पुष्पिका में * 'सञ्चिदानन्दभारतीमुनीन्द्रनिर्मापिते”' से इसकी पुष्टि भी होती 
है ।” ( शंकरदिग्विजय, पृ० ५८६ ) 

। “ग्रंथकार श्युंगेरीमठाचे पंडित होते. हस्तलिखित प्रत श्युंगेरीतच उपलब्ध 
झाली. यावरून या ग्रंथात दिलेलें चरित्र श्छुंगेरी परंपरेळा अनुसरूनच आहे, असे 
अनुमान करणें विसंगत होणार नाहीं, ग्रंथाच्या पुष्पिकेत “सच्चिदानन्दभारती- 
मुनोन्द्रनिर्मापिते” असे लिहिलें आहे. त्यावरून या विधानास पुष्टी मिळते.” ) 

निट्टूर नञ्जनाचार्यांनी लिहिलेल्या वेदान्तसारवीरशँवचिन्तामणि या 
ग्रंथात -- 

शङ्कराचार्यसञ्ामयोगीन्द्राय महोज्ज्वछम्‌ । 
चन्द्रमौळीइरं किङ्ग दत्तवानिति- विधुतम्‌ ॥ 
श्रीरेणुकगणेशार्यं रेवणासिद्धदेशिकम्‌ । 
वीरदोदमताचार्यं वन्देऽहं तं जगदगुरम्‌ ॥ 

स्तोत्ररूपानें लिहिलेल्या या इलोकानें रेणुकाचार्यांचाच दुसरा अवतार जो 
रेवणसिद्ध या नांवाने झाला होता, त्यांच्याकडूनच आशद्यशंकराचार्यांना चन्द्र- 
मौलीश्वरछिंगाची प्रासी झाली होती; ही गोष्ट सिद्ध होते. श्री ज० शंकरा- 
. चार्याचे शृंगेरी पीठ आणि श्री ज. रेवणसिद्धांचे रम्भापुरी पीठ दोन्ही समीप 
आहेत. प्राचीन कालापासून दोन्ही पिठांचा मधुर संबंध आहे. रम्भापुरी पीठ 
परंपरेत आज मितीस श्री १००८ जगदगुरू . प्रसन्नरेणुक वी ररुद्र मुनी 
शिवाचार्य हे अधिकारावर आहेत. त्यांचे वय ६२ वर्षांचे आहे. 

( २) श्री ज, मरळाराध्य | | 

भगवान्‌ शिवाच्या आज्ञेवरून श्री जः मरळाराष्य, वीरशैव धर्माच्या 
त्यापनेसाठी क्षिप्रा नदीच्या कांठी विराजमान असलेल्या वटक्षेत्रातील सिद्धे- 
फर्मा सा. २ 
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रवर लिगापासुन प्रत्येक युगात अवतार घेत आले आहेत. कृतयुगांत दृचक्षर- 
शिवाचार्य, त्रेतायुगांत द्िवक्त्रशिवाचायं, द्वापरयुगांत दारुकशिवाचार्य आणि 
कलियुयांत मरुळाराध्यशिवाचाये, अशाप्रकारे प्रत्येक युगांत त्यांची भिन्न 
भिन्न नांवे आहेत. 
तढृन्मरुळसिद्धस्य वटक्षेत्रे महत्तरे। 
सिद्धेशलिड्भाज्जनन स्यानसुज्जयिनीपुरे ॥ 

स्वायंभुव आगमाच्या या वचनानुसार यांनी धर्मप्रचारार्थं उज्मथिनी 
( मध्यप्रदेश ) येथे पीठाची स्थापना केली. तें उज्जयिनी पीठ या नांवाने 
प्रसिद्ध आहे. अलिकडे ते पीठ मध्यप्रदेशातून कर्नाटकातील बल्लारी जिल्ह्या- 
तील “उज्जयिनी' नगरात स्थानान्तरित झाले आहे. या पीठाचे द्वापरयुगाचे 
आचार्य दारकाचायं होते. त्यांनी त्याकाळीं सुप्रसिद्ध दधीचि महर्षौना शिव- 
तत्त्वाचा उपदेश करून कृतार्थं केले होते. कलियुगातील श्री ज. मरुछाराध्य 
हे नन्दी गोत्राचे आद्यगुरु आहेत. यांची शाखा दारुकशाखा आहे. यांचें सिंहा- 
सन सद्धमंसिंहासन या नांवाने प्रसिद्ध आहे. श्री ज. मरुळाराध्य यांनीं आपल्या 
कालखंडांत सवंत्र संचार करून वीरशैव धर्माच्या स्थापनेवरोबरच आपली 
शिष्यसम्पत्ति वाढविली. त्यांच्या अवताराचें प्रयोजन समाप्त होतांच पुन्हां ते 
सिद्धेशवरलिंगात विलीन झाले. त्यांच्यानंतर त्या गुरुपीठाची परंपरा अक्षुण्ण 
चालत आलेली आहे. या पीठाचे सांप्रतचे जगद्गुरु श्री १००८ जगद्गुरु 
सिद्धेश्‍वरशिवाचार्य हे आहेत. ते ९५ वर्षांचे वयोवृ द्ध आहेत. 
( ३ ) भी ज. एकोरामाराध्य 

श्री ज. एकोरामाराध्य यांनी शिवाच्या आदेशानुसार वीरशैव मताच्य़ा 
स्थापनेसाठी द्राक्षाराम क्षेत्रातील श्रीरामनाथलिगातुन अवतार घेतला. कृत- 
युगांत व्यक्षरशिवाचा ये, चेतायुगांत त्रिववत्रशिवाचार्य, द्वापरयुगांत घण्टाकर्ण- 
शिवाचार्य आणि कलियुगांत एकोरामाराध्य हीं त्यांची नांवें होत. 

| द्राक्षारामे रामनायलिड्धाद्यगचतुष्टये । 

१ एकोरामस्य जननमाबासस्तु हिमाल्ये ॥ 
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स्वायंभूव आगमाच्या या वचनानुसार यांनीं धमंप्रचाराथं हिमालयांत 
पीठाची स्थापना केली. तँ केदारपीठ या नांवाने प्रसिद्ध आहे. यालाच वैराग्य- 
सिंहासन असे संबोधिले जाते. 

या पीठाचे कृतयुयातील आचार्य त्र्यक्षरशिवाचार्यांकडून तदानीन्तन सूय- 
वंशाचे महाराज मान्धाता यांनी शिवसिद्धान्ताचा उपदेश प्राप्त केला होता. 
त्यांनी आपलें आयुष्य अंतिम क्षणापर्यंत या पीठाच्या सेवेंतच व्यतित केलें. 
त्याचें प्रतीक म्हणून त्यांची एक शिलामूति अद्याप त्या पिठात विराजमान 
आहे. 

या पीठाचे द्वापरयुगातील आचार्य घण्टाकर्णशिवाचार्ये यांनीं सवे शिव" 
क्षेत्रांत संचार करून शिवतत्त्वाचा प्रचार केला. शिवाशिवाय अन्य कोणत्याहि 
देवतेचे नांव ऐकूं येऊ नये म्हणन त्यांनी आपल्या कानांत कुण्डलांच्या ऐवजीं 
लहान घंटी आभूषण म्हणून धारण केली होती. त्यामुळें त्यांचें नांव घण्टाकणे 
शिवाचार्य पडलें. हे काशीला येऊन गंगेच्या कांठीं बरींच वर्षे राहिले, त्याच 
कालांत त्यांनीं व्यास महर्षींना शिवतत्त्वाचा उपदेश केला. काशी येथें व्यासे- 
इवर शिवमंदिरात हातांवर शिवलिंग ठेवून पुजेंत मग्न असलेली एक मूर्ति 
आहे. तिला आजहि “व्यासांचे गुरु म्हणून संबोधतात. ती मूर्ति घण्टाकर्णे 
शिवाचार्याचीच आहे. त्या मंदिराजवळ एक तलाव होता. त्याला घण्टाकणं 
तलाव म्हणत असते. हल्लीं तेथें तो तलाव नाहीं. 


कलियुगाच्या प्रारंभीं या पीठाचे जगद्गुरु एकोरामाराध्य हे होते. यांच्या 
कालांत वाणासुराची कन्या उषा हिने येथें राहून शास्त्रांचे अध्ययन केलें होतें. 
गुरुकृपेने ती विदुषी होऊन उपादेवी या नावानें प्रसिद्ध झाली होती- श्रीमती 
उषादेवी व तिचा पति अनिरुद्ध यांनी अनेक वर्ष केदारपिठात राहून गुरुसेवे- 
प्रीत्यर्थ भव्य मठाची स्थापना केली. उषामठ म्हणून तो मठ प्रसिद्ध आहे. 
हल्लीं तो मठ ऊलीमठ म्हणून संबोधिछा जातो. 

श्री एकोरामाराध्यांच्या तपप्रभावानें अनेक राजे महाराजे त्यांचे शिष्य 
झाले. त्यांनी भूमिदान देऊन आपल्या जीविताचे सार्थक केलें. राजा जनमेजय 
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यांनीं भूदान दिलेल्या उल्लेखाचा ताम्रपट अद्याप ऊखीमठात आहे. तो पुढील- 
प्रमाणें आहे-- 
॥ श्रीकेदारेशवराय नमः ॥ 
स्वस्ति श्रीजयाभ्युदययुधिष्ठिरशके प्लव ङ्गाख्ये एकोननवतितमवत्सरे सहसि 
मासि अमावास्यायां सोमवासरे श्रीमन्महाराजाधिराजपरमेइव रवैयाध्रपदगोत्रज 
श्रीजनमेजय-भूपा इन्द्रप्रस्थनगरीसिहासनस्थाः . सकळवर्णाश्नमधमंपरिपालका 
उत्तरहिमाल्ये श्रीकेदारक्षेत्रे तत्रत्यमुनिरुषामठस्य श्रीगोस्वामिआनन्दरिंगजंगम- 
श्रीम च्छिष्यज्ञानकिंगजंगमद्वारा आराधितश्रीकेदारनाथस्य पुजार्थं चतुःसीमा- 
परिमितक्रमः । पूर्वंभागे दक्षिणवाहिनी मन्दाकिनी, परिचिमदक्षिणभागे 
क्षीरगङ्गा, उत्तरपर्चिमे मधुगङ्गा, पू्वोत्तरभागे स्वर्गेद्वारनदी, दक्षिणे 
सरस्वतीमन्दाकिन्योः संगमः । एतन्मध्ये श्रीकेदारक्षेत्रम्‌ । भवच्छिष्यप रम्परया 
चन्द्राकेपयन्त निधिनिक्षेपजलपाषाणागामिसिद्धसाध्यतेजःस्वाम्यस हिँ इस॒बुध्या- 
ुकूल्येनास्मन्माठृपितृणां शिवछोकप्राप्त्यथ श्रीकेदारेशवरसन्निधावुपरागसमये 
सहिरण्यमन्दाकिनीजलधारापू्वेक क्षेत्रमिदं हस्ते दत्तवानस्मि । एतद्धर्मभाधनस्य 
साक्षिणः | | 
आदित्यचन्ट्रावनिलोऽनलश्च द्योर्भूमिरापो हृदयं यमश्च । 
अहुश्च रात्रिइच उभे च सन्ध्ये घमेदच जानन्ति नरस्य वृत्तम्‌ ॥ 
दानपालनयोमध्ये दानाच्छे योऽनुपारनम्‌ । 
दानात्‌ स्वर्गमवाप्नोति पालनाइ हिगुणं फलम्‌ ॥ 
स्वदत्ताद द्विगुणं (पुण्य परदत्तानुपालनम्‌ । 
परदत्तापहारेण स्वदत्तं निष्फलं भवेत्‌ ॥ 
स्वदत्ता पु्रिका ज्ञेया पितृदत्ता सहोदरा । 
अन्यदत्ता तु जननी दत्तभूमि परित्यजेत्‌ ॥ 
अन्यस्तु छदितं भुड्यते स्वार्थश्च छादितं न तु। 
तत: कष्टस्ततो नीचः स्वं दत्तापहारकः ॥ 
पा वचा परदत्तां वा न्रह्मर्वातत हरेच्च य: । 
षष्टिवषसहस्राणि विष्टायाँ « जायते क्रिमि; ॥ इति । 
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याचें तात्पर्य असे 

हिमवत्‌ केदारमध्यें महाराजा जनमेजय यांच्या कारकिर्दीत स्वामी आनंद- 
लिंग जंगम तेथील मठाचे जगद्गुरु होते. त्यांच्या नांवाने जनमेजयांनी, मन्दा- 
किनी, क्षीरगंगा, सरस्वती आदि नद्यांच्या संगमाच्या क्षेत्रांत जेवढी भूमी 
आहे, त्याला केदारक्षेत्र म्हणतात, त्याचें दान या उद्देशानें केलें कीं ऊखीमठाचे 
आचार्य गोस्वामी आनंदिंग जंगम यांचे शिष्य श्री केदारक्षेत्रवासी श्री 
ज्ञानछिंग जंगम यांनी याच्या उत्पन्नातून भगवान्‌ केदारेञ्वराची पूजा करावी. 
त्यांनीं सूर्यंग्रहणसमयीं केदारेश्‍वरास साक्षी ठेवून आपल्या माता-पित्याच्या 
शिवळोकप्राप्तीसाठी त्यांना हैं क्षेत्र पूणे अधिकारासहित दान दिलें आहे. 
हें दान महाराजा जनमेजय यांनी मार्गशीर्ष अमावस्येस सोमवारी युधिष्ठिर 
राजाच्या राज्यारोहणास ८९ वर्षे झाल्यानंतर प्लवंगनाम संवत्सरांत दिलें. 


या दानपत्राच्या आधारावर श्री केदारेश्‍वरांचे मंदिर आणि ऊखीमठ 
पांच हजार वर्षाहून अधिक पुरातन आहे, हें सिद्ध होतें. टेहरी नरेश या 
पीठाचे शिष्य आहेत. या पीठाच्या जगद्गुरूंना “रावळ' या उपाधीने संबोधिले 
जाते. टेहरी नरेश यांच्या तिलकोत्सव समारंभात ही 'रावळ' उपाधि वहाल 
करतात. 


या केदारपीठाची गुरुपरंपरा अविच्छिन्न गतीने अनादि कालापासून 
चालत आलेली आहे. गढवाळच्या इतिहासावरून पाहतां, तीनशे चोवोस जगद्‌- 
गुरूंची नांवे, समय ग्राची माहिती मिळते. या पीठाचे ३२४वे रावल श्री 
१००८ जगद्गुरु नीलकंठरिंग शिवाचार्यानी ऊखीमठ आणि गुप्तकाशीच्या 
मध्यभागी 'उत्तराखंड विद्यापीठ' नांवाच्या शिक्षण संस्थेची स्थापना केली 
आहे. त्या संस्थेत संस्कृत, हिन्दी, आयुर्वेद इ.चे शिक्षण दिलें जातें. त्यांच्या 
स्मरणार्थ त्या विद्यापिठात रावळ श्री १००८ जगद्गुरु नीलकंठलिंग शिवा- 
चार्यांची अमृतशिळेची प्रतिमा प्रतिष्ठापित करण्यात आली आहे. 

अशा प्रकारें हें पीठ उत्तराखंडात आध्यात्मिक आणि सामाजिक क्षेत्रांत 


हे. शालिवाहन ९०७ क्रोधननामसंवत्सर ज्येष्ठ कृष्ण 
योगदान, करीत, आ. सादात्‌ भके, २७ को by eGangotri 2 ७ 


३३ ` वीरशैव अंष्टावरंण-विज्ञानै 


पंचमी दिनांक ७-६-१९८५ शुक्रवार रोजीं शुभमुहुर्तावर पट्टाभिषेक झालेले 
रावल श्री १००८ सिद्धेश्व रलिंग शिवाचार्य या पीठपरंपरेचे ३२७वे रावल 
होत. या पीठाच्या परंपरेच्या अधिक माहितीसाठी गढवालचा इतिहास आणि 
श्री रामदास गौड यांनी लिहिलेले “हिंदुत्व” या पुस्तकाचे अवश्य अवलोकन 
करावें. 
( ४ ) श्री ज. पण्डिताराध्य 

श्री ज. पण्डिताराध्य यांनीं भगवान्‌ शिवाच्या आज्ञेनुसार वीरशैव धमे 
स्थापन करण्यासाठीं श्रीशेल ( आन्ध्रप्रदेश ) क्षेत्रांत विराजमान असलेल्या 
श्री मल्लिकार्जुन ज्योतिकिंगातून चारही युगांत भिन्न भिन्न नावांनी अवतार 
घेतला. कृतयुगात चतुरक्षर शिवाचार्य, त्रेतायुगात चतुर्वक्त्र शिवाचार्य, द्वापर- 
युगात धेनुकणं शिवाचार्य आणि कलियुगात पण्डिताराध्य शिवाचार्य या 
नांवांनी ओळखले जातात 

सुघाकुण्डाख्यसुक्षेन्रे महिछकार्जुनरिङ्गतः । 
जननं पण्डितायस्य निवासः श्रोगिरो दिवे ॥ 

स्वायंभुव आगमाच्या या वचनानुसार यांनी वीरशैव धर्माचा तत्वप्रसार 
करण्यासाठीं श्रीशैल येथेंच पीठाची स्थापना केली. तें श्रोशैलपीठ अथवा 
सूयंसिहासन या नावाचे प्रसिद्ध आहे. 

मर्हाष सानन्द ज्यांनीं पंचाक्षर मंत्रोच्चारण करून नरकांतील समस्त 
प्राण्यांचा उद्धार केला होता, त्यांनी या पीठाचे द्वापरयुगातीळ आचार्ये 
श्री धेनुकणे शिवाचायं यांच्याकडून शिवतत्त्वाचा वोध घेऊन आपलळें जीवन 
कृताथं केले होतें. 

कल्युगातीछ आचार्य श्री पण्डिताराध्य घेनुकर्ण शाखा आणि दृषभ- 
गोत्राचे आद्यगुरु मानळे जातात. या पीठाची गुरुपरम्परा अव्याहत चाळत 
आलेली आहे. सांप्रत या पीठाचे अधिकारी श्री १००८ जगद्गुरु वागीश 
पण्डिताराध्य शिवाचार्य हे विराजमान आहेत, ते ८४ वर्षांचे वयोवृद्ध आहेत. 
आपल्या पश्चात्‌ पीठावर विराजमान होण्यासाठीं त्यांनी आपल्या शिष्यास 
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अधिकार दिला असून त्यांचे नांव श्री १००८ जगद्गुरु उमापति पण्डिताराध्य 
शिवाचायं हें आहे. 


(५) श्री ज० विश्वाराध्य 

वीरशैव धर्माच्या स्थापनेसाठीं श्री ज. विश्वाराध्य काशीक्षेत्रातील 
विश्वनाथ ज्योतिरिंगातून प्रत्येक युगात अवतार घेत आले आहेत, कृतयुगात 
पंचाक्षर शिवाचा, त्रेतायुग।त पंचवक्त्र शिवाचार्य, द्वापरयुगात विश्वकर्ण 
शिवाचार्य व कलियुगात विश्वाराध्य शिवाचार्य या नावांनी ते प्रसिद्ध झाले. 

काइयां विइवइवरे लिङ्क विशवाराध्यस्य संभवः । 
स्थानं श्री काशिकाक्षेत्रे शुणु पार्वति सादरम्‌ ॥ 

स्वायंभूव आगमाच्या या वचनानुसार वीरशैव तत्त्वप्रचारार्थ यांनी 
काशींत मठाची स्थापना केली. का शीपीठ अथवा ज्ञानसिहासंन म्हणन ते 
संबोधिले जाते. हल्लीं तें जंगमवाडी मठ या नावाने प्रसिद्ध आहे. 

काशीमध्यें अत्यन्त पवित्र व 'आनन्दकानन' या नावानें प्रसिद्ध असलेल्या 
क्षेत्रात हा मठ विराजमान आहे. काशीखंडात या क्षेत्राचा महिमा वर्णन 
केला आहे. प्राचीन काळीं या क्षेत्रांत अनेक महर्षींनी तपश्चर्या करून आपापल्या 
नावांनी शिवलियांची स्थापना केली आहे. तीं अद्याप विद्यमान आहेत. त्यांना 
अवलोकन करून आजकाल भाविक लोकसुद्धा आपल्या पूर्वजांच्या नांवाने 
शिवरिंगांची स्थापना करीत असतात, हें स्थान हल्लीं पाहणाऱ्यांना संपूर्ण 
लिगमय प्रतीत होतें. 

सुप्रसिद्ध दुर्वासाऋषींना या पीठाचे ज० विदववकणे शिवाचार्यांनीं शिवाद्वेत 
सिद्धान्ताचा उपदेश केला होता. या पीठाचे जगदगुरु स्कन्दगोत्र व विश्वकर्ण 
शाखेचे आद्यगुरु मानले जातात. 

काशीचा हा जंगमवाडी मठसुद्धा अतिप्राचीन आणि ऐतिहासिक आहे. 
या मठाचे 'मल्लिकार्जुन जंगम' या नांवाच्या जगद्गुरूंच्या कालांत त्यावेळचे 
काशीचे शासक श्री जयनन्द देव यांनीं विक्रम संवत्‌ ६३१ मध्यें प्रबोधिनी 
एकादशीस भूमिदान केले होतें. चौदाशे वर्षापूर्वीचे ते प्राचीन दानपत्र आजही 
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मठात सुरक्षित आहे. मठाला दिल्या गेलेल्या जंगमपूरच्या त्या भूमीवर 
पंडित मदनमोहन मालवीय यांनी काशी हिन्दु विशवविद्यालयाची स्थापना 
केली आहे. जयनन्द देवाच्या त्या दानपत्राची एक अनुदित प्रतिलिपि ताम्र- 
पटावर कोरलेली आहे. ती महाराजा प्रभुनारायण सिंह यांनीं को रविली 
आहे. तीसुद्धां मठात सुरक्षित ठेवण्यात आलेली आहे. 

काशीचे जयनन्द देव यांनी दिलेल्या दानशासनावर घेण्यात येणाऱ्या 
आक्षेपांवर 'व्योमकेश' यांनी 'नवनीत' पत्रिकेत लेख प्रकाशित करून प्रकाश 
टाकला आहे. त्यांत त्यांनी 'काशीतील जंगमवाडी मठात सुरक्षित चौदाशे 
वर्षापूर्वीचा शासनादेश” असा उल्लेख करून प्रमाणवद्ध रितीने आक्षेपांचे 
निराकरण केलें आहे विक्रम संवत्‌ ६३१ मधील काशीचा राजा जयनन्द देव 
यांच्यासंबंधी माहिती कांही इतिहास-ग्रंथांत मिळत नाहीं. कारण पांचव्या 
शतकात कन्नौजच्या राजानें काशीवर अधिकार प्राप्त केला होता. या 
आक्षेपाचे उत्तर “श्री व्योमकेश' यांनी पुढीलप्रमाणें दिळं आहे-- 

“यह बात सही है कि पाँचवीं शती में कन्नौज के राजा ने काशी पर 
आधिपत्य स्थापित कर लिया था। किन्तु काशी के राजा कन्नौज राज्य 
के अन्तर्गत स्वायत्त-शासनाधिकारसम्पन्न बने रहे । 


प्राचीन इतिहास-ग्रन्थो में, यथा गदाधर भट्टकुत “विजय ब्रजविलास' 
में जयनन्द देव को काशी का राजा बताया गया है ! “जयनन्द देव देवता 
के समान था । काशी के लोग उसको देवता-तुल्य मानते थे । यह राजा 
अनन्त देवं का पुत्र था । जयनन्द देव का पुत्र गोविन्द देवं हुआ, जो अत्यन्त 
वीर और धीर था ।” ( विजय ब्रजविलास, द्वितीय अध्याय, छंद संख्या ५-६ ) 
अतः संवत्‌ ६३१ वि० में जयनन्द देव का काशी का राजा होना निश्चित है। 
( नवनीत, वर्षं : ३३, अंक ५, मई १९८४, पृ० १०६-१०७ ) । 

( “ही गोष्ट खरी आहे कीं पांचव्या शतकातं कन्नौजच्या राजानें काशीवर 
आधिपत्य स्थापित केळें होते. तथापि काशीनरेश कन्नौज राज्याच्या 


अन्तत स्वायत्त शासनाधिकारयुक्त होते. ` 
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प्राचीन ऐतिहासिक ग्रंथांतील गदाधर भट्टक्कत “विजय ब्रजविलास या 
ग्रंथांत जयनन्द देवे यांना 'काशीचा राजा” असल्याचें ग्रथित केले आहे. 
“जयनन्द देव दे1तासमान होते. काशीचे लोक त्यांना देवासमान मानीत 
असत. हा राजा अनन्त देवाचा पुत्र होता. जयनन्द देवाचा पुत्र गोविन्द देव 
हा अत्यंत वीर व धीर होता.” ( विजय ब्रजविछास, द्वितीय अध्याय, छंद 
संख्या ५-६ ) अतः वि. संवत्‌ ६३१ मध्यें जयनन्द देव यांचे काशीतील 
अस्तित्व निश्चित आहे.” ) या विषयाचा विस्तार त्या लेखातच पहावयास 
मिळेल. 


या मठात हुमायूँ, अकबर, जहाँगीर, शाहजहाँ, औरंगजेब आणि मुहम्मद- 
शाह यांनीं मठास वेळोवेळीं दिलेली दानपत्रें आजहि मठांत मौलिक रूपांत 
जीणं-शीणें अवस्थेंत ठेवण्यात आलेलीं आहेत. जिल्हा कोर्टापासून अलाहाबाद 
हायकोर्टापर्यंत या सर्वे दानपत्रांची छाननी करण्यांत आली आहे. 

सर यदुनाथ सरकार यांच्यासारख्या 'मोगरू-कांल-विशेषज्ञर इतिहास- 
कारांनीहि यांची सत्यता मान्य केली आहे. बनारस गॅझेटियरमध्यें पृष्ठ 
१२३ वर या फर्मानांचा स्पष्ट उल्लेख आहे. या फर्मानांत या मठास दिलेल्या 
भूमिदानाचा स्पष्ट उल्लेख आहे. | 

हुमायूँ बादशहानें मिर्जापूर जिल्ह्यातील चुनार नांवाच्या स्थानांत 
जंगमवाडी मठाच्या जंगमांच्या सहाय्यार्थ तीनशे विघे जमीन दान दिली 
होती. त्याच्यानंतरच्या सर्व वाददाहांनी या फर्मानाचा स्वीकार करून अन्य 
फर्मान दिले. ते आजपर्यंत मठात आहेत. मोगल वादशहांची दानपत्रें १५३० 
ते १७८४ ३० पर्यंतचे आहेत. हुमायूँनंतर अकबर वादशहानें ४८० बिघे 
जमीन दान दिली होती. अकबराची तीन फर्मानें मठात आहेत. जहाँगी रच्या 
कारकिर्दीतील दोन फमनिं आहेत. त्यांत अकवरानें दिलेल्या दानाची तपासणी 
ब त्यांचे समर्थन आहे. शाहजहान बादशहाची १६ फर्मानें आहेत. 

मोगलांमधीरू सर्वांत क्रूर व तथाकथित हिन्दूद्रोही औ रगजेबाच्या संबंधी 
पुढील कथा प्रचरितः आहे. औरंगजेब काशीत आल्यानंतर त्यानें मन्दिरांचा 
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विध्वंस करण्याची मोहीमच उघडली. मंदिरे उध्वस्त करीत तो जंगमवाडी 
मठास आला. मठात प्रवेश करतांच त्याला भास झाला की भीमकाय काळी 
देवछाया. त्याच्याकडे आपल्या इंगळासारस्या लाल नेत्रांनी त्याच्याकडे 
क्रोधाने पाहात आहे. त्याला गिळंकृत करील कों काय अशी त्याला भीति 
वाटली. साम्राज्य आणि सैन्यबलानें सुसज्ज असलेला वादशहाचा थरकाप 
झाला. तो गलितगात्र होऊन तात्काळ मठाच्या बाहेर आला. मठ उध्वस्त 
करण्याचा विचार त्याला सोडून द्यावा लागला. उलट औरंगजेबाने मठाला 
भूमि दान दिली, हस्ताक्षरयुक्त अस्सल दानपत्र मठात अद्याप सुरक्षित असून 
त्यात हें वर्णन केलेले आहे. 


नेपाळमध्ये ( भक्तपुर ) भातगाव येथें या मठाचा एक शाखामठ आहे. 
तेथेंही तो जंगमवाडी मठ या नांवाने प्रसिद्ध आहे. त्या मठासाठीहि विक्रम 
संवत्‌ ६९२ ज्येष्ठ शुद्ध अष्टमी या दिवशीं नेपाळचे महाराज विशवमल्ल 
यांनी श्री मल्लिकाजुंन यतींना भूमिदान केले होतें. त्या दानपत्राचा दिला-/ 
लेख अद्याप त्या मठात उपलब्ध आहे. हल्लीं त्या मठात गृहस्थ परंपरेचे 
जंगम वास्तव्य करतात. 


काशी जंगमवाडी मठाची गुरुपरम्परासुद्धां अक्षुण्ण गतीनें चाळत आलेली 
आहे. आतापर्यंत ऐतिहासिक नोंदीप्रमाणें ८४ जगद्गुरु होऊन गेले. सांप्रत 
श्री १००८ जगद्गुरु विश्‍वेशवर शिवाचारयं महाराज सिंहासनावर विराजमान 
आहेत. ते ६८ ( अडुसष्ठ ) वर्षांचे आहेत. 


उपर्युक्त पांचही पिठांचे आचार्य पंचाचायं संबोधिले जातात. 

कलियुगाच्या प्रारंभी अवतीणे झालेले रेवणाराध्य, मरुळाराध्य, एकोरामा- 

राध्य, पंडिताराध्य आणि विइवाराध्य नामक पांच आचार्याकडून वीरशैव 

धर्माची स्थापना झाली आहे. या प्राचीन आचार्यांनी स्थापन केलेल्या मठांत 

वीरमाहेश्वर ( जंगम ) वंशोत्पन्न ब्रह्मचारी वटूंनाच पट्टाभिषेक केला जातो. 

हेच वीरशैव धर्माचे पांच जगद्गुरु होत. यांच्याशिवाय या धर्माचे ,जे गुरु 
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आहेत, ते सर्व याच पंचाचार्याच्या शाखा मठांचे अधिकारी व अनुयायी 
iki) 


Rr AN, 
वीरशेव धर्माच्या पुनरुज्जीवनात झी बसवेइवर।चे योगदान 


खि, श. वाराव्या शतकात कर्नाःकात अत्यंत प्रख्यात असलेल्या 
चालक्य वंशाच्या विज्जल महाराजांचे प्रधानमंत्री श्री बसवेइवर यांनी या 
धर्माची स्थापना केळी, असा प्रवाद ऐकू येतो. परंतु ही गोष्ट असत्य आहे. 
कर्नाटकातील बागेवाडी ( हल्ली जिल्हा विजापूर ) येथील श्री मादरस आणि 
मादलाम्बिका या ब्राह्मण दांपत्यापासून जन्मलेल्या श्री बसवेसवरांनी आपल्या 
आठव्या वर्षी ब्राह्मणोचित उपनयन संस्काराचा त्याग करून, त्याकालीं 
कूडलसंगम क्षेत्रात प्रसिद्ध असलेले वीरझैवाचायं श्री जातवेदमुनि शिवा- 
चार्यांकडन वीरशौवधर्मोचित शिविगदीक्षा ग्रहण केली होती. यावरून हें 
सिद्ध होते कीं बसवेश्वरांच्या पूर्वी हा धर्म होता व त्याचे आचार्यही होते. 


छुँ ही गोष्ट लक्षात ठेवली पाहिजे कीं, वीरशैव धर्मात दीक्षा घेतल्यानंतर 
या धर्माच्या पुनरुज्जीवनासाठी श्री बसवेदवर यांनी बरेच परिश्रम केले. 
सनातन अद्वेत तत्त्वाचा भगवत्पाद आद्यशंक राचार्याद्वारं अत्यंत प्रचार झाल्या- 
मुळें त्यांना जसे अद्वैतमताच्या . संस्थापकाच्या रूपांत मान्यता मिळाली; 
तद्वतच सनातनवीरशैव धर्माचा अधिक प्रचार बाराव्या शतकांत श्री 
बंसवेरवरांच्याकडून करण्यांत आल्यामुळें स्यांनासुद्धां वीरशैव धर्माच्या 
संस्थापकाच्या रूपांत मान्यता मिळाली. हें यथार्थ नव्हे, अर्थवाद आहे. 
वीरशैव धर्माचे थोर आधुनिक ऐतिहासिक व दार्शनिक विद्वान डॉ. 


एस्‌. सी. नन्दीमठ यांनी नमूद केलें आहे कीं - 

‘The darkness surrounding the early history of the sect 
bas led almost all scholars ( Dr. Bhandarkar excepted ) to 
conclude that it Was founded by Basava, the minister of 


Kalacuri King Bijjala ( 1162-1167 A. D. १, However, this is 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





२८ वीरशैव भष्टावरण.विज्ञांने 


far from the truth, for none of the books on Virasaivism, 
either in Kannada or in Sanskrit, ascribe the foundation of 


the sect to Basava.” 
( A Handbook of Virasaivism, p. 2 ) 


अशाप्रकारे श्री बसवेश्वरांच्या वीरशव धर्मसंस्थापकत्वाचं निराकरण 
केलें आहे. त्याचे तात्पर्य हें आहे कीं--डॉ. भाण्डारकर सोडल्यास अन्य सर्वे 
संशोधकांच्या बुद्धीत हा अंधार पसरला आहे कीं, बसवेश्‍वरच वीरशैव मताचे 
संस्थापक आहेत, वीरशैव धर्माच्या कन्नड अथवा संस्कृत कोणत्याही ग्रंथात 
श्री बसवेश्वरांचा धर्म-संस्थापक म्हणून उल्लेख करण्यात आलेला नाहीं. अतः 
श्र बसवेइवर हे या धर्माचे संस्थापक होऊ शकत नाहींत, 

दक्षिण भारतातील प्रमुख इतिहासविद्‌ श्री. के. ए. नीळकंठशास्त्रींनी 
लिहिलें आहे कीं,-- 

“Lingayat tradition avers that the sect is very old and 
was founded by five ascetics—Ekorama, Panditaridhva, 
Revana, Marula and Vishyaridhya who were held to have 
sprung from the five heads of Siva. Basava, they say, was 
but the reviver of the Faith.” ( A History of South India, 
9 435 ) 

लिंगायत ( वीरशँव ) धर्मे अत्यंत प्राचीन आहे. शिवाच्या पांच मुखांतून 
आविभूंत एकोराम, पंडिताराध्य, रेवण, मरुळ आणि विइवाराध्यनामक 
पांच आचार्यांनी या धर्माची स्थापना केली, त्यानुमार बसवेइवर या धर्माचे 
केवळ पुनरुज्जीवक होते. 

पाश्चात्य विद्वान डॉ. जे. एन. फक्युंहर म्हेणतात-- 

“The tradition is that the sect was founded by five 
= ascetics— EKordma, Panditaradhya, Revana, Marula, 

Vishvarndhya who are held to have sprung from the five 
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heads of Siva, incarnatic age after age. These are regarded as 
very ancient and Basava is said to have been but the reviver 
of the faith.” ( An outline of the religious literature of India, 
p. 260 ) । 

प्रत्येक युगात शिवाच्या पांच मुखांपासून उत्पन्न झालेले एकोराम, 
पण्डिताराध्य, रेवण, मरुळ आणि विह्वाराध्य नांवाच्या पांच यतींनी या 
धर्माची स्थापना केली. हे पांच आचार्य अत्यंत प्राचीन आहेत. बसवेश्वर या 
धर्माचे पुनरुज्जीवक होत. 

डॉ. यदुवंशी यांचे म्हणणें असें आहे कीं-- 

“दक्षिण में एक नये सम्प्रदाय का प्रादुर्भाव हुआ, जिसका आगे चलकर 
बड़ा महत्त्व हुआ। यह था 'छिगायत' अथवा “वीरशैव? सम्प्रदाय । इस 
सम्प्रदाय का जन्म कव ओर कंसे हुआ तथा इसका संस्थापक कौन था, यह 
अभी तक विवादास्पद विषय है । परन्तु एक बात तो निरिचित है कि प्रख्यात 
'बसब' इस सम्प्रदाय के जन्मदाता नहीं थे, यद्यपि इन्होने इसको बहुत 
सहायता दी ।” ( शैवमत, पृ. १५८-१५९ ) 

( “दक्षिणेंत एका नव्या सम्प्रदायाचा प्रादुर्भाव झाला, ज्याला पुढें फार 
महत्त्व आले. हा 'लिंगायत' अथवा 'वीरशैव' सम्प्रदाय होय. या सम्प्रदायाचा 
जन्म केव्हां व कसा झाला, याचा संस्थापक कोण होता, हा आतापर्यंत 
विवादात्मक विषय आहे. परंतु एक गोष्ट निश्चित आहे कीं, जरी बसवांनीं 
त्याला फार मोठे सहाय्य केलें असले तरी प्रख्यात “बसव? या सम्प्रदायाचे 
संस्थापक नव्हत.” ) 

अशा प्रकारें प्राचीन आगम साहित्यापासून आधुनिक विद्वानांच्या तर्कबद्ध 
विचारांवरूनहि हेंच सिद्ध होते कीं, युगारंभी पंचाचार्यांनी स्थापन केलेल्या 
वीरशैव धर्माचा जेव्हां बाराव्या शतकांत ऱ्हास होऊ लागला, त्यावेळीं 
बसवेइवरांचा जन्म झाला; आणि त्यांनी या धर्माची दीक्षा घेऊन आपल्या 


जीवनांत या धर्माच्या तत्त्वप्रचारासाठी अत्यंत परिश्रम केले, अतः वीरशैव जन 
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प्रतिदिनीं धर्मसंस्थापक पंचाचार्याच्या नामस्मरणावरोबरच या धर्माचे प्रबल 
प्रचारक श्री महात्मा वसवेश्वरांचेहि चितन करतात. 


वीरशेव साहित्य व त्याचे रचनाकार 
सिद्धान्ताख्ये महातन्त्रे कामिकाद्य शिवोदिते। 
निदिष्टमुत्तरे भागे वीरशेवमतं परम्‌ ॥ 
(सि. शि. ५१४; पृ. ५७) 


सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार वीरशैव साहित्याचा मूलस्रोत 
अठ्ठावीस आगम आहेत. या आगम साहित्यानंतर बहुतेक वीरशेव साहित्य 
अनुपलब्ध महे. त्यापैकीं केवळ सिद्धान्तशिखामणि हा एकमात्र ग्रंथ उपलब्ध 
आहे. यांत श्री ज. रेणुकाच यानी अगत्त्यमहषींना उपदेशिलेल्या वीरशैव 
सिद्धान्ताचे श्री शिवयोगी शिवाचार्यांनी संकलन केले आहे. शिवयोगी 
शिवाचार्यांचा काल खि. श. आठवें शतक मानला जातो. यानंतर अकराव्या 
शतकातील श्रीपति पण्डिताराध्यांनी लिहिलेले 'ब्रह्मसूत्र श्रोकरभाष्य' 
सुप्रसिद्ध आहे. याशिवाय संस्कृत भाषेंत वीरशैव साहित्य अपार आहे. 
त्यापैकों कांहीं प्रमुख ग्रंथकारांचीं नांवे पुढें दिलीं आहेत. 

श्री मायिदेव यांचे अनुभवसूत्र व विशेषार्थप्रकाशिका, श्री नन्दिकेश्‍वर 
यांची “लिंगधारणचंद्रिका', श्री स्वप्रभानन्दशिवाचार्येछिखित शिवाद्वैतमञ्जरी, 
श्री मरितोटदायंक्कत वीरशैवानन्दचन्द्रिका, सिद्धान्तशिखामणीची तत्त्व- 
प्रदीपिका व्याख्या, केवल्यसार प्रभृती ग्रंथ, केळदी वसव भूपालकृत शिवतत्त्व- 
रत्नाकर, श्री शंकरशास्त्रीकृत वीरशैवभाष्ययुक्त ईश, केत, मुण्डक, सिद्धान्त- 
शिखोप निषत्‌ ब्ह्मसूत्रद्धत्ति, टी. जी. सिद्धप्पाराध्यक्कत वीरशैवभाष्ययुक्त 
इवेताइवतरोपनिषत्‌, भगवद्गीता आणि शरणगीता, शक्तिविशिष्टाद्वैतदर्शन 
आदि, ईशानगुरु यांचे रेणुकचम्पू, सिद्धनाथ शिवाचार्यक्कत रेणकविजयचम्पु, 
वृषभलिंग शिवयोगी यांचा शिवप्रसंगःत्नाकर, सोसले रेवणाराध्य यांचा 
शिवाधिक्यशिखामणि, यल्लन्दूर षडक्षर कविकृत कविकर्णरसायन, निट्टुर 
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नञ्जणाचार्यकृत वेदान्तसारबी रशैवचिन्तामणि, बृषभपण्डितशिवाचायचि 
नारायणोपनिषद्भाष्य, मौनप्प पंडित रचा वीरदौवाचारकोस्तुभ, त्रिलोचन 
शिवाचार्य यांची सिद्धान्तसारावलि, शिवानुभव शिवाचार्याचे “शिवाद्वैतदपंण', 
हली नीलकंठशिवाचार्येक्ृत शिवाद्वैतपरिशाषा, षडक्षरमन्त्री यांचा वीरशैव- 
धमँशिरोमणि, गुळूर सिद्धवी रणायेकृत अनादिवी रशैवसा रसंग्रह आदि संस्कृतचे 
शेकडो ग्रंथ आहेत. मराठीत श्री मन्मथस्वामींचे परमरहस्य, शांतलिंग- 
स्वामींचा कर्णहंस व अन्य ग्रंथ, शिवदास, शिवलिंग, लक्ष्मण, लिंगेश्वर व 
अन्य ग्रंथकारांचे ग्रंथ प्रसिद्ध आहेत. 


कन्नड भाषेत वीरशैवतत्त्वांचे प्रतिपादन करणारे श्री बसवेश्वर, प्रभुदेव, 
अक्कमहादेवि, देवरदासिमार्ये, सिद्धरामेश्वर, तोंटदसिद्धलिंगेरवर,. चन्नवसवे- 
इवर आदि शरणांच्या वचनांचे विपुल वाड्मय उपलब्ध आहे प्रमुख 
ग्रंथ व ग्रंथकारांचाच उल्लेख विस्तारभयास्तव केला आहे. संपूर्ण वीरशैव 
साहित्याच्या माहितीसाठी स्वतंत्र ग्रंथाच्या निर्मितीची आवश्यकता आहे. 
संभवतः तीहि पूणं होण्याची आशा आहे. 


ह्या ग्रंथाचा विषय 


वरील सर्व ग्रंथात वीरशैव धर्माच्या 'अष्टावरण', 'पूंचाचार' आणि 
“षट्स्थल' या तीन तत्त्वांचे प्रामुख्यानें सन्दर्भानुसार प्रतिपादन केलें आहे. या 
धर्मांत अष्टावरणांना अंग, पंचाचाराना प्राण व षट्स्थलांना 'आत्मा' ही 
संज्ञा दिलेली आहे. ज्याप्रमाणे लोकांना कोणताहि व्यवहार व्यवस्थित 
करण्यासाठीं हात, पाय आदी अंगांची, पंचप्राण ब आत्म्याची आवश्यकता 
असते, तद्वतच वीरशैव सिद्धांताच्या रीतीनें मुक्ति प्राप्त करण्यासाठी ह्या 
तिन्हीं तत्त्वांची आवश्यकता आहे. अतः हीं तीन तत्त्वे वीरशैव साधकाचे 
अंग, घ्राण व आत्मा मानले जातात. प्रस्तुत ग्रंथात आम्हीं साधकाच्या अंग- 
रूपात वर्णन केलेले, ( १ ) गुरु, ( २ ) लिंग, ( २ ) जंगम, ( ४ ) विभूति, 
(५) रुद्राक्ष, (६) मंत्र, ( ७ ) पादोदक आणि ( ८ ) साद या नांवांनी 
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३२ वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान 

प्रसिद्ध असलेल्या अष्टावरणाचे अंतरंग तथा बहिरंग स्वरूपाचे विवेचन 
शास्त्रीय आणि वैज्ञानिक पद्धतीने केलं आहे. 

ग्रंथरचनेचे प्रयोजन 


वीरशैव धर्म-दर्शनाच्या ह्या सिद्धान्ताने सवं भारतीयांना परिचित 
करण्यासाठीं राष्ट्रभाषेंत ( मूळ ) या ग्रंप्राची रचना केली आहे. या धर्मे- 


दर्शनाच्या तत्त्वजिज्ञासू लोकांसाठी हा ग्रंथ अत्यंत उपयोगी होईल. अनुभवी 


वाचकांना ह्यांत जर कांही त्रुटी आढळल्या तर आम्हांस सूचित करण्याचे 
श्रम घ्यावेत; त्यायोगें पुढील आवृत्तीत त्याची सुधारणा केली जाईल. या 
ग्रन्थाच्या अध्ययनाने सामान्य वाचकांना थोडा लाभ जरी मिळाला, तर 
आमचे परिश्रम साथंकी लागले, असे आम्हां समजूं. 


गणेश चतुर्थो, १९०७ श. सं. विद्वज्जनविधेय 
बाराणसी ( १८-९-१९८५ ) चन्द्रशेखर शिवाचायं 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


I i St SS आ क FS ज्‌ आया = 
ses ९ >. he "000 यया > है 
s 


डे न्ड शे न्या 


अष्टावरण-विज्ञा्न 


३८८०0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 





मङ्गलाचरण 
३% नमो लिङ्गरूपाय जगज्जन्मादिहेतवे । 
निगमागमवेद्याय भक्तसिद्विप्रदायिने ॥ १ ॥ 
नमः शिवायै शिववल्ल्भाये शिवानुभूतिप्रतिभाकडा | | 
शिवप्रसादामलविग्रहाये शिवप्रदायै भवतादुमायं ॥ २। 
शिवस्य तत्त्वं शिव एव वेत्ति नन्दी च विष्णुनेगजाकुमारः । 
हावप्रसादाच्छिबतत्व मापुस्तेभ्यो नमः शङ्कुरतत्त्वविद्भ्यः ॥ ३ ॥ 
पञ्चाचार्यात्‌ नमस्कुर्वे पञ्चसिहासनाधिपान्‌ । 
पृञ्चब्रह्ममयान्‌' पञ्चतत्त्वाधीशान्‌ जगद्गुछ्न्‌ । 1 '४॥ 
विश्वेशलिङ्गसंभूत विदवविद्याविबोधकम्‌ । 
विदववन्य॑ सदा वन्दे विश्वाराध्यं जगद्गुरुम्‌ ॥५॥ 
श्रीरेणुकायं गुरुवयेंमीडे भक्तोघसंरक्षणबद्धकक्ष्यस्‌ । 
मदीयहृत्पद्मविराजमानः सोऽयं गुरुग्र्थमिमं तनोति ॥ ६ ॥ 
श्रीबीरगोत्रोत्यत एष भृत्यः श्रीरेणुकाचार्येवरप्रसादात्‌ । 
वीरेशयोगान्न च बुद्धि लोभाल्लव्धाधि कारोऽत्र हि संप्रयुङ्क्ते ॥ ७ ॥ 
अष्टावरणसम्पन्नः पञ्चाचारपरायणः । 
वैदिकं कमं कुर्वीत ज्ञानेकफलसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
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वीरशव 
भष्टाबरण-बिज्ञान 


"आद्ियते देहादिकं येन तद्‌ आवरणम्‌'' ही आवरण शब्दाची व्युत्पत्ति 
आहे. झांकणें, लपविणे, घेरणें आदि अनेक अर्थं होतात. आवरणाचे दोन 
प्रयोजन आहेत. प्रथम-कोणाला वस्तूचे वास्तबिक ज्ञान न होऊ देणें व 
दुसरें सर्वेप्रका रच्या विनाशंकारी शक्तींपासून रक्षण करणें. या भ्र कारं आवरण 
शब्दाचे, स्वरूपाचं आच्छादन व रक्षणार्चे कवच असे दोन्ही अर्थ सिद्ध होतात 

दानिक व लौकिक व्यवहारांत दोन्ही दृष्टींनी याचा प्रयोग केलेला 
आढळतो. 


वेदान्त शास्त्रांत अंगीकृत अज्ञानांत दोन शक्ती असतात. पहिली आवरण- 
शक्ति व दुसरी विक्षेपशक्ति. हें अज्ञान आपल्या द्विविध शक्तींच्या वळानें देह, 
मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार, ज्ञाता व मायेच्या रूपांत आत्म्यास आदत करतें. 
कर्नाटकातील वेदान्त आणि वी रददैव सिद्धान्ताचे महाज्ञानी सुप्रसिद्ध श्री 
निजगुणशिवयोगी यांनीं उपयुक्त या देहादींना, आपल्या “परमानुभवबोधे' 
नांवाच्या ग्रंथात, आत्म्याचे आवरक सप्तावरण म्हटले आहे; अ 1णि यात 
असलेल्या ममत्वास दूर सारण्यासाठीं यम-नियम आदि अष्टाग उपाय 
सांगितले आहेत. 

सांख्यशास्त्रातसुद्धां सप्तावरणांचा स्त्रीकार करण्यांत आला आहे. माया, 
प्रकृति, महत्तत्त्व, अहंकार, पंचतन्मात्रा, पंचमहाभूते आणि भौतिक पदार्थ. 
यांत भौतिक पदार्थ पंचमहाभूतांना, पंचमहाभुर्तें तन्मात्रांता, तन्माता 
अहंकारास, अहंकार महत्तत्त्वाप्, महत्तत्त्व प्रकृतीस आणि प्रकृति मायेला 
याप्रमार्णे उत्तरोत्तर पूर्वीपूर्वीच्या स्वख्पाचे आवरक असल्यामुळें त्यांना 
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३६ वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान 


योगशास्त्रांत सांगितलेले यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
ध्यान, धारणा व समाधि हीं अष्टांगें साधकाच्या, देह, मन व बुद्धीचे ताण 
करून परमतत्त्वाच्या साक्षात्कारांत संहाय्यक होतात. अतः यांचा -रक्षाकवच 
या अर्थानें 'अष्टाव रण” शब्दाशी व्यवहार केला जाऊ शकतो. परंतु योगशास्त्रात 
2 म्हटले आहे. 
या न “रक्षाकवच' असा आहे. त्या अर्थी या 
शब्दाचा वापर वीरशैव आचार्यांनी केला आहे; हें एक वैशिष्ट्य आहे. हा 
व्यवहार आगमशास्त्राला सम्मत आहे-- 
` गुर्साळङ्गः जज्भमश्च तीर्थं चेव प्रसादकः । 
भस्मरत्राक्षमन्त्राइचेत्यष्टावरणसंज्ञिताः ॥ 
इमानि शिवभक्तानां भवदोषततेः सदा । 
निवारणेककार्याणि ख्यातान्यावरणाख्यया ॥ 
( चन्द्र, क्रियापाद. २।१-२ ) 


चन््ज्ञान आगमाच्या या वचनांत (१ ) गुरु, (२) लिंग, (३) 
जंगम, ( ४ ) पादोदक, ( ५ ) प्रसाद, ( ६ ) विभूति, (७ ) रुद्राक्ष आणि 
( ८ ) मन्त्र, या आठांना अष्टावरण म्हटलें जातें. ज्याप्रमाण युद्धभुमीवर योद्धा 
शत्रूच्या शस्त्रप्रहा रापासून आपल्या शरीराचें रक्षण करण्यासाठीं कवच धारण 
करतो, अथवा शेतातील पिकाचे जनावरांपासून रक्षण करण्यासाठीं चहूकडे कुंपण 
लावून पिकाचें ज्याप्रमाणें रक्षण केलें जातं, तद्वतच दीक्षा प्राप्त झालेल्या भक्ताचें 
काम, क्रोध आदि दुष्ट बृत्तीपासून या आवरणामुळे रक्षण होतें. म्हणून त्यांना 
अष्टावरण म्हणतात. हीं आठ आवरणे मोक्षप्रा्ीसाठीं सहाय्यक बनतात. 
यांत गुरु, लिंग व जंगम हे तीन पूजनीय आहेत. विभूति, रुद्राक्ष व मन्त्र हीं 
तीन पुजेचीं साधनें आहेत, आणि पादोदक व प्रसाद हीं पूजेचीं दोन फळें होत. 

आतां आम्हीं क्रमशः या अष्टावरणांचें विस्तृत विवेचन करतो. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


| 


१, श्री गुरु 


आमच्या भारतीय संस्कृतीत श्री गुरुला अग्रस्थान दिलें गेलें आहे. गुरु- 
शिवाय कोणी कांहींच शिकू शकत नाहीं. जगात असा कोणताच संप्रदाय 
नाहीं, कि जो गुरुला मानीत नाहीं. “साक्षाद्‌ भर्गो नराकृतिः” या वचनाच्या 
आधारें भारतीय जन गुरुला ईश्वराचाच अवतार मानतात. योगशास्त्राचे 
प्रणेते महपि पतञ्जलि यांनीं “पूर्वेषामपि गुरुः कालेनानवच्छेदात्‌’ ( यो. सू. 
१।२६ ) या योगसूत्रात ईइवरालाच पहिला गुरु मानलें आहे. स्वाति नक्षत्राच्या 
पाण्यानेंच मोती तयार होतो, परंतु त्या पाण्यापेक्षां मोत्याचीच किमत 
अधिक असते, तद्वतच ईश्वरच गुरु झाल्यावर गुरुचे स्थान ईइव रापेक्षाहि श्रेष्ठ 
होतें. म्हणनच सन्त कबीरदासांनीं म्हटले आहे 
गुरु-गोविद दोऊ खड़े काकू छागं पाँय। 
बलिहारी गुरु आपको गोविद दियो मिलाय ॥ 
कन्नडचे महात्मा वसवेदवरांनींही म्हटलें आहे--'शिवपथव नरिवडे गरुपथवे 
सोदळ' अर्थात्‌ शिवस्वरूप जाणण्यासाठी गुरुलाच शरण जावें लागते. या 
सवं गोष्टी हृदयस्थ करून श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्यांनीं श्री अगस्त्य महर्षींना 
गुरुचें लक्षण पुढीलप्रमाणें सांगितलें आहे- 


गुणातीतं गुकारं च रूपातीतं रुकारकम्‌ । 

गणातीतमरूपं च यो दद्यात्‌ स गुरुः स्मृतः ॥ 
( सि. शि. १५८, पृ. ४९ ) 
येथें गुरु या दोन अक्षरांचा अर्थ सांगतात कों, 'गु'चा अर्थ-प्राकृत 
सत्त्वादिगुणातीतत्व आणि “स'चा अर्थ-अशुद्धमायारूपरहितत्व. याप्रकारे 
निर्गण व_निराकार प्रशिवचैतन्य जो उपदेशाद्वारें शिष्यास समजावून सांगतो 
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प्रत्येक सम्प्रदायात गुरुपरंपरेत कांही विशेषता असते. तददतच वीरशव 


सम्प्रदायातही गुरुपरम्परा समजावून घेतली पाहिजे. गुरुपरंपरा विशद करतांना 


क्रियासार ग्रंथात सांगितले आहे को 
मठस्यलसमुत्पन्नः शान्त: दैवागमाथंवित्‌ । 
अनचान: प्रसन्नात्मा शिवदीक्षाभिषेचित: ॥ 
( क्रियासार, भाग हे, पृ. १३२३ ) 


“म्ठस्थरूसमुत्पत्न:” या शब्दानें येथे सांगितलें आहे कीं, हिरेमठ, पुराण- 
मठ, स्थावरमठ इ. उपाधि असलेल्या जंगमवंशात ज्याचा जन्म झाला आहे, 
आणि ज्याला वीरशैव परंपरेनुसार कोणत्याहि एका गुरुवर्गाच्या मठावर 
पट्टाभिषेक करण्यात बाला आहे, आणि ज्याला "शिवाचार्य ही उपाधि दिली 
गेली आहे, त्याला गुरु म्हणतात. 

दीक्षा प्राप्त करून घेण्यासाठीं कोणत्या गुरुस शरण जावें ? अगस्त्यांच्या 
या प्रदनाच्या उत्तरांत श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्यानीं गुरुचे लक्षण, पुढीलप्रमाणें 
सांगितलें आहे-- 


उपेति छोकविख्यातं लोभमोहविर्वाजितस्‌ । 
आत्मतत्वविचारज्ञं विमुक्तविषयञ्रमस्‌ ॥ 
दिवसिद्धान्ततत्वज्ञ॑ छिन्नसम्देहविञ्च मस्‌ । 
सवंतन्त्रप्रयोगज्ञं घामिकं सत्यवादिनम्‌ ॥ 
कुछक्रमागताचारं फुमार्गाचारवजितम्‌ । 
शिवध्यानपरं झान्तं शिवतर्वदिवेकिनस्‌ ॥ 
छिङ्गघारणसंयुवतं छिङ्गपुजापरायणस्‌ ७ 
ङ्काङ्गयोगतत्वज्ञ निरूढाद्रतवासनस्‌ । | 
छिङ्काङ्कस्यलुभेदज्ञं शोगुरुंशशिदवादिनस्‌ ॥ 

( सि. शि. ६1२-७, पृ. ८२-८३ ) 

येथे:होस नाति" इहिहला००/ 0 गाया ०4ठिगूजापरायणत्व 


आदींची योग्यता सांगतांना “कुखक्रमागताचार” असे सांगून जंगमवंदापरंपरे- | 
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सही महत्त्व दिले गेले आहे. केवळ जंगमवंशात जन्म घेतला म्हणून त्याला 
गुरुची योग्यता प्राप्त होत नाहीं. तर त्याला वर उल्लेखलेली योग्यताहि 
असावी लागते. उत्तम वंशात जन्म आणि सद्गुणयुक्तत्व असलें तर सोन्यात 
सुगन्धाप्रमाणे होतं. 
वीरशैवांची ही गुरुपरंपरा परशिवाच्या सद्योजात, वामदेव, अघोर, 
तत्पुपुरुष व ईशान या पांच मुखापासून उत्पन्न झालेले रेवणसिद्ध, मरुढसिद्ध, 
एकोरामाराध्य, पण्डिताराध्य, विश्वाराध्य नांवाच्या भुवनप्रसिद्ध पंचा- 
चार्याच्याद्वारें प्रदत्त झाली आहे. या पंचाचार्यानी युगारंभीं प्रादुर्भूत होऊन 
वीरशैव मताची स्थापना केली आहे. त्यांना महाचार्यं अथवा जगद्गुरु 
म्हणतात. यासंबंधीची चर्चा यापूर्वीच करण्यांत आढी आहे. 
वीरदीव गुरु-परंपरेत येणारे महाचार्यं आणि शिवाचार्य दोघेही यावज्जीव 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी असतात. वीरशैव संप्रदायात कांहीं असेही शिष्यवर्गाचे मठ 
आहेत कीं जेथें गुरु आपल्या भक्तवंशात जन्मलेल्या सुयोग्य, सद्गुणी व्यक्तीला 
जंगमदीक्षा देऊन आपल्या मठाचा उत्तराधिकारी करून घेतात. अशा- 
प्रकारच्या गुरुंना वीरशैवांच्या गर्भाष्टम मासात छिंगधारणेपाझून अन्त्येष्टी- 
पर्यंत सर्वच धार्मिक कायें संपन्न करविण्याचा अधिकार आहे, अन्य 
कोणास नाहीं. 
ह्याप्रसंगी एक विशेष गोष्ट समजून घेतली पाहिजे कों, वीररीवांच्या 
एका परिवाराच्या सवे व्यक्तींचा एकच गुरु असतो. सूक्ष्मागमांत म्हटलें आहे 
की--- 
पितृ-आतृ-कलछत्नाणां पुत्रादीनां तथेव च । 
दीक्षा-शिक्षाविधानाथंमेक एव गुरुभवेत्‌ ॥ 
गुरवो यत्र बहवो भवत्त्यन्योन्यभेदत: । 
बीरशैवसदाचारस्तत्र नास्तीति निश्चयः ॥ 
( सू. आ. ५।२९-३० ) 
या आगमाच्या वचनाचे तात्पयं असें आहे कीं, माता, पिता, भ्राता, 


पुत्र आदींचे जर गुरु भिन्न भिन्न असल्यास सदाचाराची हानि होते. म्हणून 
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त्या सदाचाराच्या पालनासाठी परिवाराच्या सर्व व्यक्तींचा एकच गुरु असला , 


पाहिजे. 


गुरु एक असूनसुद्धा दीक्षा, शिक्षण तथा ज्ञानोपदेश केल्यानें दीक्षागुरु, 
शिक्षागुरु आणि ज्ञानगुरु या नावांनी संबोधला जातो. 


दीक्षागुर 
दोयते परमं ज्ञानं क्षीयते पादबन्धनम्‌ । 
यया दीक्षेति सा तस्यां गुरुदीक्षागुरु: स्मृतः ॥ 
( सि. शि १५।७, पृ. ४८ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार आपल्या वंशाचा जो परंपरागत 
गुरु अशी दीक्षा प्रदान करतो, ज्यामुळे शिष्याला शिवज्ञानाची प्राति आणि 
त्याचे आणव आदि मळत्रयाचा नाश होतो, त्याला दीक्षागुरु म्हणतात. 
वीरशैव धर्मात सवं व्यक्तींना दीक्षा घेणें अनिवार्य आहे. या दीक्षेत 
पट्टाभिषिक्त शिवाचार्य आपल्या गोत्राच्या शिष्यांना 'इष्टिग' प्रदान करून 
पंचाक्षरी मंत्राचा उपदेश करतो. या दीक्षेचा पुरुष व स्त्रियांना समान 
अधिकार आहे. 


जन्मानंतर आठव्या वर्षी दिली जाणारी दीक्षा उत्तम मानली जाते. 
सोळाव्या वर्षांत दिली जाणारी दीक्षा मध्यम दीक्षा आणि त्यानंतर दिली 
जाणारी दीक्षा अधम समजली जाते. 

वीरशैव सिद्धान्तात दीक्षेशिवाय कोणीच मोक्षाचा अधिकारी होऊ शकत 
नाही. मतः “अथाऽतो ब्रह्मजिज्ञासा” या व्याससूत्राच्या व्याख्येत वीरशैव 
भाष्यकार श्रीपतिपण्डिताराध्यांनी 'अथ' शब्दाचा “'दीक्षेद्वारें इष्टलिगधारण 
आदि अष्टावरणांच्या प्राप्तीनंतर असा अर्थ केला आहे.१ 

दीक्षेशिवाय केलेली इष्टालगपुजा शिवापित होत नाहीं. म्हणूनच 
महाराष्ट्रातील सन्तशिरोमणि मन्मथस्वामींनी म्हटलें आहे 
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शिवदीक्षा झाल्याविण । जो सढ करो शिवपुजन । 
तो पामर जीव म्हणून । देव पुजन न घेती त्याचे ॥. 
दीक्षावन्त भक्त पवित्र । सदा मुखों जपे शिव मत्र । 
तो असे स्वतन्त्र । शिवानुष्ठाना करणे ॥ 
( परमरहस्य, ७।९०-९१, पृ. ७८ ) 
दीक्षाबोध नांवाच्या ग्रंथातही सांगितले आहे कीं 
त्रिपुण्ड चेव रुद्राक्षं नित्यार्चनजपं तथा! 
होमध्यानादिक सर्व दोक्षाहीनस्य निष्फलसु ॥ 
यथा मृगर्पात दृष्ट्या भीतो याति वने गज: । 
अदी क्षितो5चंयेल्छिञ्च' तथवाह महेश्वरि ॥। 
तात्पर्ये, दीक्षेशिवाय केल्या जाणाऱ्या सर्वे धामिक क्रिया निष्फल होतात. 
इतकेंच नव्हे, तर ज्याप्रमाणें सिंहाला पाहून हत्ती पळून जातो, त्याप्रमाणें 
अदीक्षित व्यक्ति पूजा करण्यासाठीं आल्यास शिव पलायन करतात. 
या सर्वे गोष्टी लक्षांत घेतां, हाच निष्कर्ष निघतो कीं, वीरशैव सम्प्र 
दायात आध्यात्मिक साधनेसाठी प्रवृत्त झालेल्या सर्वे साधकांचा दीक्षा एक 
अनिवार्यं आणि अत्यंत आवश्यक संस्कार आहे. 
स्वाती नक्षत्रांत शिंपल्यात पडलेल्या पाण्याचा मोती बनतो, पुन्हां त्याचें 
पाणी होत नाहीं, तद्वतच दीक्षा प्राप्त झालेला जीव पुन्हां भवचक्रांत येत 
नाहीं. त्याचा हाच जन्म अन्तिम होय. 
दीक्षा प्राप्त करण्याचा अधिकार सर्वांनाच स्वभावतः प्रास होत नाहीं. तर 
अनेक जन्मांत नित्यनैमित्तिक कमं केल्यामुळें ज्याचे आणव आदि मळत्रय 
/ प॒क्व झालेले आहेत, आणि ज्याच्यावर ईश्वरानुग्रहरूप शक्तिपात झालेला 
/ याहे, त्यालाच दीक्षेचा अधिकार प्राप्त होतो, 'तत्त्वप्रकाश' ग्रन्याच्या 
वचतांत--- 
परिपक्वमला ये तानुत्सादनहेतुशक्तिपातेन । 
योजयति परे तत्त्वे स दोक्षयाचायंमुतिस्थ: ॥ ( इलो, १५ ) 
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येथे हें रहस्य आहे कीं, 'मलो<प्यामरच पइचदच भवेत्‌ a 
( शिव पु. ७।१।३१।७२ ) या शिवपुराणांतील उक्तीनुसार जीवाचे अ 
मरणख्प संसारास कारणीभूत आणव आदि मलांचे 'आम' आणि व 
नावांचे दोन भेद असतात. अनेक जन्मांतील तपस्येमुळें ज्याचे मल क्षीण होतात, 
त्या मलास पक्वमल म्हणतात. त्या विपरित असलेल्यास आममल म्हणतात. 
आममल असलेला दीक्षेचा अधिकारी होऊ शकत नाहीं. पक्वमल 
असलेला शिवानुग्रहरूप शक्तिपात संपन्न झाल्यामुळें दीक्षा ग्रहण करण्याचा 
अधिकारी बनतो. “सिद्धान्तशिखामणि' ग्रम्यात “झक्तिपातं समालोक्य दीक्षया 
योजयेदमुस्‌”” ( सि. शि. ६1१०, पृ. ८५ ) असे म्हटले आहे. 

वीरशैव सिद्धान्तात जीवात्म्याचे, स्थूल, सुक्ष्म आणि कारण ( त्यागांग, 
भोगांग आणि योगांग ) शरीरात वास करणारे आणव आदि त्रिविध मळांच्या 
निबृत्तीसाठी तीन प्रकारच्या दीक्षांचें विधान केले गेले आहे-- 


सा दीक्षा त्रिविधा प्रोक्ता शिवागसविशारदः । 
वेघरूपा क्रियारूपा मन्त्रख्पा च तापस ॥ 


( सि. शि. ६।१२, पृः ८५ ) 
या सिद्धान्तशिखामणीच्या आधारावर त्रिविध दीक्षांची नांवे-वेधदीक्षा, 


क्रियादीक्षा आणि मन्त्रदीक्षा अशीं आहेत. 
वेघदीक्षा 


गरोरालोकमान्रेण हस्तमस्तकयोगतः । 

यः शिवत्वसमावेशो वेघदीक्षेति सा मता ॥ 
(सि. शि. ६।१३, पु.`८६ ) 
श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्याच्या या वचनानुसार गुरु प्रथमतः शिष्याचे 
आपल्या शिवावह दृष्टीने निरीक्षण करतो; आणि आपल्या हाताचा शिष्याच्या 
मस्तकास स्पशं करतो. या स्पर्शाचा मुळ उद्देश शिष्यामध्यै शिवत्वाचा 


समावेश करणें हा होय. ह्या हस्तमस्तकसं क्रियेमुळे, त्या क्षणीं 
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श्री गुरे ४३ 
शिष्याला शिवस्वरूपाचा आभास होतो. अर्थात्‌ “मी शिव आह" असा 
अनुभव होतो. वस्तुतः ही “शिवोऽहं ' भावनाच भार्वालिग होय. गुरुकृपेने 
प्राप्त झालेल्या ह्या भावलिगानुभवास शिष्य पुन्हां आपल्या साधनेनें दृढ 
करतो. यामुळें त्याच्या “मी अणु आहे” ( मी लहान आहे ) या आणव- 
मळाची निवृत्ति होते. गुरुने केलेला आणवमळनिवारक चिन्मयस्वरूपाचा 
उपदेशच ““वेधदीक्षा” होय. 


सन्त्रदोक्षा 

“सान्त्रो दीक्षेति सा प्रोक्ता मन्त्रमात्रोपदेशिनो” ( सि शि. ६1१४, 
पु. ८६ ) हा आचार्योक्तीनुसार शिष्याच्या उजव्या कानांत अत्यन्त 
गुसपणें शिवमय पंचाक्षर मंत्राचा उपदेश देणें हीच मन्त्रदीक्षा होय. 
ह्या दीक्षेत उपासना अथवा मनन करण्यासाठी शिवाच्या मंत्रमय 
स्वरूपाचा उपदेश केला जातो. श्री शिव पंचाक्षरी मन्त्रस्वरूपी आहेत. 
म्हणून त्या मंत्राच्या आवतंनानें तथा तदाकार मनन करण्याने माया नांवाच्या 
मलाची निवृत्ति होते. मन्त्रोपदेशानंतर गुरु शिष्याच्या हृदयांत प्रकाशरूप 
प्राणरिगाचा बोध करतो. याप्रकारे मायामलाची निढुत्ति व प्राणलिगाचा 
बोध हेंच या दीक्षेचें प्रयोजन होय. 


क्रियादीक्षा 
“क्ुण्डसण्डलिकोपेता क्रियादीक्षा क्रियोत्त रा! 


| ( सि. शिः ६।१५, पृ. ८६ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार शुभमुहर्तावर मठ अथवा मंदिर 


अशा पवित्र ठिकाणीं मण्डप तयार करून त्यांत कलदस्थापनापूर्वक मण्डल- . 
रचना, मूतिपूजा आदि केली जाते. वीरशैव मतात पंचकलश स्थापन | 
करण्याचें विधान आहे. गुरु आपल्या आम्नायानुसार प्रथम त्या पांच कल्यांत | 
चीरदौवांचीं पंचसुत्रें तथा गोत्रांचे मूळ प्रवर्तक श्री रेवणाराध्य, श्री मरळाराष्य, | 
श्री एकोरामाराध्य, श्रो पण्डिताराध्य आणि श्री विश्वाराध्य ह्या पाँच 
आचार्य ने जीवन क हे स्य्यित क्षसे शिष्या? रका समोर बसवून 


1 


Ss 
Os “७ ७... 


४ वीरशैव भष्टाव रण-विज्ञाने 


पंचगव्यप्राशन, अभिषेक आदींनी त्याचें शरीर शुद्ध करतो. या शुद्ध 
शरीरास मन्त्रपिण्ड म्हणतात. अश्याप्रकारे अंगशुद्धीनंतर शिलामय पंचसूत्र 
प्रक्रियेने निमित शिवलिगात शिलात्वाच्या निवृत्तीसाठी जलाधिवास, 
धान्याधिवास आदि अधिवासक्रिया सम्पन्न केरी जाते. यानंतर त्या शिवछिगात 
शिवकलानियोजनाद्ारें प्राणप्रतिष्ठा केली जाते, * 


तें सुसंस्कारित शिवलिंग ( इष्टलिग ) शिष्याच्या हातीं देऊन गुरु ही 
शिक्षा देतो-- 


प्राणवद्धारणीयं तत्‌ प्राणलिङ्कमिदं तव । 
कदाचित्‌ कुत्रचिद्टापि न वियोजय देहतः ॥ 


( सि. शि. ६।५, पृ. ९० ) 


इष्टछिग आपल्या प्राणाप्रमाणें नेहमी गळ्यात धारण केलें पाहिजे. 
केव्हांहि लिंगाचा देहापासून वियोग होऊ नये. ह्या शिक्षणानंतर गुरु 
पंचाक्षरीमन्त्राचा उपदेश करतात. शिवाय त्या मन्त्राचे छंद, ऋषि आणि 
देवतेचे ज्ञान करवून न्यास-पद्धतीहि शिकवितात. 3 


याप्रकारे इष्टलिंगधारणेसाठीं केला जाणारा संस्कारच 'क्रिया-दीक्षा? 
म्हणविला जातो. या दीक्षेमुळें जीवाचा कार्म मल, अर्थात्‌ संचित कर्म तथा 
अशुभ वासना नष्ट होऊन जातात.२ 


याप्रमाणे त्रिविधा दीक्षेद्वारें शिष्याच्या स्थुल, सूकम आणि कारण- 
शरीरांत राहणारे आणव आदि त्रिविध मळ दूर करून इष्ट, प्राण तथा 
भावछिगाचा उपदेश देणाऱ्या गुरुला दीक्षागुरु म्हणतात. 
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श्री गुरु ४५ 


शिक्षागुरु 
दीक्षागुरुरसो शिक्षाहेतु: शिष्यस्य बोधक: । 
प्रश्‍नोत्तरप्रवक्ता च शिक्षागुरुरितीयंते ॥ 
( सि. शि. १५१, पृ. ५० ) 
वा आचार्याच्या उक्तीनुसार जो दीक्षागुरु दीक्षेनंतर लिंगपूजेचे नियम 
आणि इश्टलिग प्राणाप्रमाणें अत्यन्त सावधानतापूर्वक निरन्तर शरीरावर 
धारण करण्याचें शिक्षण देतो, त्याचवरोवर मन्त्रसाधना, प्राणलिगानु- 
सन्धानाची पद्धति शिकवितो, त्याच्या नियमाच्या अनुशासनावर जोर देतो 
त्याला शिक्षा गुरु म्हणतात. 


ज्ञानगुरु 


उपदेष्टोपदेशानां संशयच्छे दकारक: । 
सस्यग्ज्ञानप्रदः साक्षादेष ज्ञानगुरुः स्मृतः ॥ 
( सि. शि. १५।१, पृ. ५३ . 
सिद्धान्वशिखामणीच्य़ा या वचनानुसार जो वीरशैव आगम-प्रतिपादित 
विषयांना आपला अनुभव आणि अनेक युकत्यांद्वारें प्रतिपादित करून शिष्याचा 
संशय दूर करून जीवन्मुक्तीच्या हेतूने शिवाद्वेताचा उपदेश करतो, त्याला 
ज्ञानगुरु* म्हणतात. 
अश्याप्रकारे आपल्या परिवाराच्या वंशपरंपरागत एकाच गुरुला, दीक्षा, 
शिक्षा तथा ज्ञानोपदेश करण्याच्या कारणामुळें दीक्षागुरु, शिक्षागुरु आणि ज्ञानगुरु 
अशी संज्ञा मिळते. हा गुरु दीक्षादि संस्कार तथा ज्ञानोपदेशाद्वारे या भवारण्यांत 
राहणाऱ्या काम, क्रोध आदि दुष्ट प्रवृत्तीपासून शिष्याचे रक्षण करतो. अतः 
वीरशैवांच्या अष्टावरणांत गुरुचें प्रथम स्थान आहे. 
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छयं गच्छति यत्रेन जगदेतच्चराचरम्‌ । 
पुनः पुनः तहिलिङ्क ब्रह्म शाइवतस्‌ ॥ 
इः ( सि. शि. ६।१६; पू. ९३ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार विश्‍वाची उत्पत्ति, स्थिति आणि 
ळयास कारणीभूत असलेल्या परशिवास लिंग म्हटलें जातें. वृहत्‌ अर्थात्‌ व्यापक 
स्वरूप असल्यामुळें याला ब्रह्मही म्हणतात. अर्थात्‌ लिंग व ब्रह्म दोन्हीं पर्याय 
आहेत. “ब्रह्मेति छिङ्गमाख्यातं ब्रह्मणः पतिरी इवरः'' छिंगपुराणातील या वचना- 
चरून ही गोष्ट सिद्ध होते. या परमतत्त्वास रिंग अशाकरितांहि म्हटले जातें 
कीं, शिवयोगी अविद्या आदि पंचक्छेश आणि आणवादि मळत्रयरूपी पाझा- 
पासून निमुक्त होऊन अन्तीं याच परमतत्त्वांत विलीन होऊन जातात. छिग 
शक्तिविशिष्ट शिवाचे द्योतक आहे. स्थूल रूपाने ह्या लिंगात “बाण” आणि 
“पीठ” हे दोन भाग असतात. बाण शिवाचे व पीठ हें शक्तीचें चिन्ह आहे. या 
दोहोंचे संयुक्तस्वरूप म्हणजेच लिग.' 
हें लिंग उपासकांच्या दृष्टीनें स्थूल, सूक्ष्म आणि परात्पर भेदामुळें तीन 
प्रकारचें आहे. ह्यांनाच वीरशैव दर्शनामध्यें इष्टलिंग, प्राणलिग व भावछिग 
संबोधिले जातें 


१. पीठिका परमा शक्तिलिङ्ग साक्षात्‌ परः शिवः । 
झिवशक्तिसमायोगं विश्वं लिङ्ग तदुच्यते ॥ 

( सि. शि. ११८, पृ. २०२) 
२. लिङ्ग तु त्रिविधं प्रोक्तं स्थुल सूक्ष्मं परात्परम्‌ । 


इष्टलिङ्गमिदं र स्यं यदु. बाह्य धा्यते तनो ॥ | 
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हें लिंगाचें स्थूळ स्वरूप आहे. स्फटिक अथवा सामान्य शिलेपासून ह्याची 
निर्मिती करतात. हें पंचसूत्राच्या परिमाणानें बनविले जातें. त्याचें विधान असें 
आहे- सामान्यतः लिंगात बाण, पीठ आणि गोमुख असे तीन भाग असतात. 
वरील गोछाकारास वाण, त्या वाणाखालील आश्रयभूत भागास पीठ, आणि 
जलहरीस गोमुख म्हटलें जातें. शिळामय लिंग निर्माण करतांना प्रथम बाण 
तयार करून त्या वाणाच्या वतुळ परिमाणसदृश पीठाची लांबी आणि पीठाच्या 
वरील भागाची व खालील भागाची रुंदी असली पाहिजे. बाणाच्या वतुळाच्या 
निम्म्या मापाचें गोमुख तयार केळें पाहिजे. अशाप्रकारे बाणाचें वतुळ, पीठाची 
लांबी व पीठाच्या वरीलभागाची रुंदी व पीठाच्या खालील भागाची रुंदी 
हीं चारही मापें समान असायला हवीत. गोमुखाचें माप वाणाच्या वतुळाच्या 
निम्मे असलें पाहिजे. हीच पंचसूत्र प्रक्रिया होय. या प्रक्रियेने निर्माण केलेल्या 
छिंगासच 'पंचसूत्रल्िंग' म्हटले जातें. 

या पंचसूत्र परिमाणांत न्यूनाधिक्य ( कमी अथवा अधिक ) असल्यास, 
म्हणजे जर बाण अधिक परिमाणाचा असल्यास त्या छिगाच्या पूजेने अप- 
मृत्यु, आणि पीठाचें परिमाण अधिक असलें तर धनाचा क्षय होतो, असें 


सांगितलें गेलें आहे. बाण व पीठाचे प्रमाण समान असल तरच त्या लिगा- 
पासून भोग तथा मोक्षाची प्राप्ति होते. * 


अंगुष्ठ-मात्र ( परिमाण ) अशा या पंचसूत्र लिगास क्रियादीक्षेच्या 
वेळीं गुरु अभिषेक आदि संस्का रानी शुद्ध करून प्राणप्रतिष्ठेच्याद्वारें पंचा- 
क्षरी मन्त्रासहित जेव्हां शिष्यास देतो, तेव्हां त्याला इष्टलिंग म्हणतात. 


Moiese > न 
१. लिद्धुदत्तसमं पीठं देघ्ये विस्तार एव च । 
( वीरशैवाचारप्रदीपिका; १।९४-९५ ) 
२. रिङ्गाधिक्ये भवेन्मृत्युः शक्त्याधिक्ये धनक्षयः । 


लिद्धुज्तत्यो--रमःत्रंत हि. शोगरमो कु फ छ मद प्‌. ॥., eGangotri 
| ( क्रियासार, भा. ३, पृ. ४१ ) 


४८ वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान 


हें लक्षांत ठेवणें आवश्यक आहे कीं, जर कोणी गुरुशिवायच पंचसूत्र 
लिंग बाजारातून विकत घेऊन स्वतःच धारण करून घेतले, तर तें असंस्कारित 
लिग इष्टाँलग म्हणविले जाणार नाहीं. पारमेश्‍वरागमांत सांगितलें आहे कीं,-- 
बिना विधानसमीशानि ! न कुर्याल्लिक्षधारणस्‌ । 
कृतं चेदकृतं बिद्धि न तच्छवमतं भवेत्‌ ॥ 
( पा. त. १।७७ ) 
मुरुच्या हातून प्राप्त झालेल्या या छिगास इष्टलिग म्हणण्याचे तात्पर्य 
असे की, इष्ट, अर्थात्‌ अभीष्टाची, जी लिगांगसामरस्यरूप मुक्ति आहे, प्राप्ती- 
मध्यें साधन आहे, आणि अनेक जन्मांच्या हेतुभुत संचितकर्मेरूप अनिष्टाचीही 
निदृत्ती याच्यामुळेंच होते. म्हणून याला 'इष्टछिंग” म्हटलें आहे.१ 
गुरुकृपेशिवाय स्वतःच असंस्कृत शिवलिंग धारण करणारा चाण्डाळ 
समजला जातो. मृत्यूनंतर त्याला नरक प्राप्त होतो. म्हणून म्हटले आहे कीं-- 
यो विना गुरुकारुण्यमिच्छया लिङ्गघारणय्‌ । 
स जीवश्नेव चाण्डाळो 'मृतो नरकमइनुते ॥ 
( पा. त. १७३ ) 
श्री गुरुकपेनें प्रास झालेल्या अंगुष्ठ परिमाणाच्या त्या -इष्टरिंगास सुवणं, 
चांदी, पितळ, तांबे इ. उत्तम धातुंनी बनलेल्या सज्जिकेत, कि जी शिवलिंग, 
नन्दीश्वर, आम्रफल, बिल्वफल अथवा मोदकाकार असें छोटेसे मंदिर असतें, 
त्यात ठेवून, शुभ्र, छाल, काळा, पिवळा तथा चित्र वर्णाच्या शिवसूत्रांत, * 
इच्छेनुसार कोणत्याहि एकाचा परिग्रह करून इष्टकिंगाच्या मंदिररूपी त्या 
सज्जिकेशी संलग्न करून 
—— SS 


१. इष्टलिङ्गभिदं साक्षादनिष्टपरिहारकम्‌ । 
धारयेदवधानेन शरीरे सर्वदा बुध: ॥ (सि. शि. ६।२९, पृ. ९६) 
२. शुक्लो ज्ञानप्रदस्तत्र रक्तो वश्यकरो गुणः । श्यामः गत्रुभयङ्करः पीतः 
पुवप्रदायकः ॥ चित्रो विचित्रफलदः सुदृढश्छेदवजितः । अग्रन्थिऋ जुरूप: 
स्यादानाभ्याकण्ठमध्यतः ॥ यावदिच्छ भवे दैवि । सज्जिकागुण ण उत्तम: । 


तावदेव-पकुर्बति सज्जिकागर्णभीखरी॥”" ० एज के १४९१ ) 


लिग ४१ 


सुध्नि दा कण्ठदेशे वा कक्षे वक्षःस्थलेऽपि दा । 
कुक्षौ हस्ततले वापि घारयेल्लिङ्गमैश्वरम्‌ ॥ 
नाभेरघस्ताल्ळिङ्गस्य धारणं पापकारणस्‌ । 
जटाग्ने त्रिकभागे च मळस्याने न घारयेत्‌ ॥ 
( सि. शि. ६।३०-३१, पृ. ९७ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार मस्तक, कंठ, वक्षस्थळ, बाहु 
आदि उपरिनिदिष्ट सहा भागांपैकों कोणत्याहि एका स्थानावर इच्छेनुसार हें , 
धारण केलें पाहिजे, नाभीच्या खालीं धारण करणें निषिद्ध आहे. 
अशा प्रकारचें हें इष्टलिंगघारण वीरशैव धर्मात स्त्री आणि पुरुष 
दोघांनाहि समानरूपानें केले जातें. 


इश्टलिगपूजेत सुतकाचा प्रतिषेध 


येथें एक शंका उपस्थित होते कों, धर्मशास्त्रांत जनन, मरण, रज, 
उच्छिष्ट तथा जाती हीं पांच प्रकारचीं सूतके मानलेलीं आहेत. अर्थात्‌ घरीं 
कोणाचा जन्म अथवा मृत्यू झाल्यास, घरातील कुणी स्त्री रजस्वला झाल्यास 
सुतक होतें, या सूतक-कालांत त्या घरीं पूजा आदि वैदिक कमे निषिद्ध 
मानलीं गेलीं आहेत. त्याप्रमाणें उच्छिष्ट-ग्रहण करणें, शिवाय कांहीं विशिष्ट 
जातीच्या लोकांबरोबर सम्पर्क न ठेवण्याचेंही विधान आहे. अशा परिस्थितींत; 
स्त्रियांना छिगदीक्षा दिल्यानंतर रजस्वलाच्या सूतकाच्या वेळीं इष्टरिगाची 
पूजा कशी करता येईल ? 


या शंकेचा परिहार करण्यासाठीं वीरशैव आचार्यांनी इष्टछिंगपूजेत 
सूतक मानलेले नाहीं. 


लिङ्काचंनरतायाश्च ऋतो नार्या न सूतकम्‌ । 
तथा प्रसुतिकायाश्च सुतकं नेव विद्यते ॥ 
गृहे यस्मिन्‌, प्रसुता स्त्री सुतकं नात्र विद्यते । 
शिवपादाम्बुसंस्पर्शात्‌ सर्वपापं प्रणश्यति ॥ 
( सि. झि, ९।४४-४५, पृ. १५०-१५१ ) 
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तात्पर्यं हें कीं, ''यावज्जीवमरिनिहोत्रं जुहुयात्‌” या प्रमःणवचनानुसार 
अग्निहोत्र हैं नित्यकर्म मानून वेदिक धर्मांत नित्य त्याचें अनुष्ठान करतात. 
त्याचप्रमाणें वीरशैव धर्मात इष्टरिगाचें पूजन हें नित्यकर्म मानले गेलें आहे. 
ज्याच्या अनुष्ठानानें पुण्याची प्रापी होत नाहीं व अनुष्ठान न करण्यानें 
दुरिताची प्रापि होते, त्याला नित्यकर्म म्हणतात. अशा प्रकार नित्यकर्माचें 
अनुष्ठान न केल्यानें प्राप्त होणारें दुरित, त्याच्या अनुष्ठानानें प्रास होत नाहीं 
हेंच नित्यकर्माचें फळ होय 
लिद्कस्य धारणं यस्य स्थूलदेहे न विद्यते। 
'तद्देहं निष्फलं ज्ञेयं जोवत्यक्तशरोरवत्‌ ॥ 
-स्मात्तवारणं प्रोक्तं यावज्जोवार्निहोत्रवत्‌ । 
( सिद्धान्तशिखोपनिषद्वीरशेवभाष्यम्‌, पृ. ४२ ) 
या प्रमाणवचनानें उमचिगि श्री शंकर शास्त्रीजींनी म्हटलें अ'हे कीं, 
इष्टलिंगविरहित वीरशैवाचे शरीर निर्जीव असतें, म्हणून तँ धारण करून 
यावज्जीव अग्निहोत्राप्रमाणें त्याची पूजा करण्याच्या विधोस पुष्टी दिल्ली आहे. 
प्राणवद्धारणीयं तत्प्राणलिङ्कगानदं तब । 
कदाचित्कुत्रिदह्रापि न वियोजय देहतः ॥ 
(सि. शि. ६।५, पृ. ९० ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनावझूनही उक्त विधीला ( पुजा ) परि- 
पुष्टी मिळते. इष्टलिंग धारण व त्याचें पुजारूपी नित्यकमं वीरशैव धर्मांत 
स्त्रियांना देखील विहित आहे. अतः आचार्यांनी त्या कर्माच्या अनुष्ठानानें 
स्त्रियांना सूतक-प्राप्ती मानलेली नाहीं 
-- . यथा यिश्चेशनिनटात्‌ गङ्गा सतकवजिता। 
तथा लिङ्काङ्किता भक्ताः पश्चसतकर्वाजता: ॥ ( श्ङ्गसारे ) 


i १:- नित्य'सदा- यावदायुने कदाचिदतिक्रमेत्‌ । 
 उउषेत्यातिक्रमे'-... -दोषश्रुतेरत्यागदर्शनात्‌ ॥ 
फ़लाक्षुतेर्वीःसया"च तन्नित्यमिह कीतितम्‌ । 
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वर्षाऋतुत नद्यांना जेव्हां पूर येतो, त्यावेळीं नद्यांना रजःसूतकाची 
भाति समजून नदीस्नानाचा निषेध केल्यानंतरही, शिवसंयुक्त असल्या मुळें. गंगेला 
रजःसूतक मानलेले नाहो, तडतच वीरशैव स्त्रियांनासुद्धां -इष्टलिंगाचा संपर्क 
असल्याकारणानें रजःसूतक होत नाहीं; असें धमंशास्त्रांत सांगितलें आहे. हेंच 
िगसाराच्या या वचनाचें तात्पर्यं होय, 


या प्रसंगीं हेंही लक्षांत ठेवण्यासारखे आहे कीं, ज्याप्रमाणे पौण्डरीक 
आदि दीर्घकालीन सत्रांचा संकल्प करून याग (यज्ञ) करतेवेळी यजमानाची 
पत्नी जर रजस्वला झाली, तरी ती स्नान करून ओले वस्त्र परिधान करून 
यज्ञात सम्मिलित होते. त्याप्रमाणं वीरशैव धर्मांत दीक्षा घेतलेली स्त्री 
रजस्वला अथवा प्रसूत झाली तरीही त्याच दिवशीं स्नान करून गुरुच्या 
'पादोदकाचें प्रोक्षण करून शुद्ध होऊन, आपलें नित्यकर्म, इष्टिगाची पूजा 
करण्याचा तिला अधिकार प्राप्त होतो. इष्टलिग पुजेच्या अतिरिक्त स्वयंपाक 
आदि अन्य कार्यांसाठी वीरशैव धर्मातही सूतक मानलें जातें. ज्याप्रमाणें 
:ह'तानें स्पर्श करण्यास जिव्हा अपवित्र झाल्यावरही मन्त्रोच्चारासाठीं सदेव 
पवित्र असते, त्याप्रमाणेंच रजस्वला अथवा प्रसूत स्त्री स्वयंपाक आदि अन्य 
लौकिक कर्म करण्यास अयोग्य आणि अपवित्र असूनही इष्टलिंगधारणेस आणि 
त्याची पूजा करण्यास ती अग्नि, रवि तथा वायूप्रमाणें सदा पवित्र असते.१ 
याशिवाय घरीं कोणाचा मृत्यु झाला, तर त्या घरातील लोकांनीही 
शव-संस्क़ारानंतर स्नान आणि गुरुपादोदकाच्या प्रोक्षणानें घर शुद्ध करून 
आपापल्या! इष्टलिगाची पू जा-हें नित्यकम-कोणतीहि बाधा न येतां अवश्य 


१. स्वेऽ्टलिङ्गकपूजाां नँवाशौचं विधीयते । त्र ३ 
पौण्डरीके रजः स्त्रीणां स्वार्निहोत्रे यथा तथा ॥ स 4 
अकरस्पशेयोग्यपि यथा जिह्वा महेश्वरी 1- ० के 
मन्त्रोच्चारणमात्रस्य पूता भवति भूतले ॥ ह इ 5 
तथा सूतकिनः शवाः पूजामात्रसुनिर्मला२$> रः >. $ ८ 
-नान्यस्पर्शानुकूलाः स्युरिति वेदानु 


( सिद्धान्तशिखो Fe -४४ ) 
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0100 शकतात, अतः वीरशैवांना इष्टलिंग पुजेत मरणसूतकसुद्धां लागत 
नाहीं. 
शेवं देवार्चनं यस्य यस्य चारिनपरिग्रह:। 
. ब्रह्मचारियतीनां च शारीरे नास्ति सुतकस्‌ ॥ 
लिद्कचंनरता नारी सूतकी वा रजस्वला । 
रविरग्नियंथा वायुस्तथा कोटिगुणोज्ज्वळा ॥ 
जातके मृतके वापि न त्याज्यं शिवपुजनम्‌ । 
(त्र. सू., श्रीकर. “1१1१, पृ. १२ ) 
पराशर स्मृतीचें हें वचन उद्धूत करून भगवान्‌ भाष्यकार श्रीपतिपण्डिता- 
राध्य यांनीं श्रीकरभाष्याच्या जिज्ञासा अधिकरणांत स्त्रियांना इष्टलिंग 
पूजेसाठी कोणतेही सूतक वाधक होत नाहीं, याचें समर्थन केले आहे. 
अशाप्रकारे अनेक प्रमाणांनीं इष्टलिंग पुजेत सूतक प्राप्त होत नसल्यानें 
इष्टलिंग दीक्षेत स्त्री व पुरुष या दोघांनाही समान अधिकार आहे हें सिद्ध 
होतें. अन्य घमपिक्षां या धर्मात स्त्रियांनाही धार्मिक स्वातन्त्र्य देऊन वीरशैव 
आचार्यांनी वीरशैव धर्माची प्रतिष्ठा वाढविली आहे. ८5९. 


इर्ष्शलगधारण वेदसम्मत आहे 

वीरशैवांची ही इष्टलिगधारणक्रिया केवळ आगमसम्मतच नाहीं, तर 
वेदसम्मतही आहे. “पवित्र ते विततं ब्रह्मणस्पते’ ( ऋग्वेद ९।८३।१ ), “या ते, 
रुद्र दिवा तन्रघोरा पापकाशिनो” ( वाजसनेयसंहिता, १६।२ ) ऋग्वेद तथा 
यजुर्वेदाच्या या मंत्रांत छिगरूप परशिवास धारण करण्याचें विधान केलें गेलें 
आहे. श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्यांनी अगस्त्यमहर्षीना हे दोन्ही वेदमंत्र उद्धृत 
करतेसमयीं इष्टलिंगधारणेची वेदसम्मतता समजावून सांगितली आहे.* 


ier 
१, ऋगित्याह पवित्रं ते विततं ब्रह्मणस्पते । 
तस्मात्‌ पवित्रं तल्लिङ्गः धायं शैवमनामयम्‌ ॥ | 
अघोरा पापकाशीति या ते रुद्र शिवा तनू: । 
यजुषा गीयते यस्मात तस्माच्छेवोऽघवजितः ॥ 
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श्रीकरभाष्यकर्ते श्रीपतिपण्डिताराध्य यांनीं “लिङ्गघारणसिद्धान्तस्य तु 
्रात्पक्षिकधृतिस्मृत्यागमपुराणेतिहासविहितत्देन रिङ्गघा रणस्याग्निहोत्रादिवद्‌ 
चेदिकत्वं सिद्धस्‌’ ( ब्र. सू., श्रीकर, १।१।१ ) याप्रकारे जिज्ञासा अधिकरणात 
अत्यन्त विस्ताराने अनेक वेदागमप्रमाणांनीं इष्टलिगधारण वैदिक सिद्ध 
केलें आहे. 

श्री मोणोेय मायिदेव यांच्या वचनानुसार वीरशैवांचें हें इष्टलिंग एक 
प्रतीक अथवा सूति नसून आत्मदशँनाचे एक साधन आहे. ज्याप्रमाणं एखादी 
सुन्दर स्त्री आरशांत पाहात असतांना आपल्याच सुंदर स्वरूपाचा साक्षात्कार 
करते, तद्वतच प्रत्येक वीरशैव इष्टलिंगाच्या पुजेत त्यांत दुष्टीयोग ( शिवयोग ) 
साधनेद्वारें आत्मसाक्षात्कार करतो. हें इष्टरिग वीरशैवांना ओळखण्याचे 
एक वाह्यचिन्हही आहे. क: 

या स्थूल दिवलिंगाव्यतिरिक्त वीरदौव धर्मात आन्तरिक साधनेसाठी 
प्राणडिग आणि भावरिंगाची उपासनाही विहित आहे. अतः क्रमशः त्या 
दोहोंच्या स्वरूपार्चे विवेचन करूं. 


प्राणलिङ्कस्वरूप 


प्राणलिङ्गाचें स्वरूप वस्तुतः योगाभ्यासाने आकलन होतें. सवसाधारण 
लोकांना याची प्रतीति होत नाहीं. श्री ज. रेणुकाचार्यांनीं अगस्त्यमहर्षीता 
पुढीलप्रमाणें प्राणलिद्धाचें स्वरूप समजावून सांगितलें आहे-- 


प्राणापानसमाघातात्‌ कन्दमध्याद्यदुत्यितसु ! 

प्राणछिङ्ग' तदाख्यातं प्राणापाननिरोचिभिः ॥ 
( सि. शि. १२६, पृ. २ ) 
तात्पय हें आहे कीं, मुलाधारांत असलेल्या अपानवायुबरोबर जेव्हां 
प्राणवायूचा संघष होतो, तेव्हां एका दिव्य ज्योतीचा उदय होतो. मूलाधारांत 
उत्पन्न झालेली ती ज्योति सुषुम्नेच्या मार्गाने जाऊन कुंडलिनीला ऊर्ध्वेमुख 
करीत हृदयाच्या अनाहत चक्राच्या ज्याला द्वादशदलांचे कमल म्हटले जातें, 


त्याच्या मध्यभागीं. असलेल्या कणिकंत जाऊन थांबते, ही ज्योति अंगुष्ठ 
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परिमाणाची आणि विद्रुम वर्णाची ( अरुण वर्ण ) असते. याच ज्योतीला 
वीरशैव शिवयोग्यांनीं घ्राणरिग म्हटलें आहे. 
प्राणो यत्र लयं याति भास्करे तुहिनं यथा । 
तत्प्रारणरिङ्कमुदिष्टं तद्वारी स्यात्तदाक्ृतिः॥ ( सि. शि. १२।७, पृ. रे) 
आचार्यांच्या ह्या वचनानुसार, प्राणलिंग ही संज्ञा यासाठीं दिली कों, 
ज्याप्रमाणें सूर्योदय झाल्यानंतर तुहिण-कण ( दवविन्दु ) त्याच्या प्रकाशांत 
विलीन होऊन जातात, तद्वतच हृदयांतील या दिव्य ज्योतीमध्यें प्राणवायू- 
चाहि,विलूय. होतो. अतः प्राण-शक्तिविसिष्ट या ज्योतीला 'प्राण-लिग' 
म्हणतात. देशकालसंबंधाशिवाय 'चिदहन्ता' अर्थात्‌ स्वकीय चिद्रूपाचें 
ज्ञानच 'प्राणलिग' होय. 
“अत्रायं पुरुषः स्वयंज्योतिः” ( वृ. उ. ४।३।९ ) 
या श्रृतीतही आत्म्याची चिद्रूपता दाखविली आहे. आत्म्याची ती 
चिद्रूपता स्वप्नावस्थेत सर्वांना अनुभवगम्य होते. ह्याचें रहस्य हें आहे 
कीं, कोणतीही वस्तु प्रकाशाशिवाय दिसू शकत नाहीं. जागृत अवस्थेंत दिवसा 
सूर्याच्या प्रकाशात व रात्रीं दिव्याच्या प्रकाशात सवे व्यवहार चालतो. स्वप्ना- 
वस्थंत ह्या सूये आणि दिव्याचा प्रकाश निष्प्रयोजन होतो. म्हणूनच--“न तत्र 
सुर्यो भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्य॒तो भान्ति कुतोऽयमग्निः” ( कठ उ. ५१५ ) 
या श्रुतीने स्वप्नावस्थेंत सवंप्रकारच्या प्रकाशाचा अभाव दाखविला आहे. 
या वाह्य प्रकाशांचा अभाव असूनसुद्धां स्वप्नांतील सवं पदार्थ स्पःटपणें 
दिसतात. तरी त्या पदार्थांच्या प्रतीतीत कारणीभूत असलेला प्रकाशच 
आत्मश्रकाश होय. जागृतावस्थेत सूर्यं आदींच्या प्रकाशाने व्यवहार चालत 
असल्यामुळें आत्मप्रकाशाची प्रतीति होत नाहीं. परंतु स्वप्नावस्थेंत त्या सर्व 
प्रकाशांचा अभाव असल्याक्रारणानें आत्मप्रकाशाची प्रतीति होते. हें ध्यानांत 
ठेवून आपल्या प्रकाशस्वरूपाचे अनुसन्धान करणें हीच प्राणलिगोपासना होव. 
घ्राणलि ङ्का चना 
हे ज्योतिर्मय प्राणलिङ्ग भावनागम्य असल्यामुळें त्याची अरचेनासुद्धां 


भावनामय वस्तंनीच केली जाते. ती रॅ- गच 
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क्षमा' ( सहनशीलता ) हेंच जल. नित्य आणि अनित्य वस्तूंचा विवेक हेंच 
त्याला परिधान करण्याचें वस्त्र, सवंदा सत्य बोलणें हेच त्या लिंगाचे अळंकार 
व आभूषणे, वैराग्य हीच त्याला घालण्याची पुष्पमाला. चित्त शान्त झाल्या- 
वर समाधि लागणे हेच गंधसमपंण होय. निरहंकार भावना हीच अक्षत, दृढ 
श्रद्धा हाच धूप आणि आत्मज्ञान होणें हाच दीप होय. भ्रांतीची निदृत्ति होणें 
हेंच नैवेद्य दाखविणे होय. छौकिक व्यवहारात मौन होऊत जाणें हाच घण्टा- 
नाद होय. विषय समर्पण करणें हाच ताम्वूळ होय. अर्थात्‌ प्रमेय. वस्तूंचे . 
प्रमाणरूप ज्ञानांत, त्या प्रमाणरूप ज्ञानाचे प्रमातृरूप आत्म्यामध्ये आणि त्या 
आत्म्याचा ज्योतीरूप प्राणछिगात लय होण्याचें चिंतन करणें हाच. विषय- 
समपंणरूप ताम्बूल होय. हें विश्‍व ( प्रपञ्च ) शिवापासून भिन्न आहे. मी- 
सुद्धां शिवापासून भिन्न आहे, अशाप्रकारच्या भेदबुद्धीची निवृत्ति. होणें हीच 
प्रदक्षिणा होय. अभेदचितन करणाऱ्या त्या बुद्धिबृत्तीचाही शेवटीं त्या ज्योति- 
छिङ्गात लय होणें हीच नमस्कारक्रिया होय, वीरशैव दशेनामध्यें ह्या उपयुक्त 
भावनांनी प्राणलिगाची अर्चना सांगितली आहे. 
तात्पय हें आहे कीं, साधकाच्या बहिमुंख वुद्धिदृत्तींचा निरोध होऊत 
त्याच्या अंतःकरणांत उपयुक्त सद्गुण, सदज्ञान आणि सदुमावनांचा उदय 
होणें हीच प्राणिगाची अर्चना होय. म्हणून ह्या प्राणलिगाच्या अर्चनेलाठीं 
कोणताही निश्चित समय नाहीं. जोपयंत साधकाच्या मनांत ह्या भावना उठत 
असतात, तोपर्यंत ही प्रार्णालगाची अचंता होत राहाते-१ 
१, बढ्धेन्द्रियनवद्वारे बोधरीपे हृदालपे। पद्मगीठे समासीनं चिल्लिङ्ग 
शिवविग्रहम्‌॥ भाव येत्वा सदाकालं पुजयेद्भाववस्तुभिः । क्षमाऽभिषेऊ- 
सलिलं विवेको वस्त्र मुच्यते ॥ सत्यमाभरणं प्रोक्तं वैराग्यं : पुष्पमालिका | 
गन्धः समाधिसम्पत्तिरक्षता निरहडकृति:॥ श्रद्धा धूपो महाज्ञानं 


जगदभासिप्रदीपिका । भ्रान्तिमूछुप्रपश्चस्य नैवेद्यं ततन्निवेदनम्‌ ॥ मौन 
घण्टापरिस्पन्दस्ताम्वृल॑ विषयार्पणम्‌ । विपयश्रान्तिराहित्यै तत्‌ 
पदक्षिणकल्पना ॥ वृद्धिस्तदात्मिकासक्तिनेमस्कारक्रिया मता । एवंविधे- 
भावशुद्धैरुपचा रै रदूषितेः ॥ प्रत्यड्मुखमना भुत्वा ९जयेल्लिङ्गमान्तरम्‌ ॥ 

( सि. शि. १२३-८, पृ..६-७ ) 
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हया प्रकारच्या प्रार्णालगार्चनाच्या साधनेमुळे साधकाची मनोद्दत्ति सदा 


अंतर्मुख होऊन भार्वालगाच्या अनुसधानांत लागते. 
यातां क्रमप्राप्त भाव-छिगस्वरूपाचें विवेचन करूया -- 
भावलिङ्कस्वरूप च त्याची अर्चना - 
`. क्रिया यथा ल्यं प्राता तया भावोऽपि लीयते । 
यत्र तदेशिफेरक्त' भावलिङ्गमिति स्फटस्‌ ॥ 
( सि. शि. १५१, पृ ५९ ) 
सिद्धान्वशिखामणीच्या या वचनानुसार सर्वे बाह्यक्रियांचा विलय 
झाल्यानंतर 'शिवोऽहं' ( मी शिवस्वरूप आहें ) अशा प्रकारच्या भावनेने, 
अर्थात्‌ तैळधारेप्रमाणें निरन्तर त्याच्याच चिन्तनरूप निदिध्यासाच्या बळावर 
साधकास आपल्या मस्तकांत असलेल्या सहस्रार कमलांत ज्या दिव्य ज्योति- 
स्वरूप परशिवाचा आत्मस्वरूपाने साक्षात्कार होतो, त्यालाच भार्वालग 
म्हणतात. हें निराकार आहे. अर्थात्‌ याला त्रिकोण, षट्कोण आदि कोणताच 
आकार नाहीं. याला परिपूर्ण रूप म्हटलें जातें. बाह्य प्रमाणांनीः अगोचर 
होऊनही निर्मल व शान्तबुद्धिद्रारें ह्याचा साक्षात्कार होतो. ह 
'शिवोऽहं' ह्या शुद्धबुद्धिवृत्तीनें याचा साक्षात्कार होतो. आणि त्याची 
अचंनाही ह्याच बृत्तीनें होते. अर्थात्‌ भावकिंगाच्पा अचेनेसाठी "शिवोऽहं 
भावनेशिवाय कोणत्याही सामग्रीची आवश्यकता नाहीं; म्हणून त्याला 
भावछिग म्हटलें जातें. 
भावेन गृह्यते देवो भगवान्‌ परमः दिवः । 
कि तेन क्रियते तस्य नित्यपुर्णो हि स स्मृतः ॥ 
अखण्डपरमानन्दबोधरूपः परः शवः | 
भक्तानामपचारेण भावयोगात्‌ प्रसीदति॥ 


| ( सि. शि. १५।२-३, पृ. ५९ ) 

उपासकाची ही भावनायुद्धां अंतीं त्याच ज्योतीत विळीन होऊन जाते. 
अञ्चाप्रकारचा भावनामय व्यापाराचाच विषय असल्याने 'भावछिङ्ग' म्हणविछें 
जाते. ह्यालाच तृसिलिङ्गही म्हणतात. 
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लिग ५७ 


ज्या साधकाची मनोृत्ति अन्तर्मुखी होऊन जाते, तो इष्टछिगाची पुजा 
उपचारांनी करीत असला तरी प्राणरिंग तथा भावलिगाच्याच अनुसंघानामध्यें. 
अधिक रुची घेतो. अन्ततः भावकिंगाचें अनुसंधान करणें हेंच वीरदौवांचे परम 
लक्ष्य होय. 

अशाप्रकारे इष्टलिगात दुष्टीयोगाच्या ( त्राटक ) साधनेने नेत्रांचा; 
प्राणलिगानु संधानानें मनाचा, आणि भाव-छिगार्चनानें बुद्धीचा दोष निवृत्त 
होऊन वीरशैवांचा त्रिविध करण परिशुद्ध होतो. इष्ट, घ्राण तथा भावरिंग 
साधकाच्या न्रिकरणशुद्धिद्वारें सांसारिक विषयांपासून त्याची रक्षा करतें. 
म्हणून अष्टावरणांत लिंगाला दुसरें आवरण मानलें गेलें आहे. त्यांतही 
इष्टलिंग स्थूल शरीराचा, प्रार्णालग सुक्ष्मशरीराचा व भावरिंग कारण- 
. शरीराचा रक्षक मानला जातो. 
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३. जंगम 
वीरशैव अष्टावरणांत तिसरें स्थान जंगम. “एकमतिस्त्रयो भागा गुरु- 
छिङ्क' तु जड्भम:” या उक्तीच्या आधारावर एकाच परशिव चैतन्याची हीं तीन 
रूपें मानलेलीं आहेत.१ गुरु आणि लिंगाचे विवेचन केल्यानंतर आतां 'जंगम' 
आवरणाचा क्रम आहे. शास्त्रानुसार त्याचें विवेचन करीत आहोंत. 
जंगम शब्दाच्या दार्शनिक व साम्प्रदायिक भेदामुळें दोन परिभाषा आहेत. 
त्यांत -- 
जानन्त्यतिशयाद्ये तु शिवं विइवप्रकाशकस्‌ । 
स्वस्वरूपतया ते तु जङ्गमा इति कोतिताः॥। 
( सि. शि. ११२, पृ. २०४ ) 
या आचार्योक्तीत दाशनिक परिभाषा वणिली आहे. त्याचा अर्थ असा 
आहे--“तस्य भासा सर्वभिदं विभाति” ( मुण्ड उ. २।२।१० ) या श्रुतीच्या 
प्रमाणावरून ज्याच्या प्रकाशाने सूर्य, चन्द्रासहित अखिल विश्व ( प्रपुः्च ) 
प्रकाशित होन आहे, आणि जो आपल्या आत्म्यापासून भिन्न आहे, त्या स्वयं- 
ज्योतीस्वरूप परशिवास, अर्थात्‌ शिवाबरोबर ज्याला अभेदबोध उत्पन्न झाला 
आहे, त्या आतत्मज्ञान्यास वीरशैवदशनात जंगम म्हटलें आहे. अशाप्रकारे 
जीवन्मुक्त महाएुरुषच येथें जंगम म्हणविळा जातो. 
जकाराज्जननं इर गकाराद गतिनाशनम्‌ । 
सकारान्मरणं नष्ट जङ्कमस्त्रपक्षरात्मकः ॥ 
यस्य नास्ति पुनर्जन्म गतिर्नास्ति कदाचन । 
बाधते यं न मरणं श्युण नाये स जङ्कमः ॥ 
ज एमरणशन्यत्वाद्‌ गमागमबि वजंनात्‌ । 
सनुष्याचार राहित्याञ्जङ्कमोऽयम॒ दाहृतः ॥ 
( वी. स; स. १५६-८ ) 


१. एक एव शिवः साक्षात्‌ सर्वानुग्रहकारकः । 
गुरुजङ्गमछिङ्ग त्मा वर्तते भुक्तिमुक्तिदः ॥ ( सि. शि. ९२, पृ. १५५ ) 
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या प्रमाणवचनांत जंगम शब्दाच्या अक्षरार्थानेसुद्धां तोच अर्थ सूचित 
केला जातो. तो याप्रमाणें-'ज' चा अर्थ जननरहित, 'ग' चा अर्थ गमन- 
रहित आणि 'म' चा अर्थ मरणरहित असा आहे. याप्रकारे जनन-मरणरूप 
गमनागमनरहित जीवन्मुक्त - महापुरुषच जंगम होय. हा निःस्पूर आणि 
निरहंकारभावानें लोककल्याणार्थं आपलें अवशिष्ट जीवन व्यतीत करतो. 
याला 'शिवयोगी या नांवानेंही ओळखले जातें. 


जंगम शब्दाची साम्प्रदायिक परिभाषा पुढीलप्रमाणें आहे-ज्याप्रमाणं 
ब्राह्मण शब्द “ब्रह्म जानातीति ब्रह्मणः” या व्युत्पत्तीनुसार दाशेनिक दुष्टीने 
ब्रह्मज्ञान्यांचा प्रतिपादक असूनही वर्णे-व्यवहारांत एक जग्तीवाचक आहे; 
त्याप्रमाणेंच जंगम शब्द दार्शनिक दृष्टीने शिवज्ञानसम्पन्न जीवन्मुक्ताचा 
प्रतिपादक असूनसुद्धां साम्प्रदायिक दृष्टीनें जातीचाही वाचक आहे. अर्थात्‌ 
'वीर-माहेश्‍वर' वंशात ( ज्याला शिंगी ब्राह्मण म्हटलें जातें) जन्मलेल्या 
लोकांनाही जंगम म्हणतात. म्हणून वीर-माहेशवर आणि जंगथ हे दोन्ही शब्द 
पर्यायवाचक आहेत. १ 

वीरशैव समाजांत जंगमवंशोत्पन्न व्यक्तीचीही मोठी प्रतिष्ठा आहे. प्रत्येक 
सण व विशिष्ट धामिक कार्यात त्यांना निमंत्रण देऊन त्यांची पादपूजा करून 
त्यांचे चरणामृत घेऊनच पुढील कारये संपन्न करतात. ही प्रथा अत्यन्त प्राचीन 
कालापासून चालत आलेली आहे. 


ही प्रथा पाहिल्यानंतर असें वाटतें कीं ह्या जंगमवंशांत पूर्वी अनेक 
जीवन्मुक्त महापुरुष होऊन गेले असावेत. अतः त्यांची महानता दृष्टीपुढे 
ठेवून त्यांच्या संतानांची पूजा करण्याची प्रथा चाळत आली असावी. जगम 
वंशात आजसुद्धा कोठें कोठें जीवन्मुक्त लोक दृष्टीस पडतात. सर्वच जंगम- 
लोकांत पराकाष्ठेच्या ज्ञानाचा अभाव असूनसुद्धा त्यांचे आचारविचार आणि 


१. अतो विशिष्टवीरेति वीरमाहेश्वरेति च । 
पर्यायो वर्तेते देवि जङ्गमस्प महात्मनः ।। 





स. स. ११४५) 


वी. 
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व्यवहारामुळे वीरशैवजन त्यांना पूज्य मानतात. प्रत्येक नियमाला अपवाद 
असतातच. म्हणून एखाद्या व्यक्तीमुळे संपूण समाजास दोषी ठरविणे उचित. 
नव्हे. म 
जंगमेतर कोणी वीरशैव आपल्या साधनेच्या बळावर पूर्वोक्त जीवन्मुक्त 
अवस्था प्राप्त करतो. त्याचीहि पुजा अर्चा करतात. केली पाहिजे. 


गुरु, लिङ्ग आणि जंगम ह्या तिन्ही आराध्यांत ज्ञानोपदेशानें सामान्य 
जनतेला मोक्षमार्गांत प्रवृत्त करण्याच्या कारणामुळें जंगमाचें स्थान उच्च 
मानले जातें. 

पूर्वोक्त शिवज्ञानसम्पन्न जीवन्मुक्त जंगमाच्या स्वय, चर आणि पर 
अशा तीन अवस्था असतात. त्या अवस्था प्राप्त . केलेल्या जंगमास स्वय-जंगम, 
-चर-जंगम आणि पर-जंगम म्हणतात. या तिघांच्या स्वरूपाचें क्रमशः वर्णन 
'पुढीलप्रमाणें -- 


स्वय-जंगम 
यस्तु सर्वाणि भूतान्यात्मन्येवानुपश्यति । 
सवंभूतेषु चात्मानं ततो न बिजुगुप्सते ॥ 


५, 





(६. उ. ६ ) 

या श्रुतीनुसार सर्वत्र “स्वयं' लाचे पाहण्यावरून हा स्वय-जंगम संबोधला 

जातो. श्री ज. रेणुकाचार्यानी अगस्त्यऋषीना याचें लक्षण पुढीलप्रमाणें 

सांगितले आहे. 

स्वच्छन्दाचारसन्तुष्टो ज्योर्ताळङ्गपरायणः। 
आत्मस्थतकलाकारः स्वाभिधी मुनिसत्तम; ॥ 

( सि, शि. १५१२, पृ. ६४ ) 

तात्पर्य-अहंकार-ममकाररहित हा स्वय-जंगम स्वतंत्र स्वभावाचा 

असतो. अर्थात्‌ तो कोणाच्या आधीन नसतो. हा इष्टलिग पुजेबरोबरच 


व्यूलाधार, हृदय आणि भ्रूमध्यांत प्रकाशमान ज्योर्तिलिङ्जाची उपासना 


"करीत असतो. 
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ध्यानं शेवं तथा ज्ञानं भिक्षा चकान्तशी लता । 
यतेशचत्वारि कर्माणि न पञ्चससिहेष्यते ॥ 
( सि. शि. १५६, पू. ६५ )' 
आचार्यांच्या या उक्तीतुतार हा कोणत्याही गावात अथवा नगराच्या 
मठांत एकान्तवासात असतो. सदा शिवध्यानांत मग्न असतो. सदभक्तांच्या 
घरून भिक्षा मागून त्याद्वारेंच अतियींचा सत्कार करून स्वतः भिक्षा-ग्रहणः 
करतो; आणि त्या गावांतील भक्तांना झिवज्ञानाचा उपदेश करून लोकांना 
सन्मार्गावर वाटचाल करण्याचें शिक्षण देतो. हींच स्वय-जंगमाचीं चार कामें 
असतात. हेच स्वय-जंगमाचें स्वरूप व त्याचा व्यवहार होय. 
याला स्वय-जंगम म्हणण्याचे तात्पर्यं हें कों हा सर्वत्र "स्वयं पाहतो. 
अर्थात्‌ सवं प्राणिमात्रांत आपल्याच स्वरूपाचा साक्षात्कार करतो. तो कुणाची 
घणा करीत नाहीं अथवा कुणाचा द्वेष करीत नाहीं. राजा, रंक, मुखें, विद्वान्‌ 
या सर्वामध्ये त्याची समत्वदुष्टी असते. 


चर-जंगस | 
स्वरूपज्ञानसम्पन्तो ध्वस्ताहंममताकृति: । 
स्वयमेव स्वयं भूत्वा चरतीति चराभिधः ॥ 
( सि. शि. १५।१, पृ. ६६ ॥| 
आचार्यांच्या या उक्तीनुसार स्वस्वरूपार्चे ज्ञान आणि आनंदाच्या 
उन्मादात संचरण करणाऱ्या जीवन्मुक्त जंगमास “चर-जंगम' म्हणतात. 
हा शिवाद्वैत ज्ञानानें समस्त विश्वास ( प्रपच्चास ) शिवस्वरूपांत पाहून, 
मान आणि अपमान यांत समताभावयुक्त होऊन प्राकृतिक सम्पत्तीत निःस्पृह; 
शम, दम आदि सदगुणांनी समन्वित होऊन सदेव सन्तुष्टद्ृदयी संचरणशीलः 
असतो. 
हा आपल्या संचारामध्यें दर्शन-स्पर्शन तथा दिवज्ञानाच्या उपदेशाचे 
भक्तांचा उद्धार करीत राहतो. चर-जंगमात लोकसंग्रहाची वासना अद्याप वाऊ 


तिन ० चि. खण्ड 1६० [०-६० ५७ 
१. झूएणख़ी, पहद्ा | वे, वी, चि. उत्तर १ हक 
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करते. रोकोद्धार करणें हेंच याच्या संचाराचें प्रयोजन. अशाप्रक!रच्या 
संचरणशील जंगमास 'चर-पट्टाधिकारी' ही म्हणतात. १ 

येथें हें माहित असावें कीं, प्राचीन काळीं वीरशेवांच्या गुरुवर्गाच्या मठांत 
दोन व्यक्तींचा पट्टाभिषेक केला जात असे. त्यापैकीं एक पट्टाधिकारी असायचा 
च दुसरा चराधिकारी. पट्टाधिकारी मठांतच निवास करून, मठांत येणाऱ्या 
भक्तांना धामिक संस्कार देऊन धर्मोपदेश करीत असत; आणि चराधिकारी 
भक्तांच्या घराघरापर्यंत जाऊन वीरशैव तत्त्वांचा बोध करीत असत, 


ही प्रथा केवळ सामान्य शाखामठामध्येंच नव्हती, तर वीरशैवांचीं जीं 
मुख्य पांच पीठें ( रंभापुरी, उज्जयिनी, श्रीशैल, काशी आणि केदार) 
आहेत, त्यांच्यामध्येंही ही पद्धत प्राचीन कालापासून चाळत आलेली होती. 
परंतु हल्ली सोयीच्या दृष्टोनें एकाच व्यक्तीस चर-पट्टाधिकार देण्याची 
अथा सववत्र प्रचलित झाली आहे. अतः वीरशैव मठाधीश वर्षातील कांही 
महिने भक्तोद्धारासाठीं भ्रमणही करतात; आणि कांही महिने मठात राहून 
त्याची देखभाळही करतात. म्हणून प्राचीन ग्रंथांत चर-पट्टाधिकारी यांस 
“चर-जंगम' संबोधिले आहे. 
'प्र-जंगस 

“१रइचासो जङ्गमश्च परजङ्गम: ही या शब्दाची व्युत्पत्ति. 'पर'चा 
अर्थ श्रेष्ठ आणि 'जंगमा'चा अर्थ जीवन्मुक्त. अर्थात्‌ जीवन्मुक्तांत जो श्रेष्ठ 
मानला जातो, त्याला “पर-जंगम? असे संबोधिले जातें. जीवन्मुक्तीची हीच 
पराकाष्ठा होय, हिला 'तूर्यावस्था' किंवा 'परमहुंस' अवस्था असेंही म्हणूं 
शकतो. या रीबन्मुक्तासाठी कोणताही विधि-निषेध नाहीं. हा कोणत्याही 
एका ठिकाणीं वास करू शकतो, अथवा संचार करीतही राहू शकतो, 


स्वयमेव स्वयं भूत्वा चरतः स्वस्वरूपतः । 
परं नारतीति बोधःय परत्वसभिधीयते ॥ 


( सि. शि. १५१, पृ. ६८ ) 





१. पहा- वी. स. स. १५२२-३१, पृ. १३१, 
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जंगम ६३ 


या आचार्योक्तीनुसार, पर म्हणजे विद्वोत्तीर्ण पर-शिव, या पर-शिवास 
स्वात्मरूपाने जाणणाऱ्या या जीवन्मुक्ताची मनोदृत्तीही तैलधारेप्रमाणें निरन्तर 
त्याच शिवस्वरूपांत लीन असते. म्हणून पर-जंगमास पर, अर्थात्‌ आपल्याहून 
भिन्न दुसऱ्या व्यक्तीचा अथवा पदार्थाचा बोध होत नाहीं. तर सवंत्र आपल्याच. 
स्वरूपाचा बोध होतो. म्हणूनही ह्याला पर-जंगम म्हटलें जातें. 


व्यावहारिक भेदाचाही बोध न राहित्यामुळें यांच्याकडून लोकांना तत्त्वो- 
पदेश होणें असंभव आहे. या पुरुषाच्या दर्शन व स्पशनिही प्राण्यांचा उद्धार 
होतो. यांची छोकसंग्रहाची वासना संपूर्ण निदत्त असते. हा देहधारी असूनही 
निर्देही म्हणविछा जातो. तात्पर्ये हें कीं, याचें शारीरिक भोजन आदि व्यवहार 
स्वतःकड्न न होतां दुसऱ्याकडून करविले जातात. 


ह्याच्या पादस्पर्शानें सामान्य नद्याही तीर्थं बनतात आणि ह्याचें निवास- 
स्थान दिव्यक्षेत्र बनते. 


जंगम शब्दाच्या विस्तृत विश्लेषणानें ज्ञात होतें कीं, सामान्यतः स्वतः 
चालणारे सर्वं जीवजन्तु, माहेश्वर वंशांत जन्मलेले लोक तथा शिंवज्ञानसम्पन्न 
जीवन्मुक्त महापुरुष, हे सर्व जंगम शाब्दानें व्यवहृत होतात. परंतु वीरशैवांच्या 
अष्टावरणत जंगम स्थान कोणास दिलें जातें? ही शंका उत्पन्न झाली 
असतां बाराव्या शतकातील वीरशैव महान्‌ सन्त महात्मा बसबेश्वर म्हणता त- 


“'जंगस-निन्दा करीत लिंगाची उपासना 
करणाऱ्या भक्ताचे साहस कस ? 
शिव-शिव ! निन्दा करीत उपासना करण्याचे 
पातक ऐकविले जाऊ शकत नाहीं. 
गुरुचे गुरु असतात जंगम, असं आहे कूडलसंगमदेवाचे बचन ।'' 
( बसवेश्वरांची वचनें, ४२४ ) 


आपल्या ह्या वाणीत, गुरुचा जो गुरु असतो, ज्याला परमगुरु म्हणतात, 
त्याला जंगम म्हटलें आहे. लोकांत आ्य्राप्रमाणें पितामह हा पिता आणि 


पुत्र या दोधांपेक्षां श्रेष्ठ असतो, तद्वतच जंगम, शिंग आणि गुरपेक्षांही श्रेष्ठ 
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असतो. म्हणून घरीं जंगम येतांच गुरु आणि छिगाची पुजा सोडत जंगमाची 
पादपूजा करण्याचे विधान वीरशैव धर्मात सांगितळें आहे. 

“लिजूमु् दे जद्धम:” ह्या उक्तीनुसार लिंगाचें मुखच जंगम होय. जी 
वस्तु अथवा पदार्थ लिंगापित करणें आहे, ती वस्तु वा पदार्थ वीरशैद लोक 
जंगमास अर्पण करतात. जंगमाच्या तृप्तीने हिंगाची तृप्ती होते. ज्याप्रमाणें 
कोणताहि पदार्थ मुखांत टाकल्याने पोटाची तृप्ति होते, तद्वतच जंगमाला 
खाउ घातल्याने छिगाचीही तृप्ति होऊन जाते, कारण जंगम छियाचें मुख 
मानला जातो. | हे 

श्री बसदेइवर म्हणतात-- 

सुळच वृक्षाचे मुख मानुन पाणी शिपल्यास 
अंकूर वर येतोळ, 
जंगमासच छि्कार्चे मुख समजून प्र त्येक पदार्थ अर्पण केल्याने ` '': 
भविष्यांत सकळ सम्पत्ति देतील 
त्या हर रूपी जंगमास नर मानल्यास 
नरकायायुन मुक्तता नाहीं, कूडलसंगमदेवा, (ब. व. ४२० ) 
भी बसवेश्वर पुढें म्हणतात-- 
लिज्भात सत्य शोधायचे असेळ तर जंगमावर विइवास ठेवा, ' 
त्यांना चालतं लिङ्ग, बोलतं लिङ्ग, मुखरिङ्ग समजा, 
“यन्न माहेइवरस्तत्र सन्निहितः दिवः”? असल्यानें 
अधरास मिळे' स्वाद; उदरास मिळे सुख, 
जंगमद्वार उपभोग करतात कूडलसंग« देव. 
महात्मा बसवेश्वरांच्या वाणीचें पृथःकरण केल्यास री हक 
महत्त्व अधिक मानले जाते. जंगम शिवाचेंच साकार रूप होय. अत; क 
या ° अतः वीरागमांत 


ति | 53 


सर्वलोकोपकाराय यो देवः परमेदवर: | 
चरत्यतिथिरूपेण नमस्ते जज़मात्सने 
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वीरशैव धर्मांत जंगम दासोहाचे मोठें महत्त्व आहे. म्हणून श्री बसवेश्वर 
आदि जितके संत होऊन गेले, ते सवें जंगम-दासोही होते. श्री बसवेश्वर 
आपल्या राज्यांत दररोज एक लाख शहाण्णव हजार जंगमांना भोजन-वस्त्र 
आणि दक्षिणा देऊन तृप्त करीत असत. शिवस्वरूप जंगमांना तृप्त करणें हँ 
सामान्य कार्य नव्हे. श्री वसवेश्वर त्यांच्यापूर्वीच्या जंगमदासोही संतांचे उदा- 
हरण देऊन म्हणतात--- 
“पुरातनांचा पथ सुगम पथ नाहीं 
त्यांनीं बहळाळाच्या वघूशीं हास-परिहास केला 
प्विरियाळपुताच्या प्राणांची मागणी केली 
त्यांनीं दासय्याकडून बस्त्र घेतळं 
कूडलसंगमदेवाचे शरण असाधारण आहेत, 
अद्भुत आहेत. त्यांचा पथ सुगम पथ नाहीं” 
( ब. व. १४७ ) 


वसवेश्चरांच्या या वचनांत अत्यंत कठिण अशा जंगमदासोहांत उत्तीण 
झालेल्या तीन संतांच्या कथा आहेत. यांतील प्रथम आहे सिन्धु वल्लाळाचें 


जंगमाला वधुदान. 
तमिळनाडूत तिरुवण्णामळै नांवाचे एक पवित्र शिवक्षेत्र आहे. प्राचीन 


काळीं सिन्धु बल्लाळ नांवाचा राजा तेथें राज्य करीत होता. तो जंगम- 
भक्तीत अत्यंत प्रर्प्रात होता. जंगमानें येऊन कशाचीही मागणी केली, तरी 


तो निःसंक्रोच देत असे. एक वेळ साक्षात्‌ शिव त्याची परीक्षा घेण्यासाठीं 
कामातँ जंगमाच्या रूपांत त्याच्या राजवाड्यांत गेले. राजानें त्याची पादपूजा 
करून स्वादिष्ट भोजनाने त्याला तृप्त केलें. जंगमानें रात्रीं तेथेंच वास्तव्य 
केलें, तो म्हणाला, 'स्त्रीशिवाय मला झोप येणार नाहीं.” राजानें अंतःपुरांतील 
सवं सुंदर स्त्रियांना आणून जंगमापुढें उभे केलें. त्यांच्यापैकों एकीळाही त्यानें 
पसंत केले नाहीं. अखेर राजाला पट्टराणीस पाठवून देण्यास सांगितले. 
पतीच्या आज्ञेनुसार राणी आली. पण लगेच तिळा झोप लागली. अरुणोदय 


होतांच जंगम लहान मूळ बनुन स्तनपान करू लागल्याचे दृश्य सिन्धु बल्लाळानें 
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पाहिलें. तो संतुष्ट झाला. तेव्हां शिव प्रकट झाले; आणि त्या दम्पतीस 
कैलासास घेऊन गेले, - .- 

दुसरें उदाहरण भियाळाचें आहे. कांचीपुरात श्रियाळ नांवाचा शेट्टी 
रहात असे. चांगुणा त्याची पत्नी. ते दम्पती शिवभक्त होतें. त्यांना चिल्लाळ 
नांवाचा पुत्र होता. ते तिघेही जंगमभक्त होते. एकदां श्री शिव त्यांची 
परीक्षा घेण्यासाठीं जंगम बनून त्यांच्या घरीं गेले. “माझें नरमांस भक्षण 
करण्याचें ब्रत आहे. तुमच्या मुलाचें मांस शिजवुन मला जेवायला द्या” असें 
ते म्हणाले, त्यांनीं -चिल्लाळाचे. तुकडे करून तें मांस शिजवून जंगमास वाढलें. 
शिवांनी संतुष्ट होऊन पुत्रास जीवंत केले, आणि श्रियाळ-चांगुणा यांना 
कैलासास नेलें. a 


तिसरा प्रसंग 'देवर-दासिमय्य याच्या चस्त्रदानाचा आहे. गुलबर्गा 
जिल्ह्यातील मुदनुर गावात देवर-दासिमय्य कापड विणण्याचा कायक 
( उद्योग ) करीत असे. आपल्या उद्योगाने प्राप्त झालेल्या धनांतून जंगम दासोह 
(ज्ञानी साधु-संतांचा आदरसत्कार ) करण्यांत त्याची ख्याती होती. एकदां 
बारा वर्षे शिवध्यान करीत त्यानें एक अद्भुत वस्त्र विणले. सिद्धाप्रच्या 
बाजारांत तें वस्त्र विकण्यासाठी घेऊन गेला, कोणताही व्यापारी त्याची 
किमत करू शकला नाहीं. तें वस्त्र तसेंच परत घेऊन येत असतां मार्गात एका 
जंगमानें त्या वस्त्राची मागणी केली. जंगमप्रेमी दासिमय्यानें ते देऊन टाकळे, 
तो जंगम म्हणजे साक्षात्‌ शिव होते. त्यांनी दासिमय्यास मूठभर धान्य: दिलें 
दासिमय्यानें तें आपली पत्नी दुग्गलास नेऊन दिलें. तिनें तें शेतांत पेरले. 
तोच अक्षय निधि झाला.१ 


श्री बसवेश्वरांनी आपल्या वरीछ वचनांत तीन जंगम-भक्तांचीं उदाहरणें 
देऊन सांगितले की, अशी भक्ति करणें अत्यन्त कठिण आहे. वीरशैवांच्या 


१, शिवयोगिनि यद्दत्तं तदक्षयफलं भवेत्‌ । 


`. प्स्मात्‌. सवेप्रयत्नेन तस्भै देयं महात्मने ॥ 
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जं गसं ६७ 


संत-साहित्यांत ( दारण-साहित्यांत ) जंगमभक्तीच्या हजारों कथा आहेत. 
विस्तारभयास्तव येथें संक्षेपाने सांगितलें आहे. 
शिवयोगिनि सत्तृप्ते तृतो भवति शङ्कर: 
तत्तुप्त्या तन्मयं विइवं तृसिमेति चराचरस्‌॥ 
( सि. शि. ९१३, पृ. १६५ ) 
या आचार्योक्तीनुसार शिवयोगी अर्थात्‌ जंगमाच्या तृसीनें शिव संतुष्ट 
होतात. शिवाच्या' सन्तोषानें,. त्यांच्यात राहणारा चराचर प्रपः्च ( विश्व ) 
सन्तुष्ट होतो. हा सिद्धान्त मानून वीरशैव समाजांत जंगमास आपल्या 
शक्तीनुसार भक्ति समर्पित: केली जाते | 
गुरुचे गुरु ( परमगुरु ), जीवन्मुक्त महापुरुष जंगमास, आपल्या ज्ञानो- 
पदेशानें भवसागरापासून भक्तांचे रक्षण करण्याच्या कारणानें, वीरशैव धर्मात 
अष्टावरणांत तिसरें आवरण मानले आहे | 
बीरशैव अष्टावरणक्रमात चौथा आणि पांचवा क्रमांक पादोदक आणि 
प्रसादाचा आहे. परन्तु ते "पूजेची फळे' मानलें गेले--आहेत. म्हणून फळाच 
वर्णन शेवटीं करणें उचित समजून प्रथम पूजेची साधनभूत विभूति, रुद्राक्ष 
आणि मन्त्राचें क्रमशः विष्लेषण करीत आहोंत. : .. 
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9. विभूति ( भस्म ) 


यो लिङ्कघारी नियतान्तरात्मा नित्यं शिवाराधनबद्धचित्तः । 
स घारयेत्‌ सर्वमलापहत्य भस्मामळ॑ चार यथाप्रयोगम्‌ ॥ 
( सि. शि. ६४१, पू. १०० ) 
श्री ज. रेणुकाचार्याच्या या आदेशानुसार लिंगधारी सर्व वीरशैव 
आपले दोष दूर करण्यासाठीं पवित्र भस्म धारण करतात 


“चिग्‌ भस्मरहितं भाळं धिग्‌ ग्राममशिवालयम्‌' 


या शास्त्रोक्तीच्या अनुसार शिवालयरहित ग्राम अणि भस्मरहिंत भाल 
( कपाळ ) अमंगल मानले जातात. महात्मा बसवेश्वर म्हणतात - 


कमळ सरोवराची शोभा 
तरंग सागराची शोभा 
गुण नारीची शोभा 
चन्द्रमा आकाशाचो शोभा 
कूडल्संगम देवाच्या शरणांच्या 
ललाटाची विभूतीच शोभा॥ 





( ब. व. ७४ ) 
आपल्या ह्या वचनांत अनेक उपमा देऊन, रिवभक्ताच्या ललाटाची 
शोभा भस्मानेंच होते असें समजावून सांगितळें आहे. 
वीरशेव सिद्धान्तात भस्म-धारण-विधि निरुपाधि आणि सोपाधिच्या 
भेदामुळें दोन प्रकारचे मानले जातात, 
| महाभस्मेति संचिन्त्य महादेवं प्रभामयम्‌ । 
CC-0. दते से, महाभाए सुछ्याउत्ते भह 1511-01 
( सि. शि. ७२, पृ. १०१ ) 


विभूति ( भस्म ) "६९ 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या इलोकांत निरुपाधिक भस्म-धारण-विधि 
सांगितला आहे. याचें तात्पर्य हें कीं, “स एष भस्मज्योतिस्स एष भस्मज्योति:” 
हें भस्म जावाल श्रुतीच्या आदेशानुसार ज्योतिलिगस्वरूप परशिवात व्यक्तीची 
मनोवृत्ति लीन होऊन जेव्हां चेतनस्वरूप होते, त्यालाच चिद्भस्मधारण 
अथवा निरुपाधिक भस्मधारण म्हणतात. “भासनात्‌ प्रकाशनातु भसितमु" 
या व्युत्पत्तीनुसार चिद्रुपानें प्रकाशमान झाल्यानें परशिवास भस्म म्हणणे उचित 
आहे. ह्या परमात्मचिन्तनरूप चिद्भस्मास धारण केल्यानें मताच्या संकल्प- 
विकल्पात्मक विपरीत भावना नष्ट होऊन जातात; आणि साधक सदैव शिवा- 
नन्दात विलीन राहतो. 
हें आन्तरिक भस्म उच्चकोटीचे साधकच धारण करू शकतात. सामान्य 
जनतेसाठी सोपाधिक भस्मधारणच सुलभ आहे. 
शिवाग्न्यादिसमुत्पन्न॑ मन्त्रन्यासादियोगतः । 
तदुपाधिकमित्याहु्ेस्मतन्त्रविशारदाः ॥ 
ट ( सि. शि. ७३, पृ. १०१ ) 
आचार्यांच्या ह्या उक्तीनुसार गोमय मन्त्रसंस्काराने परिशुद्ध करून तयार 
केलेल्या भस्माला सोपाधिक भस्म म्हटलें जातें. सोपाधिक भस्म कल्प, अनु- 
कल्प, उपकल्प आणि अकल्प या नांवाच्या चतुविध प्रक्रियांनी तयार कर-' 
ण्याचा विधि शास्त्रांत सांगितला आहे.१ 
घरीं गायीचे गोमय भूमीवर पडण्याआधींच सद्योजात मन्त्रोच्चारण- 
पूर्वक तें घेऊन वामदेव मन्त्रानें गोळा करून, तत्पुरुष मन्त्रानें ते वाळविले 
पाहिजे. वाळल्यानंतर स्थण्डिलावर अग्नि तयार करून अघोर मन्ब्रानें जाळून, 
ईशान मन्त्रानें त्याचा संचय करून एका बिल्वपात्रांत ठेवून पुजेच्या वेळीं 
त्याचा उपयोग केला पाहिजे. हीच 'कल्प प्रक्रिया होय. आणि हाच विधि 
सवेश्रेष्ठ आहे. 
अरण्यांत प्रास झालेल्या शुष्क गोमयास अघोर मन्त्रानें जाळून तयार 
करण्याच्या विधीस 'अनुकल्प' प्रक्रिया म्हणतात. दुकानांत मिळणारे भस्म 
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"७७ वीरशैव अष्टावरंणे-विज्ञान 


वस्त्रानें गाळून त्यांत गोमूत्राचें मिश्रण करून वाळविलें पाहिजे. पुन्हां अघोर 
मन्त्राने जाळून तयार करण्याचा विधीच “उपकल्प' प्रक्रिया होय. या तिन्ही 
ध्रक्रियाविरहित यथाकथंचित्‌ तयार करण्याच्या विधीस 'अकल्प' प्रक्रिया 


म्हणतात. 
हे भस्म पांच प्रकारच्या गायीच्या गोमयापासून तयार केलें जातें म्हणून 


त्यास विभूति, भसित, भस्म, क्षार आणि रक्षा अशीं पांच संबोधने आहेत. * 
(क) विभुति 
शिवाच्या सद्योजात मुखापासून उत्पन्न झाली, असे मानण्यात येत 
असलेल्या कपिल वर्णाच्या नन्दा नावाच्या गायीच्या गोमयापासून तयार 
केलेल्या भस्मास “विभूति” म्हणतात. नित्यकमे करतेवेळीं ही विभूति धारण 
केळी जाते. £बिभूतिभूतिहेतुत्वात्‌” ह्या आचार्यांच्या उक्तीनुसार ही भूति, 
अर्थात्‌ अणिमा आदि आठ ऐरवयें देणारी असल्यामुळें तिळा विभूति म्हणतात. 
(ख ) भसित fe 
शिवाच्या वामदेव मुखापासुन उत्पन्न झाली आहे, असे मानण्यात 
येणाऱ्या कृष्णवर्णी 'भद्रा' नावाच्या गायीच्या गोमयापासून तयार केलेल्या 
भस्मास “भसित' म्हणतात. नैमित्तिक कमें करतांना हें धारण केले जातें. 
१. यथाशास्त्रोक्तविधिना गृहीत्वा गोमयं नवस्‌ ॥ 
सद्येन वामदेवेन कुर्यात्‌ पिण्डमनुत्तमम्‌ । 
शोषयेत्‌ पुरुषेणेव' दहेद्‌ धोराच्छिवारिनना ॥ 
कल्पं ` तद्भस्म विज्ञेयमनुकल्पमयथोच्यते । 
वनेषु गोमयं यच्च शुष्कं चूर्णीकृतं तथा ॥ 
दरं चंवानुकत्पास्यमापणादिगतं तु यत्‌। 
वस्त्रेणोत्तारितं भस्म गोमुत्रावद्धपिण्डकम्‌ ॥ 
दग्ध प्रागुक्तविधिना भवेद्‌ भस्मोपकल्पकम्‌ । 
` अर्न्येरापादितं भस्माप्यकल्पमिति निश्चितम्‌ ॥। ` 
१ 3 के ( सि. शि. ७३१४-१८, पृ. १०५ ) 
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विभूति ( भस्म ) ७३ 


भसितं तत्वभासनांत” या उक्तीनुसार भसित धारण करणारांस पर-शिव- 
तत्त्वाचा भास अर्थात्‌ प्रकाशन होऊ लागतें. म्हणून याला भसित म्हणतात 
(ग) भस्स 
शिवाच्या अघोर मुखापासून उत्पन्न झाली आहे, असें मानलें गेलेल्या शुभ्र 
वर्णाच्या 'सुरभि' गायीच्या गोमयापासून तयार केलेल्या विभतीस “भस्म' 
म्हणतात. सर्वे प्रकारच्या प्रायश्चित्त कर्मात भस्माचा उपयोग केला जातो 
पापानां भत्संनाद भस्म” ह्या आचार्यांच्या उक्तीनुसार ज्याला मन-वाणी 
व काया यापासून उपन्न झालेल्या पापांचें भय उत्पन्न होतें, त्याचीं सर्वे पापे 
भस्म धारण केल्यानें पळून जातात. म्हणून त्याला भस्म म्हणतात. 
(घ ) क्षार 
शिवाच्या तत्पुरुष मुखापासून जन्म झाला आहे, असे मानण्यांत येणाऱ्या 
धुन्न ( धूर ) वर्णाच्या सुशीला नांवाच्या गायीच्या गोमयापासुन तयार 
करण्यांत आलेल्या भस्मास “क्षार! म्हणतात. सर्वे प्रकारची काम्यके करतांना 
क्षाराचा उपयोग केळा जातो. “क्षारणात्‌ क्षारमापदाम्‌” ह्या उक्तीनुसार 
हें धारण केल्यानें सर्वप्रकारच्या आपत्तींचा क्षय होतो. अर्थात्‌ सर्वप्रकारच्या 
आपत्ति दूर होतात. म्हणून त्याला 'क्षार' म्हणतात. क 
(ङ) रक्षा 
शिवाच्या ईशान मुखापासून उत्पन्न झाली, असें मानले गेलेल्या छाल 
रंगाच्या 'सुमना' नामक गायीच्या गोमयापासून तयार करण्यांत आलेल्या 
भस्मास 'रक्षा' म्हणतात. मोक्षाच्या हेतूनें निष्काम कमें करतांना हिचा 
उपयोग केला जातो. “रक्षणात्‌ सर्वभतेभ्यो रक्षेति परिगीयते” आचार्यांच्या 
ह्या उक्तीनुसार हें धारण करणाऱ्यांचे भुत, प्रेत इत्यादिपासून रक्षण होतें. 
म्हणन हिला “रक्षा म्हपतात. 
१. 'क' पासून 'ङ' पर्यंत वणिळेल्या पांच प्रकारच्या भस्मांच्या विस्तृत विव- 
रणासाठीं पहा--चि. शि. ७५-१०, पृ. १०२-१०४; बृ. जा. उ. १ 
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७२ वीरशैव अष्टावंरण-विज्ञानं 
उपयुक्त पांच प्रकारच्या भस्मांपैकीं यथावसर एक भस्म घेऊन गुरु अथवा 
जंगमाच्या पादोदकानें ( चरणामृत ) परिशुद्ध केलेलें 'क्रियाभस्म” शास्त्रोक्त 
विधीनें धारण केलें पाहिजे. 
वीरशेव सिद्धान्तात भस्म-धारण विधि--भस्मस्नान, भस्मोदूलन तथा 
त्रिपुण्डु-धारण या भेदामुळें तीन प्रकारचे मानले गेले आहेत. 
मनुष्याच्या पापांचा नाश करणाऱ्या गंगा आदि नद्यांच्या स्तानापेक्षांहि 
सकलदोषनिवारक हें भस्मस्नानच सर्वश्रेष्ठ आहे. श्री ज. रेणुकाचार्य 
अगस्त्यांना उपदेश करतात 
भरमना बिहितं स्तानमिदमाग्नेयमृत्तमस्‌ । 
स्नानेषु वारुणाद्येषु मख्यमेतन्सलापहम्‌ ॥ 
(सि. शि. ७२३, पृ. १०७) 
भस्मस्नान करण्यापूर्वी जलस्नान केलें पाहिजे. रुग्ण असेल तर हात, 
मुख आणि पाय शुद्ध पाण्यानें धुऊन डाव्या तळहातावर भस्म ठेवून उजव्या 
हाताचें त्याला आच्छादन करून पंचाक्षरी मंत्राने आठ वेळां अभिमन्त्रित 
करून ईशान मन्त्रानें शिर, तत्पुरुष मन्त्रानें मुख, अघोर मन्त्रानें हृदय, वामदेव 
मन्त्रानें नाभि, सद्योजात मन्त्रानें पाय आणि प्रणव मन्त्रानें सर्वागास 
भस्मलेपन करणें म्हणजेच भस्मस्नान होय,१ 


प्राचीन काळीं ब्रह्मा आदि देवगण, नारद आदि मुनिगण, सनक आदि 
योगीगण तथा बाणासुर आदि दानवगण हथा भस्मस्नानानें परिशुद्ध होऊन 
दिवभक्ति करून मुक्त झाले. * । 
भस्मस्नानानन्तर भस्मोबूलन केलें पाहिजे-- 
नभः शिवायेति भस्म कृत्वा सक्षाभिसन्त्रितस्‌ । 
उद्धछयेत्‌ तेन देहं त्रिपुण्ड' चापि धारयेत्‌ ॥ 
( सि. शि. ७।२९, पृ. १०९ ) 
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विभूति ( भस्म ) ७३ 


आचार्यांच्या ह्या उक्तीत भस्मोद्धुलन-विधि सांगितलेला आहे. तात्पर्ये, 
भस्मस्नानानंतर पुनः त्या भस्मास, सप्तजन्मांत केलेल्या दोषांच्या निवारणाचा 
संकल्प करून “नमः शिवाय? ह्या पंचाक्षरी मन्त्राने सात वेळां अभिमन्त्रित 
करून, आपल्या बोटांनी सर्वांगात भस्माचें प्रोक्षण करणेंच भस्मोद्धूलन 
म्हणविलें जातें, “उत्कृष्ट घुळनं=उद्धळनम्‌' ह्या विग्रहानुसार समूळ 
पापांचा विनाश करणें ( उडवून लावणें ), असा या शब्दाचा अर्थ होतो. 
उद्धूलनविधीनें साधकाच्या सर्वे दोषांचें निवारण होतें, 

भस्मस्तान व भस्मोद्धूलनानंतर त्रिपुण्ड्र धारण केलें पाहिजे. हा भस्म- 


धारणविधि सर्वांत श्रेष्ठ आहे. कदाचित्‌ भस्मस्नान, भस्मोद्धूलन केलें नाहीं 
तरी त्रिपुण्डू धारण अवश्य केलें पाहिजे." 


त्रिपुण्ड' घारयेन्नित्य॑ भस्मना सलिलेन च । 
स्थानेषु पश्चदशसु शरीरे साधकोत्तमः ॥ 
( सि, णि. ७1३१, पु, १०९ ) 


ह्या आचार्योक्तीप्रमाणे वीरशैव सिद्धान्तास अनुसरून इष्टलिगाच्या 
पूजेच्या वेळीं “अग्निरिति भस्म, वायुरिति भस्म, जलमिति भस्म, स्थलमिति 
भस्म, व्योमेति भस्म'' ( का. रुद्रोपनिषद्‌ ) ह्या मन्त्रानें डाव्या हातांत 
असलेल्या उजव्या हातानें झांकलेल्या भस्माला अभिमन्त्रित करून, “ज्रियायुषं 
जमदग्नेः कद्यपस्य त्रियायुषं, अगस्त्यस्य त्रियायुषं, यद्‌ देवानां त्रियायुषं, तस्मे 
अस्तु त्रियायुषमु” ह्या मन्त्रांचा उच्चारण करीत आपल्या शरीराच्या-मस्तक/ 
ललाट, दोन्हीं कान, कण्ठ; दोन्हीं खांदे, दोन्हीं भुजा, दोन्हीं बाहू, मनगट, 
वक्ष, नाभि आणि पाठ--ह्या पन्धरा ( १५) जागीं जलमिश्चित भस्माचे 
त्रिपुण्ड धारण केलें पाहिजे. 
१. सर्वाङ्गोदूलनं चापि न समानं त्रिपुण्डूकंः । 
तस्मात्‌ त्रिपुण्डूमेवैकं लिखेदुद्ध लनं विना ॥ 
( सि. शि. ७।३०, पृ. १०९ ) 
२. पहा-सि, शि. ७३२-३२ 
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७४ वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान 
बृहज्जाबालोपनिषदांत१ बत्तीस स्थानांत निपुष्ड् धारण करण्याचा विधि 
सांगितला आहे. तेवढें होत नसेल तर कमीत कमी पंधरा स्थानीं तरी 
त्रिपुण्ड धारण करणें अनिवार्य आहे. त्यात्या 
[ प हे कीं ज्या ठिकाणीं त्रिपुण्ड धारण केळ जात, 
सर द अंग ) होणारी सर्व पापें तः अतः त्रिपुण्डू शरीरावर 
अधिकाधिक स्थानांवर धारण करणें लाभदायक आहे. जाबालोपनिषदांत 
सांगितलें आहे की-- Oe 
पापं नाशयते कृत्स्तमपि जतम्‌ ॥ 
कण्ठोपरि कृतं पापं नष्टं स्यात्तत्र धारणात्‌ । 
कर्णे तु धारणात्‌ कर्णरोगादिकृतपातकस्‌ ॥ 
बाहोर्बाहुकृतं पापं वक्षःसु मनसा कुतस । 
नाभ्यां शिइनकृतं पापं पृष्ठे गुदकृतं तथा ॥ 
पाइवंयोर्घारणात्पापं परस्त्रपारिङ्कनादिकसु । 
तदृभस्मघारणं कुर्यातु सवत्रेव त्रिपुण्ड्कस्‌ ॥ उच ०३ 
( वृ. जाबालोपनिषद्‌, ४ ब्राह्मण, ३२-३५ ) 
भस्मधारण करण्याचें महत्त्व महात्मा बसवेश्वर पुढील वचनांत सांगतात- 
पुर्वजन्माचं पाप कसं भिदेछ ह्याची चिता करूं नका 
कडू इंद्रावनामध्ये भस्म भरल 
तर तं तीन दिवसांत गोड होणार नाहीं ? 
स्वामी, खाटकाच्या हातांत असलेला सुरा 
परीस स्पर्शाने सुवणं होणार नाहीं काय ? 
छळारावर विभूती छावळी तर पाप मिटणार नाहीं ! 
हे, फूडळसंगमदेवा ! ( ब. व. ७३ ) 
१. मस्तक, ललाट, दोन्हीं कान, दोन्हीं नेत्र, दोन्हीं नाकपुड्या, मुख, 
कण्ठ, दोन्हीं खांदे, दोन्हीं कोपरे, दोन्हीं मनगट, वक्ष, दोन्हीं ( बाजूच्या ) 
'बरगडघा, नाभि, गुदा, लिंग, दोन्हीं मांड्या, दोन्ही नितम्वभाग, दोन्हीं गुडघे, 
दोन्हीं पोटऱ्या, दोन्हीं पाउले. पहा- द्‌, जा. उ. ४ ब्राह्मण, १२-१४. पहा-- 
चन्द्र, भा.(क्रिप्ताप्राद «४५४६७ Collection. Digitized by eGangotri 








` विभूति (भस्म ) ७५ 
अशाप्रकारे वेद, आगम, उपनिषद्‌ तथा आधुनिक सन्तवाणींत सांगितलेले 
भस्मधारणाचें महत्त्व उत्तम प्रकारें समजून देहिक तथा मानसिक स्वास्थ्य 
लाभण्यासाठी-- 
सध्याङ्गकित्रयेणेव स्वदक्षिणकरस्य तु! 
षडडगुळायतं सानसपि वाऽलकमानकस्‌ ॥ 
नेन्नयुग्सप्रमाणेन फाले दब्यातु तिपुण्ड्रकमु । 
सध्यमानासिकाडगुष्ठेरनुळोमविलोमत: ॥ | 
( सि. शि. ७३६-३७, पृ. ११०-१११ ) 
ह्या आचार्यांच्या उक्तीनुसार आपल्या उजव्या हाताच्या तीन बोटांनी 
( तर्जनी, मध्यमा व अनामिका ) अथवा मध्यमा, अनामिका तथा अंगुष्ठ 
अनुळोम-प्रति्ोम प्रक्रियेने दोन्हीं कानांच्यामध्यं छळाटावर सरळ, स्निग्ध व 
अविच्छिन्न त्रिपुण्ड प्रातःकाळी, माध्यान्ही, आणि सायंकाळी अत्यन्त श्रद्धनं 
धारण केलें पाहिजे.१ 
त्रिपुण्ड्राच्या तीन रेषांपेकीं पहिली रेषा गाहँपत्य अग्नि, अकार, रजोगुण, 
भूळोक, देहात्मा, क्रियाशक्ति, ऋग्वेद, प्रातःकालीन सवन ( हवन ) आणि 
महेश्वर देवतेचें स्वरूप होय. दुसरी रेषा दक्षिणाग्नि, उकार, सत्त्वगुण, अन्त- 
रिक्ष, अन्तरात्मा, इच्छाशक्ति, यजुर्वेद, मध्यान्ह सवन आणि सदाशिव देवतेचे 
स्वरूप होय. आणि तिसरी रेषा आहवनीय अग्नि, मकार, तमोगुण, स्वर्गलोक, 
परमात्मा, ज्ञानशक्ति, सामवेद, सायान्ह सवन आणि महादेव देवतेचे स्वरूप होय. 
अदाप्रकारें जो कोणी उपयुक्त विधीने भस्माचें त्रिपुण्ड् धारण करतो, तो 
महान अथवा लहान पातकें नष्ट करून पवित्र होतो. त्याला सवं तीर्थात स्नान 
करण्याचें फल प्रास होतें. श्री कालाग्निरुद्राने श्री सनत्कुमारास उपदेश करून 
अशाप्रकारेंच भस्म माहात्म्य सांगितले आहे." 
१, प्रातःकाले च मध्याह्वं सायाह्नं च त्रिपुण्डूकम्‌ । 


भस्मना स रुद्रो नात्र संशयः ॥ 
क (सि. शि. ७३९; पृ. १११ ) 
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७६ बौरशैव अष्टावरण-विज्ञार्न 


वैज्ञानिक दृष्टीनें विचार केला तरी गोमुत्र आणि गोमय यांमध्यें नैस- 
` शिक रोगनाशक शक्ति असते. भारतीय तथा पाश्‍चात्य वैज्ञानिक यांनीं 
संशोधन करून हा निष्कर्ष काढला आहे. आजकाल सर्वे समाजांच्या सुशि- 
क्षित परिवारांत मुखावर 'स्नो', “पावडर' लावण्याची प्रथा आहे. वास्त- 
विक पाहतां स्तो अथवा पॉवडरमध्यें सुगंधाशिवाय दुसरा कोणताही गुण नाहीं. 
आतां भारतीय तथा पाश्‍चात्य डॉक्टर या निष्कर्षाप्रत पोहोंचले आहेत कीं, 
दी्घेकाळपर्यंत स्नो, पॉवडरचा उपयोग केल्यानें चर्माचा ( कातडीचा ) 
कॅन्सर होण्याची भीती आहे. दूषित स्नो-पॉवडर लावण्यापेक्षा गोमयापासून 
निर्माण केलेलें भस्म लावल्याने धनाची बचत होते आणि उत्तम स्वास्थ्य लाभते. 
सुगन्धाची अपेक्षा असल्यास भस्मात सुगन्धी द्रव्यें मिळवू शकतात. 


आयुरवंदशास्त्रात अनेक रोगांची चिकित्सा गोमूत्र तथा गोमयानें करण्याचे 
विधि सांगितले आहेत. हिन्दु संस्कृतीत दीक्षा आदि घामिक संस्कार करतेवेळीं 
पंचगव्य ( गोमय, गोमूत्र, गोक्षीर, गोदधि आणि गोत ) प्राशन करतेरत. 
हिन्दु समाजांत गाय अत्यंत पुजनीय प्राणी आहे. हिन्दु शास्त्रानुसार गायीच्या 
शरीरात तेहतीस कोटी देवतांचा निवास आहे. नह 

शिवाच्या पवित्र आभूषणांत भस्माला प्रमुख स्थान आहे. अतः गोमया- 
पासून निर्माण केलेले पवित्र भस्म त्रिपुण्डूरूपांत शरीरावर धारण करण्यास 
संकोच करू नये. शिवाचे हें प्रिय आभुषण ज्या भक्ताच्या शरीरावर असेल; 
त्या भक्तावर शिवाची कृपा अवश्य होते. 


एक प्रसिद्ध कथा अशी-- 

एकदां दुर्जेय नांबाचा महापापी ब्रह्मराक्षस क्रॉंचवनांत जाऊन पोहोंचला. 
तेथें एक शिवभक्त योगी तप करीत होते. त्या योग्यास गिळंकृत करण्यासाठीं 
राक्षसानें धाव घेतली. योगी ध्यानमग्न होते. हृदयांत भगवान्‌ शिवाचें 
मंगलमय ध्यान करीत होते. ते निश्चल वसून राहिले. विक्राळमुखी राक्षसानें 
योग्यास पकडले, परंतु आश्चयं, योग्याच्या अंगाचा स्पर्श होतांच राक्षस 
निष्पाप झाला, त्याची बुद्धी परम निर्मळ झाली. खऱ्या महात्म्यांशी भाषण, 


त्यांचें दर्शन-स्पर्शंन यांचे असेंच शुभ फल मिळतें. राक्षसाने विनयानें योगी 
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विभूति ( भस्म ) ७७ 


महाराजांना आपल्या पूर्वजन्मांची आणि पापांची माहिती सांगून अकस्मात्‌ 
त्याची बुद्धी निर्मेल कशी झाली, ह्याचें कारण विचारल. 

योगीराज म्हणाले, हे बन्धू, हें भगवान्‌ शिवाच्या विभूतीचें फळ होय. 
शिव आमचें परम आराध्य दैवत आहेत. त्यांच्या भस्माच्या केवळ स्पर्शाने 
तुम्हांला दिव्य बुद्धि प्राप्त झाली आहे. याच भस्माच्या प्रतापानें आतां तुम्हीं 
शिवधामाचे अधिकारी झाछांत. हा भस्मधारण करण्याचा महिमा होय ! 


भस्म धारण केल्यानें शिवाची कृपा झाल्याच्या अनेक कथा प्रसिद्ध आहेत. 
ग्रन्थविस्ताराच्या भयानें एकच कथा सांगितली आहे. 


अश्ञाप्रकारें भस्म धारण करणाऱ्यांच्या मानसिक पवित्रतेचें रक्षण कर- 
णाऱ्या या भस्मास वीरशैव सिद्धान्ताच्या अष्टावरणांत चतुर्थ आवरणाच्या 


रूपांत मान्यता देण्यांत आलेली आहे. पांचवे आवरण रुद्राक्ष | त्याचें विवेचन 
करूया. 
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५, रुद्राक्ष 


भस्मना विहितस्नानस्त्िपुण्ड्राङ्कितमस्तकः । 
शिवाचंनपरो नित्यं रत्राक्षमपि धारयेत्‌ ॥ 
( सि. शि. ७1१, पृ. ११३ ) 
या आचार्यांच्या आदेशानुसार भस्मधारणानंतर रुद्राक्ष-धारण हा प्रसंग 
येतो. वीरशैव अष्टावरणांत “रुद्राक्ष' पाचवे आवरण होय. एका विशिष्ट 
इक्षाच्या बियांना रुद्राक्ष म्हणतात. “स्छनेन्रसमुत्पन्ता रुद्राक्षा लोकपावनाः” 
आचार्यांच्या ह्या उक्तीत रुद्राक्षाची उत्पत्ति सांगितली आहे. 
स्दराक्षाच्या उत्पत्तीच्या संवंधात एक प्रसिद्ध कथा आहे. तारकाक्ष, 
कमछाक्ष तथा वीर-विदुन्माली नांवाच्या तीन असुरांनी आपल्या तपश्चयेने प्रसन्न 
केलेल्या ब्रह्मदेवाकडून मिळालेल्या वरात तीन अभेद्य नगरे प्रास करून घेतलीं 
होती. आपण अविनाशी आहोंत, ह्या अहंकाराने त्यांनीं देवतांवर अत्याचार 
सुरू केले. त्यांच्या पीडेनें संत्रस्त झालेल्या देवतांनी स्वतःचें रक्षण व त्रिपुरा- 
छुराचा नाश या उद्देशानें शिवाची प्रार्थना केली. त्यांच्या ्ार्थेनेनुसार शिव 
त्रिपुरासु रसंहारासाठीं तिन्ही पुरे एकत्र होईपर्यंत निनिमेष दृष्टी लावुन 
बसले, तेव्हां त्यांच्या नेत्रातुन जळविंदू भूमीवर पडून वृक्ष उत्पन्न झाले. त्या 
वृक्षांची बीजें म्हणजेच रुद्राक्ष. १ ु के 
१. (क) पुरा त्रिपुरसंहारे त्रिनेत्रो जगतां पतिः । 
उदपश्यत्‌ पुरां योगमुन्मीलितविलोचनः ॥ 
निपेतुस्तस्य नेत्रेभ्यो वहवो जलबिन्दवः | 
तेभ्यो जाता हि रुद्रक्षा रुद्राक्षा इति कीतिताः ॥ 
( सि. शि. ७।३-४, पृ० ११३ ) 
( ख ) “सदाशिवः संहारकाले संहारं कृत्वा संहाराक्षं मुकुलीकरोति । 
८60 ताज त करा लिदा बार ७५:आाह्यमण ८ ) 
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हे रुद्राक्ष उत्पत्तीच्या भेदानें अडतीस ( ३८ ) प्रकारचे असतात. भगवान 
रुद्राच्या सूर्यनेत्रापासून कपिल वर्णाचे वारा; चंद्रनेत्रापासून शुभ्र वर्णाचे 
सोळा आणि अग्निनेत्रापासून कृष्ण वर्णाचे दहा प्रकारचे रुद्राक्ष उत्पन्न झाले. 
हे रुद्राक्ष एका मुखापासून चोदा मुखापर्यंतचे असतात. यांत एक 
मुखाचा रुद्राक्ष दुमिळ असतो. अन्य सर्व मुखांचे रुद्राक्ष उपलब्ध होतात. 
कांही लोक पंचमुखी रुद्राक्षाची चार मुखें कापून बनावट एकमुखी' 
रुद्राक्ष करून विकतात. अतः चांगली परीक्षा असल्याशिवाय रुद्राक्ष खरेदी 
करू नये. १ 
अच्छिद्रं कनकप्रस्यमनन्यधृतसुत्तमस्‌ । 
रुद्राक्षं घारयेत्‌ प्राज्ञः शिवपुजापरायण; ॥ 
( सि. शि. ७८, पृ. ११५ ) 
ह्या आचार्योक्तीनुसार रुद्राक्ष धारण करतांना किडयांनीं न खाल्ल्लेले; 
अन्य कोणी न धारण केलेले, नूतन उत्तम रुद्राक्ष धारण केले पाहिजेत. 
वीरहौवांसाठीं आपल्या इष्टरिंगाची पूजा करतांना शिखास्यानीं एकमुखी 
एक रुद्राक्ष, शिरावर द्विमुखी, त्रिमुखी व बारा मुखांचा प्रत्येको एक एक 
असे तीन रुद्राक्ष, शिराच्या चहूंकडे अकरा मुखांचे छत्तीस रुद्राक्ष, दोन्हीं 
कानांत पाच मुखें, सात मुखें आणि दहा मुखांचे दोन दोन-असे सहा सहा 
रुद्राक्ष, कण्ठांत सहा मुखांचे सोळा आणि आठ मुखांचे सोळा असे बत्तीस 
रुद्राक्ष, वक्षस्थळावर चार मुखांचे पन्नास रुद्राक्ष, दोन्हीं बाहुंवर तेरा मुखाचे 
सोळा सोळा रुद्राक्ष, दोन्हीं मणिवन्धात ( मनगटात ) नव मुखांचे बारा वारा 
रुद्राक्ष आणि सोळा मुखांचे एकशे आठ रुद्राक्ष यज्ञोपविताच्या रूपांत धारण 
करण्याचें विधान आहे.* | 


१. पहा--सि. शि. ७६-१७, पृ. ११४. 
२. शिखायामेकभेकास्थं रद्राक्ष धारयेद्‌ बुधः । 
हित्रिद्वादशवक्त्राणि शिरसि त्रीणि घारयेत्‌ ॥ 
षट्त्रिषाद्धा रयेन्मूध्नि दा नित्यमेकादशाननान्‌ । CRT 
| दशसपञ्चव्त्रीच्‌ पद ' कई वहत २?” by 8083190 
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हे सर्व रुद्राक्ष धारण करण्याचें फळ चन्द्रज्ञानागमात पुढीलप्रमाणें 
सांगितलें आहे-- ) 

एकमुखी रुद्राक्ष परतत्त्वाचें स्वरूप होय. तो धारण केल्याने साधक 
जितेन्द्रिय होऊन अंतीं परतत्त्वात विलीन होतो. दोन मुखाचा रुद्राक्ष अधे- 
नारीश्वराचें स्वरूप होय. तो धारण केल्यानें अर्धनारीश्वराची कृपा प्राप्त 
होते. तीन मुखांचा रुद्राक्ष गाहेपत्य, दक्षिण तथा आहवनीय नामक अरिनि- 
त्रयाचें स्वरूप होय. तो धारण केल्यानें अरिनदेवाची कृपा होते तथा स्त्रीहत्त्येचे 
पापही भस्म होऊन जातें. चार मुखांचा रुद्राक्ष ब्रह्माचें स्वरूप होय, तो धारण 
केल्यानें ब्रह्माची कृपा होते. पाच मुखाचा रुद्राक्ष पंचब्रह्म सदाशिवाचें स्वरूप 
आहे. तो धारण केल्यानें सदाशिव सन्तुष्ट होतात. सहा मुखाच्या रुद्राक्षाच्या 
कातिकेय तथा विनायक अघिदेवता आहेत. तो धारण केल्यानें सर्वे विध्नें दुर 
होऊन जातात. शिवाय परमैवर्याची प्राप्ती होते. 


सात मुखाच्या रुद्राक्षाच्या सप्तमातृका अघिदेवता आहेत. तो धारण 
केल्यानें त्या सन्तुष्ट होऊन प्रत्येक कार्यांत विजय प्रदान करतात. आठ मुखाच्या 
रुद्राक्षाचे अष्ट दिकपाल व अष्ट वसु अधिदेव आहेत. तो धारण केल्यानें 
वांछित फल प्राप्त होतें. नव मुखांच्या रुद्राक्षाच्या दुर्गा आदि नव शक्ति 
अधिदेवता आहेत. तो धारण केल्यानें त्या शक्ति सन्तुष्ट होतात. दशमुखी 
रुद्राक्षाची देवता यमराज आहेत. तो धारण केल्यानें यमाची कृपा प्राप्त 
होते अर्थात्‌ अपमृत्यु होत नाहीं. 


षडष्टवदनान्‌ कण्ठे द्वातरिशद्धारयेत्‌ सदा । 
पञ्चाशद्धारयेद्विद्वान्‌ चतुर्वेकत्राणि वक्षसि ॥ 
त्रयोदशमुखान्‌ बाह्वोर्धरेत्‌ षोडश षोडश । 
प्रत्येक द्वादश वहेन्नवास्यान्मणिबन्ध योः ॥ 
चतुर्देशभुखं यज्ञसूत्रमष्टोत्तरं शतम्‌। 
धारयेत्‌ सावेकाले तु रुद्राक्षं शिवपूजकः ॥ 
CC-0. Jangamwadi Math ०१० शि/०७११०१५६२१९०११५-१ १६ ) 
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अकरा मुखाच्या रुद्राक्षाच्या अकरा रुद्र तथा इन्द्र अधिदेवता असतात. 
तो धारण केल्यानें सौभाग्याची वृद्धी होते. बारा मुखाचा रद्राक्ष श्री विष्णूच 
स्वरूप होय. द्वादश सूरये त्याच्या अधिदेवता आहेत. तो धारण केल्यानें 
ह्या देवता सन्तुष्ट होतात. तेरा मुखी रुद्राक्ष कामदेवाचें स्वरूप आहे. 
तो धारण केल्यानें कामदेव सन्तुष्ट होतात. चौदा मुखांचा रुद्राक्ष रुद्राच्या 
नेत्रापासून उत्पन्न झाला आहे. तो धारण केल्यास सर्वे प्रकारचे रोग नष्ट 
होऊन आरोग्याची प्राप्ती होते. ' हक. 

ह्या रुद्राक्षाव्यतिरिक्त एक असाहि रुद्राक्ष असतो कीं, जो दोन t 
संयुक्त स्वरूप असतो. त्याला “गौरीशंकर म्हणतात. त्याचेंद्दी फार महत्व 
आहे. हा वीरशैव सिद्धान्ताच्या शिव आणि शक्तीच्या अविनाभाव सबधाच 
द्योतक आहे. हा शरीरावर धारण केल्यानें शिवपार्वती त्याच्या शरीरात सदैव 
वास करतात. त्यांतही अनेक मुखांचे दाणे असतात. त्यांतील अकरा अथवा 
त्यांहनही अधिक मुखांचे रुद्राक्ष क्रमशः उत्कृष्ट मानले जातात. द 

आजकाल वैज्ञानिक दृष्टीनें हें सिद्ध झालें आहे कीं, रुद्राक्ष. धारण केल्यानें 
रक्तदाब, हृदयविकार आदि भयानक रोग होत नाहींत. याचा हा गुणधर्म 
लक्षांत घेऊनच अधिकाधिक लोक रुद्राक्ष वापरू छागले आहेत. त्यामुळें अलि- 
कडे रुद्राक्ष महाग झाले आहेत. असमर्थं व्यक्तीने कमीत कमी एक रुद्राक्ष 
धारण केला पाहिजे. न 

चन्द्रज्ञान आगमात सांगितलें आहे कों-- 

यस्प्राङ्क नास्ति रुद्राक्ष एकोऽपि बहुपुण्यदः । 
तस्य जन्म निरर्थ स्यात्‌ . त्रिपुण्ड्रहित यथा॥ . . 
( च. आ., क्रियापाद, ७।४६ ) 

तात्पर्य, ज्याप्रमाणें त्रिपुण्ड्रहित शरीर निरर्थक असतें तद्वतच रुद्राक्ष रहित 
मनुष्याचा जन्म निरर्थक असतो. 

सनान करतेवेळी मस्तकावर रुद्राक्ष ठेवून जो प्राणी स्नान करतो, त्याला 





१. पहा-_चन्द्रज्ञानागम, क्रियापाद, ७।२५-३८. 
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गंगास्नानाचें फळ मिळतें.? रुद्राक्ष धारणाचा महिमा श्री ज. रेणुकाचायांनीं 
:अगस्त्यास असा सांगितला आहे-- | 


-, - . - शवां कोटिप्रदातस्य यत्फरं भुवि ळभ्पते। 
८ -- ५-- - "तत्फलं लभते मर्त्यो नित्यं रुद्राक्षषारणात्‌ ॥ 
मृत्युकाले च .रुदराक्षं निष्पीड्य सह वारिणा । 
यः पिबेच्चिन्तयन्‌ रुद्रं रुद्रलोकं स गच्छति 
( सि. शि, ७१९-२०, पृ. ११८ ) 


यांचा अर्थ असा--एक कोटी गोदान केल्यानें जें फळ मिळतें, तें नित्य 
इट्राक्ष धारण केल्यानें मिळतें. इतकेंच नव्हे तर अन्तकाळी सुद्राक्षप्रक्षालित 
पाणी रुद्रांचें स्मरण करीत प्याल्यानें रुद्रलोकाची प्राप्ती होते 


रुद्राक्षप्रक्षालित पाणी प्याल्याने अकाली येणारा मृत्यू दूर जातो. यासंबंधीं 
एक कथा प्रसिद्ध आहे 

काइमीर देशाच्या भद्रसेन राजाचा पुत्र सुधर्मा आणि त्याच्या मन्त्र्याचा 
पुत्र तारक दोघेही महान शिवभक्त व पितृभक्त होते. दोघेही नित्य सर्वांगावर 
विभूती धारण करीत असत. गळयात रुद्राक्षांची माळ घालून सदा शिवपुजेत 
तल्लीन असत. एकदां महामुनी पराशर राजाच्या घरीं आले. त्यांनी राजाला 
सांगितळें कीं आजपासून सातव्या दिवशीं युधर्मास मृत्यू येणार आहे. हें ऐकून 
राजाला मोठें दुःख झालें. राजानें विचारणा केल्यावरून पराशरांतीं सांगितलं 
कीं, “जर दहा हजार रद्रावर्तेनांनी शंकरावर अभिषेकाच्या धारा सोडल्या तर 
तुझ्या पुत्राचा अपमृत्यु टळू शकेल.” श्री शिव्राच्या कृपेनें कांहींच असंभव 
नाहीं. मुनींच्या वचनानें राजाला थोडें आश्वासन मिळालें. राजानें हजारों 
ऋत्विजांना आमंत्रण देऊन त्यांच्याद्वारे रुद्राभिषेक सुरू केका, सातव्या 


दिवशीं दुपारीं सुधर्मा मृत्यु पावला. पराशर मुनींनी रुद्राभिषेकाचे तीर्थ 


१. मूध्नि विन्यस्य रुद्राक्षं यः स्ताति मतिमान्नरः । 
गङ्गास्नानफलं तस्य जायते नात्र संशय: ॥ 


( च. आ., क्रियापाद, ७४७.) 
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सुधर्माच्या मृत शरीरावर शिपलें आणि पवित्र मन्त्रीकृत रुद्राक्षाच्याद्वारे 


थोडें तीर्थ त्याच्या मुखांत घातलें. शंकराच्या कृपेनें राजकुमाराचे प्राण परत 
आले. राजकुमार सुधर्माला विचारतां त्याने सांगितलें कीं, “मला यमराज 
घेऊन जात होते. इतक्यात अकस्मात एका तेजोमय श्वेतकाय जटाधारी मूर्तीनि 
प्रकट होऊन यमराजास ताडण केळें आणि मला त्याच्यापासून सोडविले. मळा 


सोडन यमराज त्यांची स्तुति करू लागले. ' राजाच्या परिवारात आनंदीआनंद 
झाला. सवं लोक शिवभक्तीस लागले. राजपुत्र सुधर्मा आणि मन्त्र्याचा पुत्र 
तारक यांनीं यानंतर शिवभक्तीचा खूप प्रचार केला. / ``" 
दानात्‌ - स्पशंनाच्चैव स्मरणादपि पूजनात्‌ । ` 
रद्राक्षषारणाल्लोके मुच्यन्ते पातकेजंनाः ॥ ` 2 
: | ( सि. शि., ७१७, पृ. १५१७) 
या आचार्योक्तीत दशेन, स्पर्शेन तथा रुद्राक्षाच्या स्मरणानेंही पातकाची 
निवृत्ति होते, असें सांगितलें आहे: केवळ वीरशैवच नव्हेत,: तंर सवें मानव- 
मात्रांनीं रुद्राक्ष धारण केला पाहिजे. रुद्राक्षांची माळ तयार करून ती घालतांना: 
हें लक्षांत ठेवलें पाहिजे कीं, रुद्राक्षाच्या मुखाशीं मुखाचा व पृष्ठाशीं पृष्ठाचा 
संबंध जुळवून माळ वनविली पाहिजे. : - 
या प्रकारे रुद्राक्षधारणविधि गुरुमुखानें समजून घेऊन .शास्त्रीय विधीने 
धारणा केल्यानें पातकांची निदृत्ति होते. अश्या प्रकारच्या शिवभक्ताचें रक्षण 
करण्यापुळें वीरशैव सिद्धान्तात रुद्राक्ष हें अष्टावरणांत पाचवे आवरण मानले 
गेळें आहे. 


2) ० क्र 
pre RP 
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६, मन्त्र 


घुतथीभूतिरुद्वाक्षटः प्रयतो लिड्धाधारक: । 

जपेत्‌ पश्चाक्षरीविद्या शिवतत्त्वप्रबोधिनीम्‌ ॥ 
| | (सि. शि., ८१, पृ. १२० ) 
` आचार्यांच्या या उपदेशानुसार भस्म, रुद्राक्ष धारण केल्यानन्तर पंचाक्षर 
मंत्राच्या जपाचा विधि असतो. “मननात्‌ त्रायत इति मन्त्रः? या व्युत्पत्ती- 
नुसार ज्याच्या मननानें रक्षण होतें, त्याला मन्त्र म्हणतात. शिवाचा साक्षा- 
त्कार घडविणारा पंचाक्षरी* मंत्र हा वीरशैवांचा प्रमुख मंत्र आहे. सप्तकोटी 

मंत्रांत हा सर्वेश्रेष्ठ आहे. * 

लोकांत ज्याप्रमाणें प्रत्येक व्यक्तीचे एक अभिधान ( नांव ) असतें, 


त्याप्रमाणेंच पंचाक्षरी मंत्र ( नमः शिवाय ) परशिवाचें अभिधान आहे. नांवाने 
हाक मारल्यानंतर त्या नांवाची व्यक्ति आपल्यासमोर येऊन उभी राहाते, 
तद्वतच या शिवाभिधान मंत्राच्या जपानें शिवाचा साक्षात्कार होतो. 3 
आदितः . परिशद्धत्वास्मळत्रयवियोगत: । 
| शिव इत्युच्यते शम्भुव्चिदानन्दघन: प्रभुः ॥ 
१. नमः शब्दं वदेत्‌ पुर्वं शिवायेति ततः परम्‌ । 
मन्त्रः पञ्चाक्षरो ह्येष सर्वश्रृतिशिरोगतः ॥ 
( सि. शि., ८७, पृ. १२३ ) 
२. सप्तकोटिपु, मन्त्रेषु मन्त्रः पञ्चाक्षरो महान्‌ । 
्रह्मविष्ण्वादिदेवेषु यथा शम्भर्महत्तरः ॥ 
( सि. शि., ८।४, प्र. १२१ 
३. तस्याभिधानमन्त्रोऽयमभिधेयशच स॒ स्मृतः । ड 
अभिधानाभिधेयत्वान्मन्त्रात्‌ सिद्धः परः शिवः ॥ 
(सि. शि. ८६, पृ. १२२) 
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आस्पदत्वादशेषाणां सदड्भलानां विशेषतः । 
शिवद्वव्दाभिधेयो हि देवदेवस्त्रियस्बक: ॥ 
( सि. शि., ८।८-९, पृ. १२३-१२४ ) 
था उक्तीत 'शिव” हीं दोन अक्षरें 'परशिवाचें अभिधान दाखवितात. 
पंचाक्षरातील अन्य तीन अक्षरांनीं जीव आणि त्याचें शिवाबरोबर अभेद बोधन 
केलें जातें. 
सिद्धान्तशिखामणीचे संस्कृत भाष्यकार श्री मरितोण्टदार्यांनी तें अशा- 
प्रकारे समजावून सांगितलें आहे , 
“शिवजो वेक्यप्रकादानार्थ' "अत्र नमस्कारेण जीवत्वं शिवशाब्देन परब्रह्म: 
त्वमु आयेत्येक्यमय गताविति धातोरिति भावः” | 
( सि. शि. ८1७, तत्तरप्रदीपिका व्याख्या, पृ. १२३ ) 
तात्पर्य, “नमः शिवाय” या पंचाक्षर मंत्रात 'नमः शब्दाने जीवाचा बोध 
होतो, कारण नमस्कार करणारा उपासक असतो. अतः उपासक जीवच आहे. 
उपासकास समस्त मङ्गलपरम्परा देणारा उपास्य परब्नह्म “दिव या दाब्दानें 
बोधित होतो. 'आय' शब्दानें त्या उपास्य-उपासक जीव-शिवाचा अभेद बोध 
होतो. अशाप्रकारे 'तत्त्वमसि' महावाकयाप्रमाणें अभेदबुद्धि उत्पन्न करण्याच्या 
कारणानें याला महामंत्र म्हणतात. म्हणूनच म्हटलें आहै-- 
शिवतर्वात्‌ परं नास्ति यथा तत्त्वान्तर महत्‌ । 
तथा पत्चाक्षरीमन्त्रात्तास्ति मन्त्रान्तरं महत्‌ ॥ हक 
( सि. शि., ८1२, पृ. १२० ) 
या मन्त्राचीं मूलमु, विद्या, शिवः, शैवसूत्र तथा पंचाक्षर हीं पाच साथं 
नांवे आहेत. समस्त प्रपंचाच्या ( विश्वाच्या ) उत्पत्तीचे मूळकारण असल्यानें 
याला 'मूलम्‌? म्हटलें आहे. यासंबंधीं सांगितले आहे कीं 





१, मूलं विद्या शिवः शैवसूत्र पः्चाक्षरस्तथा । 
एतानि पञ्च नामानि पञ्चाक्षरमहामनोः ॥ 
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८६ वीरशैव अष्टींवरण-विज्ञाने 


पः्वभूंतानि  सर्वोणि  पर्चेतन्मात्रकाणि चे । 
ज्ञानेन्द्रियाण प्च्चापि पच्चकसन्द्रयाणि च॥ 

`` ` ` ' पञ्च ब्रह्माण पञ्चापि कृत्यानि सह कारणे: । 

7  चोष्यानि पञ्चभिवणेः. पञ्चाक्षरमहामनोः ॥ 

7“ . पञ्चधा पञ्चधा यानि प्रसिद्धानि विशेषतः । 
तानि सर्वाणि वस्तूनि पत्वाक्षरमयानि हि॥ 

iru NS (सि, शि., ८।१४-१६, पृ. १२५-१२६ ) 


याचें तात्पयं असें आहे कीं, 'न'कारापासून सद्योजात ब्रह्म, गन्धतन्मात्रा, 
पृथ्वी, प्राण: (नाक ) तथा गुद कर्मेन्द्रिय उत्पन्न झारे. 'म'कारापासन 
वामदेव ब्रह्म, रसतन्मात्रा, जल, जिव्हा, तथा गुह्येन्द्रिय प्रकट झाले 
“दि'कारापासून अघोर ब्रह्म, रूपतन्मात्रा, अग्नि, नेत्र तथा पाय हीं 
इन्द्रिये उत्पन्न ` झालीं. 'वा'कारापासन तत्पुरुष ब्रह्म, स्पर्शतन्मात्रा, वाय 
त्वक्‌ आणि हात इन्द्रिय प्रकट झाले, 'य'कारापासन ईशान ब्रह्म; 
शन्दतन्मात्रा, आकाश, श्रोत्र ( कान ) तथा वाक्‌ इंद्रिय उत्पन्न झालें. इतकेच 
नव्हे तरं जगांत जितकी पंचके प्रसिद्ध आहेत, तीं सवं ह्या पंचाक्षर मंत्रापासनच 
उत्पन्न झालीं आहेत. तथा अन्य सवं मंत्रांचे उद्गमस्थान* हेंच आहे. म्हणन 
या मन्रास 'भूलम्‌' हें नांव दिलें गेळें आहे. पंचाक्षर मंत्रापासन उत्पन्न झालेलें 
अनेक विवेचन चन्द्रशान नांवांच्या आगम ग्रंथात केले आहे. जिज्ञासूंनी 
अधिक माहितीसाठी तो ग्रंथ वाचावा. 


. या मन्त्राच्या मननाने शिव आणि जीवाच्या एकतेची बोधक श॒द्धविद्येचा 

उदय होतोः: म्हणन तिला “विद्या म्हणतात. याच्या जपानें अनेक कल्याणकारी 

परम्परांची प्रासी होत असल्यानें ह्याला "शिव ही म्हणतात. शिवासंबंधीं सबं 
१. सप्तकोदिमिहामन्त्रा रूपवकत्रैरनेकधा । 
पश्चाक्षरे प्रलीयन्ते पुनस्तस्माद्विनिर्गंताः ।। 


(.च. आ. क्रि.; ८४५ ) 
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विषय याच पांच अंक्षरांत अत्यंत संक्षेपाने प्रतिपादिलेले आहेत. म्हणून याला 
“सूत्र” म्हणतात. पांच अक्षरांनी संयुक्त असल्यामुळें याला 'पंचाक्षर' 
म्हणतात. | | 
#कारपुर्वो मन्त्रोऽयं पञ्चाक्षरमयः .- परः । 9 
दोवागमेषु वेदेपु षडक्षर इति स्मृतः॥ .'' | 
( सि. शि., ८१७, पृ. १२६ ) 
या आचार्योक्तीनें, हा पंचाक्षर मंत्र जेव्हां *कारानें संयुक्त होतो, तेव्हां 
त्याला षडक्षर म्हणतात. या षडाक्षरास मूळपंचाक्ष रही म्हणतात. "पु का 
या षडाक्षर मंत्राच्या “कारानें शिवाचें निष्कल-स्वरूप आणि “नमः. 
शिवाय या पंचाक्षरानें शिवाचें सकल-स्वरूप ( पञ्चब्रह्वातनु ) चा बोध. होतो.. 
सद्योजात, वामदेव, अघोर, तत्पुरुष आणि ईशान या पांच मंत्रांनी निर्मित 
क्षिवारचे शरीर 'सकल' या नावाने प्रसिद्ध आहे. येथें ब्रह्म शब्द मंत्रवाचंक, 
आहे. अशाप्रकारें हा पडक्षरमंत्र शिवाचें शुद्ध चिद्रूप निष्कल आणि प्रबंचरूप 
सकल या दोन्हीं स्वरूपांचा बोधक मानला जाती, , | ४ 
दौक्षापुव॑ गुरोळंळ्वा मस्त्रमाज्ञां समाहित: । 
सङ्कल्प्य च जपेत्नित्य॑ पुर्‌श्चरणपुर्वकस्‌ ॥ 
| ( च. आ. क्रियापाद, ८४८ ) 
ह्या आगमोक्तीमध्ये' श्रीगुदकड्नच मन्त्रोपदेश घेण्याची आज्ञा .आहे. 
अतः वीरशेव धर्माचे आचार्य आपल्या गोत्राच्या अनुयायी भक्तांना ( स्त्री- 
पुरुषांना ) “मन्त्रदीक्षा' करतेसमयीं या मंत्राचा उपदेश करतात. मंत्राच्या 
जपविधीच्या प्रसंगीं सांगितलें आहे की : :* 


१. प्रणवेनैव मन्त्रेण बोध्यते निष्कलः शिव: । ` „= `” " 
प्च्चाक्षरेण मन्त्रेण पत्चबरह्मतनुस्तया॥ `` `." “7 
निष्कलः संविदाकारः सकलो विश्वमूतितः। : 
उभयात्मा शिवो मन्त्रे षडक्षरमये स्थित: - IE 
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८८ वीरशैव अष्टावेरण-विज्ञाने 


... पुस्तके लिलितान्‌ मन्त्रान्‌ आलोकय प्रजपन्ति ये । 
ब्रह्महत्यासमं तेषां पातकं परिकीतितम्‌॥ 
याचा अथं, गुरुच्या उपदेशाशिवाय जो कोणी पुस्तकात पाहून, विधि- 
विधान केल्याविणा जप करतो, त्याला सदगति तर मिळतच नाहीं, उलट 
त्याला ब्रह्महत्येचें पातक लागतें. अतः कोणीही गुरुच्या उपदेशाशिवाय कोण- 
त्याही मंत्राचा जप करू नये. 


सन्त्रजप 

या मंत्राचे ऋषि वामदेव आहेत. हा पंक्ति छंदाचा मंत्र आहे. शिव हीच 
त्याची अधिष्ठातृ देवता आहे. &ॅकारच बीज आहे. उमा शक्ति आहे. अशा- 
प्रकारें ऋषि आदि तथा न्यास आदि क्रम गुरुमुखानें जाणून प्राणायाम करून 
पुवे अथवा उत्तर दिशेकडे बसून आपल्या इष्टछिगास ' साक्षी ठेवुन १०८ 
वेळां किवा अधिक वेळां यथाशक्ति सद्राक्षमाळेनें याचा जप केला पाहिजे. 
मंत्रजपासाठीं अंगुलिरेखा, पुत्रजीवी, शंखमणि, सूँगा, स्फटिक, मोती, 
पञ्चवीज, सुवणं, कुशाची ग्रन्थी तथा रुद्राक्षमाळ असावी, यामध्यें उत्तरोत्तर 
श्रेष्ठ मानले गेले आहे.* 





१, यदिष्टलिङ्ग' सम्पश्यन्‌ वामहस्तस्थितं परम्‌ । 
जपते तत्फलं वक्तुं न मया शाक्यते गुरो॥ ` 

( च. आ. क्रि, ८७४ ) 
२. अङ्गुल्या जपसस्यानादेकमेकमुदाहृतम्‌ । 
रेखयाष्टगुणं विद्यात्‌ पुत्रजीवैदेशाधिकम्‌ ॥ 
शतं स्याच्छङ्खमणिभिः भ्रवालैस्तु सहस्रकम्‌ । 
स्फटिकेदंशसाहस्ं मोक्तिकं छंक्ष मुच्यते ॥ 
पश्माक्षेदेंशछक्ष तु सौवर्णः कोटिरुच्यते । 
कुवाग्रन्थ्या च रुद्राक्ष रनन्तफलमुच्यते ॥ 

( च. आ. क्रि. ८।६५-६७ ) 
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अङ्गुष्ठं सोक्षदं विद्यात्तजंनी शन्नुनाशिनी । 
मध्यमा घनदा शान्ति करोत्येव ह्यनामिका ॥ 
कनिष्ठा5$कषंणे प्रोवता जपकर्मणि गोष्पते । 
( च. आ. क्रियापाद, ८७० ) 
या आगमोक्तीच्या अनुसार रुद्राक्षमाळेनें जप करतेसमयीं अड्गुष्ठानें जप 
केल्याने मोक्षप्राप्ती, तर्जनीनें जप केल्यानें शत्रूचा विनाश, मध्यमाने जप 
केल्यास धनप्रासि, अनामिकेने जप केल्यास शान्ति तथा कनिष्ठिकेनें जप 
केल्यास वशीकरण सिद्ध होतें. अतः साधकाने आपल्या इच्छेनुसार जप केला 
पाहिजे. 
गुरुमुखानें उपदेशित या मंत्राचें अत्यन्त श्रद्धेनं शुद्ध उच्चारण केलें पाहिजे. 
अन्यथा नऊ प्रकारचे दोष होण्याचा सम्भव असतो. ते दोष येणेप्रमार्णे-- 
मूक, सुप्त, मृत, नग्न, वीर्यहीन, वृथाफळ, भुजंग, कीलित आणि शून्य. न्यास 
केल्याशिवाय केलेला जप मूक म्हणविला जातो. शास्त्रोक्त आसनानें न वसता 
यथाकथंचित्‌ केलेल्या जपानें सुप्त दोष होतो. प्रणव ( ॐ ) हें मंत्राचे शिर 
होय. अतः मन्त्राच्या सुरवातीस स्कार नसल्यास तो मृत दोपानें आविष्ट 
होतो. नमः, स्वाहा, वषट्‌, हुँ, वौषट्‌ आणि फट्‌ यातील कोणताही एक 
पल्छव रहित झाल्यास तो मंत्र नग्न म्हणविला जातो. याशिवाय अधिक वणं 
असल्यानें वीर्यहीन, गुरुकडून उपदेशित न झाल्यास इथाफड, अर्थात्‌ फलशून्य, 
ऋषि, देवता, तथा छन्दोहीन झाल्यास भुजंग, मध्येच अनेक बीजाक्षरांनीं 
व्याप्त झाल्यास कीलित तथा आपण उच्चारलेला मंत्र दुसऱ्याने ऐकल्यास 
शुन्यनामक दोषानें ग्रस्त होतो. अतः जप करणाऱया साधकाने सावधानतेने 
शास्त्रीय पद्धतीसाठी गुरुकडून उत्तमप्रकारे समजावून घेऊन जप करावा. 
अन्य आचार्यांनी ह्या दोषांची संख्या आठ दाखविली आहे, ते आठ 
दोष पुढीलप्रमाणें 
( १) अभक्त, (२) अक्षरभान्ति, (२) छूः (४) छिन्नः 
( ५) हस्व) (०७०)वीरय) ५०७ किक णि (०6) उ 
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मंत्राळा केवळ अक्षरसमूह मानुन त्यांत श्रद्धा न ठेवणें हा अभक्त दोष 
होय. गुरु अथवा शिष्याच्या प्रमादानें मंत्राक्षरांचें विपरीत होणें ही अक्षरभ्रांति 
होय. मंत्राक्षरातील कोणत्याही एका अक्षराचा लोप होणें हा छूप्तदोष होय. 
संयुक्ताक्षर-मंत्रातील कोणतेही एक अक्षर सुटून जाणें हा छिन्नदोष 
होय. मंत्राक्षर दीघं असुनही त्याचा ह्रस्व उच्चारण करणें हा ह्वस्वदोष होय. 
तथा ऱ्हस्व अक्षरें असलेल्या मंत्राचा दीर्घ उच्चारण करणें दीर्घदोष ठरतो. 
सद्गुरुकडून उपदेशित मंत्र दुसऱ्यास सांगणें हा कथनदोष होय आणि स्वप्नांत 
कोणालाही सांगणें हा स्वप्नकथनदोष होय. 


उपर्युक्त आठ दोषांतील अक्षरभ्रान्तीपासून स्वप्नकथनपर्यंतच्या सात 
दोषांची निवृत्ति करण्यासाठीं गुरुजवळ जाऊन पुन्हां मंत्रोपदेश घ्यावा लागतो. 
पहिला जो अभक्त दोप आहे, त्याची निवृत्ती आपल्या दुढश्रद्धनेंच होते. या 
मन्त्रदोषांचें आणि त्यांच्या प्रायरिचत्ताचें विवरण हरितत्त्वदीधितिमध्यें केलें 
आहे. साधकास अत्यंत सावध राहून शुद्ध मंत्राचा श्रद्धेने जप केला पाहिजे. 
तरच त्याला यथायोग्य फळ मिळूं शकतें. र 





हा जप वाचिक, उपांशु तथा भानसिक भेदानें तीन प्रकारचा आहे. 
समीप असलेल्या व्यक्तीला जर मंत्राचे उच्चारण ऐकूं गेल्यास त्याला वाचिक 
म्हणतात. समीप असलेल्या व्यक्तीला ऐकूं तर जात नाही, पण ओठांची 





१. जपस्तु त्रिविधः प्रोक्तो वाचिकोपांशुर्मानसः । 
.. - श्रते यस्तु पारवंस्थैयेथा वरणंसमन्वयः ॥ 
वाचिकः स तु विज्ञेयः सर्वपापप्रभञ्जनः । 
ईषत्स्ृष्ट्वाधरपुटं यो मन्दसभिधीयते ॥ 
पारवंस्थैरश्ुतः सोऽयमुपांशुः परिकीतित: । 
अस्पृष्ट्वाधरमस्पन्दि जिद्धाग्नं योऽन्तरात्मना ॥ 
` भाव्यते .वर्णरूपेण स मानस इति स्मृतः | 
( सि. शि., ८।२७-२९, 2. १३०-१३१ ) 
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#लचाल दिसते, त्यालो उपांशु म्हणतात. ओठ आणि जीभ यांच्या 
ालचालीशिवायच या मंत्राचे अर्थ-स्वरूप परदिवाचे मनांत चितन करणें 
हा मानसिक जप होय. यांत मानसिक जपच श्रेष्ठ आहे. १ 
तस्पूर्वाभिमुलं व्य दक्षिणं चाभिचारिकम्‌ । 
पदिचमं घनलाभं च ह्यत्तरं शान्तिकं तया॥ 
बह्लिना व्याधिपोडा च 'नैक्रत्या षणं तथा। 
वायुनाकर्षणं चेव ईशान्या सोक्षसभवः ॥ 
ह्या उक्तोच्या आधारें पूर्वाभिमुख होऊन जप केल्यानें वशीकरण, 
दक्षिणाभिमुख होऊन जप केल्यानें मारण, उच्चाटन आदि अभिचारक्रिया, 
पद्चिमाभिमुखानें धनलाभ, उत्तराभिमुखान शान्तिप्राप्ति, मा 
व्याधिपीडा, चैत्रं त्याभिमुखानें द्वेष; चा आकषेण, ईशान 
मुखाने मोक्ष प्राप्ती होते. म्हणून जप. कट कसा आपल्या इच्छेतुसार 
आपल्या कामनेला ( इच्छा ) अनुरूप दिशा आणि अंगुलीकडे अवश्य ध्यान 
दिछें पाहिजे. | म 
र ह ु 
ु मन्त्रजपाच्या प्रसंगी पुरञ्चरणविधीही जाणून घेणें अनिवार्य बा 
उपदेशिरेल्या मंत्राचा, पुरश्ररण केल्याशिवाय कितीही जप ' केला, त | 
सिद्ध होत नाहीं. चन्द्रज्ञान आगमात-- | 
जपेदक्षरङक्षं चे .. चतु्गुणितमादरात्‌ । 
यक्ताशी संयमी यः स पौरईचरणिकः स्मृतः ॥ 
यः पुरश्चरणं कृत्वा नित्यजापी भवेत्‌ पुनः । | 
तस्य नास्ति समो लोके स सिद्ध: शक ४004. हत 


ल्ल | (1 शुर्मध्यमस्तथा | 
१. उत्तमो मानसः प्रोक्त उपा 


मो वाचिकः प्रोक्त इत्येतच्छिवशासनत छ 
ष EC Jangamwadi Math Collection. Digests CCI ५६ ) 
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अशा प्रकारचा पुरञ्चरणाचा विधि सांगितला आहे. तात्पयं हैं कीं, एका 
अक्षरास एक लाखाच्या हिशोबाने पुन्हां त्याला चौपट करून जप करणें यालाच 
पुरश्चरण म्हणतात. उदाहरणार्थ, “नम: शिवाय’ या पंचाक्षर मंत्रात पाच 
अक्षरें आहेत. अतः एका अक्षरास एक लाख ह्या हिशोवानें पाच लाख होतात. 
पुन्हां त्याची चौपट केल्यास वीस लाख होतात. अशाप्रकारे गुरुकडून मंत्रदीक्षा 
घेतल्यानंतर, प्रथम संयमी होऊन, एकाच ठिकाणीं बसून, उपयुक्त विधीनें 
पुरश्चरण करून त्या जपाचा दशांश होम, होमाचा दशांश तर्पण, तर्पणाचा 
दशांश सदक्षिण भोजन करवून शान्ति केली पाहिजे. त्यानंतर दररोज 
तियमानें जप करीत राहिल्याने मंत्र शीघ्र सिद्ध होतो. अन्यथा जप निष्फळ 
वाया जातात. अतः प्रत्येक व्यक्तीनें मन्त्राचें पुरश्चरण अवदय केलें पाहिजे, 
मंत्राचे भेद | 

पंचाक्षर मंत्रच भिन्नभिन्न बीजाक्षरांनीं संयुक्त होऊन प्रसाद-पंचाक्षरी, 
माया-पंचाक्षरी, सुक्म पंचाक्षरी, स्थूल पंचाक्षरी, तथा मूल-पंचाक्षरी अशा 
नावांनी पाच प्रकारचा होतो. हे क्रमशः दहा, नऊ, आठ, सात आणि सहा 
वर्णाचे असतात. वीजाक्षरांनीं संयुक्त अशा पंचाक्षर मंत्रांचा उपदेश 
सवसाधारण व्यक्तीस केला जात नाहीं. या धर्माचे आचार्यच या मंत्रांचे 
अधिकारी असतात. वीर-गोत्राच्या . आचार्यांना प्रसाद-पंचाक्षर मंत्राचा, 
नन्दिगोत्राच्या भाचार्यांना माया-पंचाक्षर मंत्राचा, भूगीगोत्राच्या आचार्याना 
एकषप-पचाक्षर मंत्राचा, ढुषभगोत्राच्या आचार्याना स्थूल-पंचाक्षर मंत्राचा 
का मुल-पंचाक्षर मंत्राचा उपदेश दिला जातो. 

वेक करतेवेळी त्यांना दिला जातो. 





१. र हा हो ह हँ हौं नमः शिवाय । ( प्रसाद-पञ्चाक्षर ) 
` हां हीं ह. हे नमः शिवाय । ( माया-पञ्चाक्षर ) 

5 हां हीं ह! नमः शिवाय । _ ( सुकष्म-पञ्चाक्षर ) 

३% हां ह्लीं नमः शिवाय । ( स्थूल-पञ्चाक्षर ) 

क» नमः शिवाय । पल-पञ्चाक्षर ) 


म 
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प्रत्येक मंत्रात सुसिद्ध, सिद्ध, साध्य तथा रिपु ( शत्रु ) नांवाचे चार 
भेद असतात, परंतु पंचाक्षर मंत्र कोणाचाच शत्रु नाही. तर सुसिद्ध, सिद्ध 
साध्य होतो. म्हटलेंच आहे 
ga त कदाचन कस्यापि रिपुरेष महामनुः। 
सद्धो वा साध्यो वाऽय भविष्यति ॥ 
ल 222 ( च. आ., क्रियापाद, ८८८ ) 
नें देतो, त्या 
शास्त्रोक्त पद्धतीनें मन्त्र स्वयंसिद्ध खा शिष्याला देतो, 
= सड म्हणतात. जो गुरु मंत्राच्या सिद्धीसाठीं प्रयत्न तर करतोच; 
पण सिद्ध होण्याच्या आधीच शिष्याला त्या मंत्राचा उपदेश देतो, त्याला 
सिद्धमंत्र म्हणतात. जो गुरु सिद्धीसाठीं प्रयत्न केल्याशिवायच उपदेश देतो, 
साध्य मंत्र म्हणतात." | 
ह असाचितः साधितो वा सिध्यत्येष न सशयः । 
द्धातिशाययुक्तस्य शिवे मन्त्रे तथा गुरो ॥ 
तस्मान्मन्त्रान्तरास्त्यकरंवा तला 
हृद्यां पञ्चाक्षरा बुधः ॥ 
a ( च. आ., क्रियापाद, ८९०-९१ ) 
या आगमोक्तीनुसार उपदेश करणाऱ्या गुएळा तो मंत्र सुसिद्ध नबा 
असिद्ध, परंतु शिष्याने अत्यंत श्रद्धापूर्वक शास्त्रोक्त विधीनें त्याचा जप 
तो मंत्र सुसिद्ध होतो. मंत्र-जपात श्रद्धेची अत्यंत आवश्यकता आहे. नका 
मंत्रजपात अनेक विधिविधानें आहेत. परंतु कोणी सि bs 
न घेतां कशाहि प्रकारें आणि कोणत्याहि अवस्थेत जप केला त 
बळानें तो जप सफल होतो." 


१. सिद्धेन गुरुणाऽदिष्टः सुसिद्ध इति कथ्यते । 


० ४ केबल: ॥ 
असिद्धेनाऽपि वा दत्त: सिद्ध साध्यस्तु ( च. आ. क्रि., ८८९ ) 


क + | 
२. मच्छत्रस्तिष्ठतो वापि स्वेच्छया कम कुवत 1 
अशुचेर्वा जुचेर्वापि मन्त्रोऽयं न च शि ( च. ना. क्रि.; ८८४ ) 
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सदाचारविहीनस्य पतितस्यान्त्यजस्य वा । 
` पञचाक्षरातु पर नास्ति परित्राणं कलो युगे ॥ 

या आगमातौल प्रमाणाने कलियुगात पतितांना पावन करण्यास पञ्चाक्षर 
मंत्रासिवाय अन्य कोणताच सरळ उपाय नाहीं. | 

या मंत्राचा महिमा पुढील सुंदर दुष्टांतात कथन केला आहे-- 
 मथुरानगरीत दशाह नांवाचा एक यदुवंशीय राजा राज्य करीत होता. तो 
अत्यंत. गुणवान्‌, उदार व शूरवीर होता, त्याच्या राज्यांत प्रजा आणि ब्राह्मण 
अत्यंत सुख-शांतीनें राहात असत. शेजारचे राजेही त्याला सन्मान देत असत. 
राजाची राणीही अत्यंत रूपवती आणि परमपतिब्रता होती. तिचें नांच 
कलावती होतें. एके दिवशीं राजा कामातुर होऊन आपल्या राणीजवळ रंग- 
महालांत गेला. राणी त्या दिवशीं व्रत करून शिवाच्या उपासनेंत रत होती. 
तिनें राजाला जवळ येण्यास मनाई केली. शास्त्राचा आदेश आहे कीं, ब्रतस्थ 
स्त्रोवरोवर पुरुषाचा समागम होऊ नये. परंतु राजानें ऐकले नाहीं. तो राणीला 
आलिंगन देण्यास पुढें सरसावला. परंतु तो राणीच्या जवळ जाताच राणीच्या _ 
शरीराच्या तापाने त्याच्या सर्वागाची लाही होऊं लागली. त्यानें चकित होऊन 
ह्या असह्य उष्णतेचे कारण विचारले. राणी उत्तरली--' महाराज, मी शिव- 
मंत्राची दीक्षा घेतली आहे. त्याच्याच 'जपाचा हा महिमा होय. कोणताही 
मनुष्य मळा ब्रतापासून च्युत करू शकत नाहीं, आपली इच्छा असल्यास आपः 
णही गरगेमुनीकडून दीक्षा घेऊन स्वतःला निष्पाप आणि सुरक्षित करूं 
शकतां.” 

कलावतीच्या मुखानें हें ऐकतांच राजा अत्यंत प्रसन्न झाला. तो गर्ग- 
मुनींच्या आश्रमास गेला. मुनींना साष्टांग प्रणाम करून राजानें शिवपंचाक्षरी 
मंत्र देण्यास त्यांना प्रार्थना केली. मुनींनी राजाला यमुना नदीत स्नान करवून 
शिवाची षोडशोपचारेँ पुजा करविली. त्यानंतर राजाने मुनींचा दिव्य रत्नांनी 
अभिषेक केला. मुनींनी प्रसन्न होऊन आपला वरदहस्त राजाच्या मस्तकावर 
24 द चाक र ( षडक्षरी ) मंत्राचा उपदेश दिला. मन्त्र कानीं 
/ ° भाच्या हृदय़ाकाशांत ज्ञानसूर्याचा उदय झाला, अज्ञानान्धकार 
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नष्ट झाला. मंत्राचा असा प्रभाव दिसूं लागला कों क्षणभरांत राजाची 
सारी पापें त्याच्या शरीरातून कावळ्यांच्या रूपानें वाहेर पडलीं. त्यांच्यापेकीं 
कित्येकांचे पंख जळलेले होते. आणि कित्येक तडफडत जमिनीवर पडत होते. 
दावारनीतें ज्याप्रमाणें कण्टकवन दग्ध होऊन जातें, त्याप्रमाणेंच पापरूपी कावळे 
भस्मीभूत झाल्यानें राजाला महान्‌ आइ्चर्ये वाटलें. त्यानें गरगेमुनींना विचारलें 
कीं, एकाएकीं माझें शरीर दिव्य. कसें झाळे-? मुनी म्हणाले, “तुझ्या शरीरातून 
निघालेले कावळे म्हणजे जन्मजन्मांतरीचीं तुझीं पापें होत. शिवपंचाक्षरी 
मंत्राच्या उपदेशाने निष्पाप करणाऱ्या परमगुरु. गर्गेमुनींना राजानें वारंवार 
वंदन करून त्यांचा निरोप घेऊन राजवाड्याकडे प्रस्थान केले.\ ` र 

अशा या मंत्राचा महिमा अद्भुत आहे. जे श्रढाळू आहेत, त्यांना या 
महिम्याची अनुभूति होते. या मंत्राचें मनन केल्याने जनत मरणात संसार- 
सागरापासून साधकाचें रक्षण होतें. अतः वीरशैव आचार्यांनी पंचाक्षर 
मंत्र अथवा ळकारयुक्त षडक्षर मंत्राला सहार्वे आवरण मानलें आहे. 


नह 


वी 





१. पहा--कल्याणचा शिवाङ्क, पृ. ४९२-४६२३. 
२. मन्त्रेण पातकादीनि मुच्यन्ते सर्वेजन्मनाम्‌ । 
मननं सर्वेपक्षेषु त्राणं संसारसागरात्‌ । 
मननत्राणधर्मेत्वात्‌ मन्त्र इत्यभिघीयते ॥ ) | 
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७, पादोदक 


परमानन्द एवोक्तः पादशब्देन निर्मळ: । 
ज्ञानं चोदकदाब्देन तयोरेक्यं तु दोक्षया ॥ 

( सि. शिं. १९८, पृ. १५७ ) 

अञ्चाप्रकारें जगद्गुरु रेणुकाचार्यांनी अगस्त्य ऋषींता पादोदक रान्दाची 

तात्त्विक परिभाषा सांगितली आहे. तात्पय हें कीं, “पद्यते गम्यतेऽनेन इति 

पदम या व्युत्पत्तीच्या आधारावर शिवाच्या परमानन्द स्वरूपाला “पाद' 

आणि त्या आनंदाच्या ज्ञानाला 'उदक' म्हणतात. त्या दोहोंचे ऐक्य म्हणजेच 

'पादोदक.' अर्थात्‌ स्वस्वरूपाच्या आनन्दाचे ज्ञान हेच पादोदक होय. क 

वीरदैवांच्या पूजापद्धतीनुसार गुरु, रिंग अथवा जंगमाच्या पादपूजेन 

प्राप्त पवित्र चरणामृतासही पादोंदक म्हणतात. यासाठीं कीं, भांक्तभावानें 

त्याचें सेवन केल्यानें मनाची मलिनता दूर होऊन स्वस्वरूपाच्या ज्ञानाच्या 

उदयाची योग्यता प्राप्त होते. अतः पादोदकाचा अक्षराथं असा सांगितला 
आहे-- 

पाकार परमज्ञानं दोकारं दोषनाशनम्‌ । 
दकारं दह्यते जन्म ककारं कर्मनाशनस्‌ ॥ ` 

हे पादोदक तयार करण्याचा विशिष्ट विधि वीरशैव धर्मात सांगितला 

आहे. केवळ पाद-प्रक्षालित जल पादोदक होत नाहीं. म्हणून शिष्याने गुरु अथवा 

जंगमाच्या पायाच्या अङ्गुष्ठात रुद्र, तर्जनीत शंकर, मध्यमामध्यें महादेव, 

अनारिकेत त्र्यम्बक, कनिष्ठिकेत ईशान, पायाच्या वरील भागांत कपदि, 

पायतळी सदाशिव, टाचेमध्यें रुद्र आणि भगे, अशाप्रकारे पायाची अंगुली तथा 

अन्य भागात शिवाच्या अनेक मूर्तीची भावना केली पाहिजे, तत्परचात्‌ 

कनिष्ठिकेपासून अंगुष्ठापर्यंत बोटांत नकारापासून ग्रकारापर्यंत पाच अक्षरांचा 

संबंध करून भस्म, मंघ इ. सामग्रीनें पायाची पूजा केली पाहिजे. अशा- 


प्रकारें पायाच्या अंगुष्ठाचा वरून शुद्ध जळानें अभिषेक करून, अभिषिक्त 
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जळ अंगुष्ठाच्या खालीं एक पात्र ठेवून साठवावें. पायाच्या पूजेनें प्राप्त 
झालेल्या ह्या चरणामृतास पादोदक म्हणतात. १ हुं पादोदक शिष्यासाठीं 
जितकें पवित्र मानलें जातें तितकेच गुरुसाठीही पवित्र मानलें जातें. 
म्हणूनच शिष्यानें घेण्यांपूर्वीच गुरु आपलें चरणामृत मापन करतो. नंतर 
पादपूजा करणारा शिष्य प्राशन करतो. त्यानंतर त्या पूजेत सम्मिलित 
असलेले सर्वे लोक क्रमशः पादोदक सेवन करतात. 

येथे एक शांका उपस्थित होते कीं, एकाच पात्रातून पहिल्या व्यक्तीने 
पादोदक प्राशन केल्यानंतर तँ उच्छिष्ट होतें, तर दुसरा कसा ते प्राशन 
करील ? त्याचें समाधान असें कों, वीरशैव आचार्यांनी पादोदक ग्रहण 
करण्यामध्ये सूतक मानलेलें नाहीं. ज्याप्रमाणे सोमयागात हविःशेष सोमरस 
चमस नावाच्या पात्रात एकत्र करून यज्ञशाळेचे सर्वे ऋत्विज त्या चतः 
पात्रानें सोमरसाचें पान करतात. तरी तेथें उच्छिष्ट सूतक मानल जात 
नाहीं. त्याचप्रमाणें वीरशैव धर्मातही पादोदक घेतांना एका पात्रानें अनेक ` 
लोक पादोदक प्याल्याने उच्छिष्ट सूतक होत नाहीं. ' | 

हें पादोदक गुरुच्या पादपूजेनें प्राप्त झाल्यावर 'गुरु-पादोदक', जंगमाच्या 
पायाची पूजा करून प्राप्त होतें तें “जंगम-पादोदक' आणि इष्टलिंगाच्या 
पूजेनें प्राप्त होतें तें 'छग-पादोदक' संबोधिले जातें. यांनाच क्रमशः दीक्षा- 
पादोदक, शिक्षा-पादोदक आणि ज्ञान-पादोदकही म्हणतात. ` 

शोषणं पापपङ्कुस्य दीपनं ज्ञानतेजसः। 
गुरोः पादोदकं चित्रं संसारद्रुमनाशनम्‌ ॥ 





१. पहा--पारमेश्वर तन्त्र, ७४७-५० । | 
पहा--वी रशैवानन्दचन्द्रिका, पृ. ११९, सिद्धान्तशिखोपनिषत्‌ वी. भाष्य, 
पृ. ५६-५७. 

३. पादतीथ॑ त्रिधा शाम्भोर्गुरुजड्गमयोरपि । 
दीक्षा शिक्षा ज्ञानमिति त्रिसज्ञं तद्‌ भवत्यहो ॥ 


( च. आ. क्रियापाद, ५५ ) 
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सञ्तसागरपयंन्तं तीर्थस्नानफलं सदा । 
गुरोरङ्ख्रिपयोबिन्दुसहरांशं न पुरयेत्‌ | 
चरपादोदमहिसा वाणतुं केन शवयत। 
तद्धि मोचयितुं सद्यः शवनुते तच्चराचरम्‌ ॥ 
` ( च. आ. क्रियापाद, ५।१६; १८-१९ ) 
या आगमोक्तीत गुर अथवा जंगमाचें पादोदक सेवन केल्यानें सर्वे- 
प्रकारच्या पापांचा नाश होऊन ज्ञानज्योतीचा उदय होण्याचा महिमा वर्णिला 
आहे. गुरु अथवा जंगमाच्या पादोदकाचा एक बिन्दु मस्तकावर धारण केल्यानें 
सप्तसागरापर्यंत जितकी तीथे आहेत, त्यांच्यामध्ये स्नान करण्याचें 
फळ मिळतें. अतः वीरशैव लोक यात्रा करतेसमयीं आपल्या गुरुलाही बरोबर 
घेऊन जातात; आणि तीर्थात स्नान करतांना गुरुचे चरणकमल आपल्या 
मस्तकावर ठेवून स्नान करतात. महाराष्ट्रातील संत तुकाराम महाराज 
म्हणतात-- 
“ज्या सदगुरुची अंगुष्ठी । कोटि कोटि देवांची स्थिति.” 
“अड्सठ तीरथ गुरुचरण फिर भी होत अखण्ड ॥'” 
इत्यादि उक्तींनी पादतीर्थाचा महिमा गाईला आहे. 
पादतीर्थं सदा पेयं भववन्मुमुक्षुभिः । 
गुरोरपीष्टलिङ्गस्य चरस्यावि विशेषतः ।! 
( च. आ. क्रियापाद, ५६ ) 


आगमाच्या या आज्ञेनुसार वीरशैव लोक प्रतिदिन त्रिविध पादोदक 
ग्रहण करतात. कदाचित्‌ गुरु अथवा जंगमाचें पादोदक न मिळाल्यास लिंग- 
पादोदकांतच त्या दोघांची भावना करून तें स्विकारले जाते. यालाच 
सम्बन्धाचार म्हणतात. या सम्बन्धाचाराच्या बळाने कोणतेही एक पादोदक 
मिळाल्यास अन्य दोहोंचा संबंध करून घेतला पाहिजे.' 





१. गुरोशचरस्य चालाभे . इष्टलिङ्गपदोदकम्‌ । 
ल्व्वा्‌ र्वादिपादोद ,भावयेन्सनसव तत by eGangotri 


पादोदक ९९ 


अशाप्रकारें श्रद्धेने विधिवत्‌ प्रतिदिनीं गुरु, रिङ्ग तथा जंगमाचें पादोदक, 
अर्थात्‌ चरणामृत सेवन केल्यानें साधकाच्या शारीरिक व मानसिक सर्व दोषांचे 
निवारण होऊन सदैव त्याचें रक्षण होतें, पादोदकास वीरशैव आचार्यांनी 
सातवें आवरण अर्थात्‌ रक्षणाचें कवच मानलें आहे. 


रसन 


वाला 


चरवजे गुरोर्लाभे लळ्वा गुरुपदोदकम्‌ । 
गुरुजङ्गमपादोदं लब्धवानिति भावयेत्‌ ॥ 
गुरुवजँ चरप्राप्तौ लब्ध्वा चरपदोदकम्‌ । 
तदेव गुरुपादोदमिति मत्वा पिवेत्तदा ॥ 
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<. प्रसाद 


वीरशैव अष्टाव रणांत प्रसादास अन्तिम आठवें आवरण मानले आहे. 
“भह्यं मनसो ढिङ्क' प्रसाद इति कथ्यते” ( सि. शि., ९।१ पृ. १५८ ) या 
उक्तोच्या आधारावर मन सदैव प्रसन्न राहाणे हाच 'प्रसाद' होय. “अन्नमयं हि 
सोम्य मनः” ( छा. ६-५-४ ) या उपनिषदाच्या वाक्यांत भुक्तान्नाचा सूम 
परिणामच मन मानलें गेलें आहे-- 
आहारशुद्धौ सत्त्वशुद्धिः, सर्वशुदधौ श्रवा स्मृतिः, 
स्मृतेलमि सबंग्रन्यीनां विप्रमोक्षः ॥ 
( छा. ७-२६-२ ) 


या शास्त्रीय वचनांतही त्याच अर्थाचे समर्थन केळे आहे. 


या प्रपंचात ( विश्वात ) भोग्य आणि धायं या भेदांमुळे वस्तु दोन 
प्रकारची सांगितली आहे. यांत अन्न, जल आदि भोग्य तथा वस्त्र, अलंकार आदि 
धार्यं ( धारण करण्याचे ) म्हणविळे जातात. वीरशैवांचा हा सिद्धान्त आहे 
कीं, प्रत्येक व्यक्तीने आपल्या भोग्य आणि धायें वस्तु गुरु, लिंग तथा जंगमास 
समर्पित करून अवशिष्ट ( शिल्लक ) भाग प्रसादवुद्धीनें सेवन करावा. 
यामुळें मनांत प्रसादगुण, अर्थात्‌ प्रसन्नता उत्पन्न होते. मनाच्या प्रसन्नतेत 
निमित्त होत असल्यानें ह्या शिवापित वस्तूंना प्रसाद म्हटलें आहे. 


१. पत्रं पुष्पं फलं तोयमन्नपानाद्यमौषधम्‌ । 


असमप्यं न भुञ्जीत भगवन्तं सदाशिवम्‌ ॥ 
यदिन्द्रियागतं किञ्चिद्यत्सुखं तच्छिवापितम्‌ । 
तत्प्रसादं च भोक्तव्यं तदिर्द्रियमुखेन वे ॥ 
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प्रसादे १०१ 


प्रसादादेव सा भक्ति: प्रसादो अक्तिसम्भवः । 
यथैवाङ्कुरतो बीजं बोजतो वा यथाडकुरः ॥ 
( सि. शि. ९।११, पृ. १४० ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनांत सांगितलें आहे कीं, भगवदर्पित प्रसाद 
सेवन केल्यानें भक्तीचा उदय होतो; आणि भक्ती असल्यानंतरच शिवापित 
वस्तूंमध्ये प्रसादाची बुद्धि असते. अशाप्रकारे बीज आणि अंकुरासमान भक्ति 
आणि प्रसाद यांचा अन्योन्य संबंध सांगितला गेला आहे. “तेन त्यक्तेन 
भुञ्जीथाः” ( ई. उ. १ ) उपनिषदाचा हा आदेश देखील प्रसादाचाच महिमा 
सांगतो. 
पादोदकस्य पानेन सामीप्यं भजते सदा । 
मत्रसादोपभोगेन सारूप्यं प्रतिपद्यते ॥ 


स्वच्छन्दललितभैरव नावाच्या दिवागमाच्या या वचनांत शिवाचा प्रसाद 
सेवन करण्यांत शिवसाख्प्याची प्राप्ति सांगितली आहे. 
महाभारताच्या अनुशासन पर्वात प्रसादाचा महिमा वर्णन केला आहे. 
दुर्वास महर्षीचा भुक्तावशेष प्रसादाचा पायाशिवाय सर्वांगास लेप केल्याने 
कुष्ण वप्त्रकाय झाले होते." 
भुञ्ञोयाद्‌ र्द्रभुक्तान्नं स्द्रपीत जलं पिबेतु 
रुद्राश्रातं सदाजिघ्रे दिति जाबालिकी श्रुति:॥ 
अर्पयित्वा निजे लिङ्क पत्र पुष्पं फलं जळस्‌। 
अन्नाद्यं सर्वेभोज्यं च स्वोकुर्याइ भक्तिमान्नरः ॥ 
( सि. शि., ९।४-५, पृ. १५९-१५९ ) 
अश्याप्रकारे जगद्गुरु रेणुकाचार्यांनीं महषि अगस्त्य यांना जाबाळ श्रुतीचें 
प्रमाण देऊन सर्व पदार्थ शिवापित करूनच भोजन करण्याचें विधान सांगितलें 


आहे. - 


१. दुर्वासोच्छिष्टलेपस्य पादबाह्याङ्गलेपनात्‌ । 
सहूसा वज्जकायत्वं भ्रासवान्‌ विष्णुरव्यय रव्ययः 
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१९०२ वीरदीव अष्टांवरण-विज्ञानं 


श्री मरितोण्टदार्यानी या प्रसादाचे शुद्ध, सिद्ध तथा प्रसिद्ध असे तीन प्रकार 

मानले आहेत. त्यांचे तात्पये हें आहे की - गुरुच्या भोजनाच्या अवशिष्टास 
(शुद्धप्रसाद', इष्टलिगाचा गेवेद्य 'सिद्धप्रसाद' आणि जंगमाच्या भोजनाच्या 
अवशिष्टास 'प्रसिद्धप्रसाद' म्हणतात. १ 

' येथें एक शंका उत्पन्न होते कीं, न पर्युषितमदनीयाज्नोच्छिष्ट न 
कदर्थितमु” इत्यादि प्रमाणांनीं उच्छिष्ट तथा पयुंषित पदार्थाच्या भोजनाचा 
निषेध केला गेला आहे. अतः गुरु तथा जंगम आदींच्या भोजनानें 
अवशिष्ट ( अवशेष असलेला ) पदार्थ उच्छिष्ट असल्यामुळें तो कसा ग्रहण 


करतां येणार? याचें समाधान हें आहे कों, शास्त्रांत सामान्य तथा विशेष या 


भेदांनी दोन नियम मानळे जातात. सामान्याहून विशेष नियम नेहमीं बलवान 
असतो. जसे, “भा हिस्यातु सर्वा भुतानि” हा सामान्य नियम पशुहिसेचा 
निषेध करतो. परंतु “अग्नीषोमीयं पशुमारूभेत' हा विशेष नियम पूर्वोक्त 
सामान्य नियमास वाधा आणून अग्नीसोम यज्ञांत पशुहिसेचे विधान करतो, 
तसेंच जरी “न पर्युषितमइनीयात्‌'”' हा नियम सामान्यतः उच्छिष्ट तथा 
पयुषित भोजनाचा निषेध करतो, तरी “'्ट्रेण भुक्तमइनन्ति, स्ट्रेण पोतं 
पिबन्ति, रुद्रेणाघ्रात जिप्नन्ति । तस्मादु ब्राह्मणा: प्रशान्तसनसो निर्माल्यमेव 
भक्षयन्ति” या विशेष श्रुतिमध्यें त्याला प्रसादबुद्धीनें सेवन करण्याचे विधान 
असल्यामुळें पुवेशुति दुर्बळ होते. मनुस्मृतीचे व्याख्याकार श्री कुल्लूक भट्ट 
यांनीही सांगितळें आहे कीं-- 

८ उच्छिष्ट च भुक्तावशिष्डान्नमविशेषातु कस्यापि न भुझीत। गुरूच्छिष्टं च 
बिहितत्बादु भोज्यमु' (. मनु, स्मृ. ४२११ ) 


अशाप्रकारे उच्छिष्ट, अर्थात्‌ उष्ट्या अन्नाचा सामान्यतः निषेध करून 


Fy 





१. शुद्धो गुरुमुखात्‌ प्राप्तः सिद्धो लिङ्गमुखात्तथा । 
प्रसिद्धो जङ्गममुखात्‌ प्रसादस्त्रिविधो मतः ॥ 
( वी. आ. च., पृ. १३२ ) 
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प्रंसाद १०३ 
गुरुच्या उच्छिष्टास ग्रहण करण्याचें विधान असल्यामुळें ह्या विशेष प्रसंगीं 
उच्छिष्ट दोष होत नाहीं. 

अत: वीरशैव आचार्यांनी सर्वे शास्त्रांचे तात्पर्य समजून गुरु, लिङ्ग तथा 
जंगम यांचें पादोदक व प्रसाद स्वीकार करण्यानें उच्छिष्ट सूतकाचा दोष 
मानलेला नाहीं. | 

अशाप्रकारें शास्त्रसम्मत पूर्वोक्त शुद्ध, सिद्ध आणि प्रसिद्ध प्रसाद भक्तीपूर्वेक 
सेवन केल्यानें त्याचाच सूक्ष्म तथा अन्तिम परिणाम शुद्ध मन तयार होऊन 
जातें. प्रसादसेवनानें उत्पन्न झालेल्या त्या मनांत सदा प्रसन्नता असते; माणि 
त्या प्रसन्न तथा परिशुद्ध चित्तातच आत्मज्ञानाची योग्यता उत्पन्न होते. अद्या- 
प्रकारें प्रसादसेवनामुळें मनाचें दुर्व्येवहारापासून परिरक्षण होत असल्याच 
प्रसादास वीरशैव आचार्यानीं रक्षा-कवचरूपी आवरण मानलें आहे. 
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उपसंहार 


“श्रेयांसि बहुविध्नानि” या उक्तीनुसार उत्तम मार्गावर चालणान्यांना 
पदोपदीं संकटांना सामोरे जावें लागतें. साधनामार्गांत येणारी विघ्ने दूर 
केल्याशिवाय कोणताही साधक आपल्या लक्ष्यापर्यंत पोहोचूं शकत नाहीं. 
अतः वीरशैव आचार्यांनी भक्त, माहेश्वर, प्रसादी, प्रणलिगी, शरण आणि 
ऐक्य या षड्विध मुक्तिसोपानाद्वारें परमतत्त्व प्राप्त होण्याची उत्कट अभि- 
लाषा बाळगणाऱ्या साधकाला त्याच्या साधनामार्गात कोणती बाधा उपस्थित 
होऊ नये, या उद्देशानें आठ प्रकारांच्या रक्षा-कवचांची व्यवस्था केली 
आहे. त्यांनाच 'अष्टावरण' या पारिभाषिक नांवाने संवोधिलें जातें. त्यांचा 
विस्तार आम्हीं करून दिला आहे. आतां संक्षेपात हा विचार करायचा आहे 
कीं हे अष्टावरण साधकासाठीं रक्षा-कवचार्चें कार्य कोणत्या प्रकारें करतें. 


गुरु पहिलें आवरण. शिष्याचा योगक्षेम गुरुवर निर्भर असल्यामुळे गुर 
आपल्या शिष्याचे आणव, मायीय आणि कार्मिक हे त्रिविध मळ वेधा, मान्त्री 
आणि क्रियादीक्षाद्वारें निवारण करून त्याचें शरीर, मन आणि बुद्धी परिशुद्ध 
करतो. त्याचबरोबर उपासनेसाठी इष्टलिग देऊन अत्यन्त सुक्ष्म घ्राणलिग तथा 
भावलिगाचा उपासनाविधि समजावून देतो. भवारण्यात भटकणाऱ्या शिष्याचे 
अश्चाप्रकारें काम, क्रोध आदि दुष्ट ब्रत्तींपासून रक्षण करतो. अतः गुरु आपल्या 
समस्त शक्तींनी शिष्यासाठीं एक सुदृढ सुरक्षाकवच निर्माण करून 'आवरण' 

प्रस्तुत करतो. 
गुरुच्या पवित्र करकमलांनी सुसंस्कृत होऊन प्राप्त झालेल्या इष्टलिंग व 
उपदेशाद्वारें आपलें मन व भावनांत जागृत केल्या गेलेल्या प्राणरिंग आणि 
भावकिगानेंच दुसऱ्या आवरणाची निष्पत्ति होते. दुष्ट कार्य करीत असतां 
कोणतीही व्यक्ति दुसन्यापासुन तें लपवुन ठेवण्याचा प्रयत्न करीत असते. त्याचें 
कारण हें आहे कीं, आपली चुक दुसऱ्याला समजल्यास समाजांत बेअब्रू होण्याचा 
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उपसंहारं १०५ 
संभव असतो. सामान्यतः मनुष्य, आपल्या चुकीची माहिती दुसऱ्यास मिळ नये 
आणि समाजांत प्रतिष्ठा वाढत राहावी, या भावनेने आविष्ट झालेला असतो 

मनुष्य कितीही चतुर असला तरी, आपके दुव्यंवहार दुसन्यापासुन लपवुन 
ठेवील, परंतु स्वतःच्या मनापासून तो लपवू शकत नाहीं. आपल्या मनापासून 
जर तो लपवून ठेवु शकत नाहीं, तर सर्वेग्यापी ईश्वरापासून कसा 
लपवून ठेवू शकेल ? तो सवंव्यापी ईश्वरच दृष्टलिंगाच्या ख्पानें शरोरात; 
प्राणलिगाच्या रूपानें मनांत आणि भावलिगाच्या रूपानें बुद्धीत प्रकट 
होतो. म्हणून शिवदीक्षासंपन्न साधकास क्षणोक्षणीं शरीर, मन आणि 
बुद्धीत ईश्‍वराच्या अस्तित्वाचा बोध होत असतो. जर कोणी व्यक्ति दुसर्‍या 
व्यक्तीसमोर दुर्व्यवहार करू शकत नाहीं, तर भगवत्सन्निधीत ( ईदवराच्या 
सान्निध्यात ) साधक शास्त्राने निषिद्ध मानलेल्या मार्गावर कसा प्रवृत्त होईल ? 
आमच्या सर्वप्रकारच्या गुप्त आणि प्रकट व्यवहारांत पंचमहाभूते, सूर्य, 
चन्द्र, आठ दिशांचे अष्ट दिक्पाल आणि सवंत्र व्यापकरूपांत राहणारा पर- 
मात्मा, हे सर्वे साक्षी असतात. त्याचें सुक्ष्म परिज्ञान स्वतःमध्ये नसल्यामुळें 
माणूस सुधारण्याऐवजीं अधिकच विघडत चालला आहे. शास्त्राने परमे- 
इवराचें सन्निधानकतृ त्व आणि संकल्पकतु त्व हीं दोन सामथ्यं यान्य केलीं 
आहेत. संकल्प करून कार्य सिद्ध करणें हें संकल्पकतृ त्व होय. ज्याच्या सान्नि- 
ध्यानेंच कार्य सिद्ध होते, त्याला सन्निधानकतृ त्व म्हणतात. सूर्याच्या सान्नि- 
ध्यानें कमल उगवते आणि चिखल वाळून शुष्क होतो. येथें सूर्यं कमळ उगव- 
ण्याचा संकल्प करीत नाहीं, किवा चिखल वाळविण्याचाही संकल्प करीत 
नाहीं. हें सर्वे आपोआप प्रकृतीच्या स्वभावानें होते. 

चन्द्रकान्ते यथा तोयं सूर्यकान्ते ययाऽनलः। 

बीजे ययाऽङ्करः सिद्धस्तयाऽऽत्मनि दिवः स्थित: ॥ 
( सिः शिः, ५३५ ) 

ईइवरः सर्वंभुतानां हृददेशेजुन तिष्ठति। 

आ्रामयन सवंभतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 
गीता, १८।६१ ) 
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अशाप्रकारे सिद्धान्तशिखामणि व भगवद्गीतेच्या . प्रमाणांनीं, सर्वे 
( मनुष्यांच्या हृदयांत जर भगवानाचें सान्निध्य सिद्ध होते, तर हृदयमन्दिरात 
भगवानाचें सान्निध्य असून देखील सर्वच प्राणी सुधारून शास्त्रशुद्ध मार्गावर 
कां चालत नाहींत? अशी शंका आखोचकांच्या मनांत अवश्य उत्पन्न होते. 
म्हणून सन्निधानकतृ त्वाचें रहस्य जाणून घेणें आवश्यक आहे. 
प्रपंचात ( विदवात ) जड आणि चेतन असे भेद असलेले दोन पदार्थ 
विद्यमान आहेत. ज्याला स्वतःचें व दुसम्याचें परिज्ञान नाहीं, त्याला जड 
म्हणतात. उठा. दगडवगेरे. ज्याला स्वतःचें आणि दुसऱ्याचें ज्ञान आहे, त्याला 
चेतन म्हणतात. उदाहरणार्थं मनुष्यवगैरे. जड पदार्थात पुरुषार्थ नसल्यामुळें 
त्यांच्यांत जें परिवतंन होतें तें प्रकृतीने सहज होऊन जातें. परंतु मनुष्य चेतन 
व पुरुषार्थी प्राणी आहे. त्याला स्वत:मध्ये परिवर्तन घडवून आणण्यास स्वतः 
प्रयत्न करावा लागतो. प्राथमिक झाळेतील मुळें, वर्गात अध्यापक नसल्यावेळी 
एकमेकांशीं झगडा व शिवीगाळी करीत असतात. त्यावेळीं अध्यापक वर्गात 
प्रवेश करून लपून उभे राहतात. तरी विद्यार्थ्यांना गुरुजींच्या सन्निधानाचें 
ज्ञान नसल्यानें त्यांचा झगडा चालूच असतो. लपून उभे असलेले गुरुजी जेव्हां 
त्यांच्यासमोर येतात, तेव्हां सवं विद्यार्थी गुरुजींना पाहतांच आपला सर्वे दुष्ट 
व्यवहार जिथल्या तिथें सोडून गप्प बसतात. 
यावरून हें सिद्ध होतें कीं, मनुष्याच्या हृदयांत भगवान्‌ स्थित असूनही 
त्याला त्याचें परिज्ञान नसल्यामुळें तो सन्मार्गावर प्रदत्त होत नाहीं. अतः 
मनुष्याला सुधारण्यासाठी त्याच्या हृदयांत केवळ परमेश्वराचे अस्तित्वच 
पर्याप्त नाहीं; तर त्याला त्याची सुदृढ माहिती असली पाहिजे. अध्यापकाला 
पाहून विद्यार्थी जसे भयभीत होतात, तद्वतच हृदयांत भगवानाचें अस्तित्व 
मानून साधक त्याच्या भयानें दुर्मार्गापासून निवृत्त होतो. 
वीरशैव धर्माचे साधक आपल्या सद्गुरुच्या उपदेशाने मन आणि बुद्धीत 
परमेइवराचें अस्तित्व प्राणछिंग तथा भावछिंगाच्या रूपांत जाणून घेऊन बुद्धीने 
प्राणरिग आणि भावकिंगाचें अनुसन्धान निरंतर करीत आपल्या त्रिकरणांस 
परिशुद्ध कर्न घेतो. त्या परिशुद्ध साधकाचा सांसारिक विषयाकडील मोह 
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क्षीण होत जातो. अशाप्रकारे हीं त्रिविध लिंग उपासनेच्या माध्यमातून साध- 
काचा अधःपतनापासून बचाव करतात. म्हणून वीरशैव आचार्यांनी ह्या 
त्रिविध लिंगांना दुसरे आवरण तथा रक्षाकवच मानलें आहे. 


साधकाचें तिसरें आवरण जंगम आहे. 'जंगम' याचा अर्थ शिवज्ञानसंपन्त : 
महापुरुष असा होतो. 
जानन्त्पतिशयाद्ये तु शिव विश्वप्रकाशकमु। 
स्वस्वरूपतया ते तु जङ्गमा इति कीतिता: ॥ 
( सि. शि., ११२, पृ. १०४ ) 
सिद्धान्वशिखामणिच्या या वचनांत ही गोष्ट स्पष्ट होते. असे महा- 
पुरुष निरंतर संचरण करीत ज्ञानोपदेश करून भक्तजनांचे अज्ञान दूर करून 
सर्वाना सन्मार्गावर आणण्यासाठी नेहमीं प्रयत्नशील असतात. म्हणूनच-- 


सवंलोकोपकाराय यो देवः परमेश्वर: । 
चरत्यतिथिरूपेण नमस्ते जङ्गमात्मने ॥ 
( वी. चि., ३३) 


वीरशैवचिन्तामणीच्या ह्या वचनांत लोककल्याणासाठी संचलन करणाऱ्या 
अशा महापुरुषांना साक्षात्‌ शिवाचे स्वरूप मानलें आहे. 

म्हैसवगैरे पशूंना तलाव अथवा नदीच्या पाण्यानें स्वच्छ धुतळें तरी त्या 
स्वच्छतेचे त्यांना ज्ञान नसल्यामुळें पुन्हां चिखलांत जाऊन संपूर्ण शरीर 
मलिन करून घेतात. त्याचप्रमाणें कितीही शुद्ध आचरण करणाऱ्या व्यक्ती“ 
तही, स्वतःच्या आचरणाचें ज्ञान नसल्यामुळें म्हैस आदि प्रमाणं आपल्या 
दुव्येवहा राने आपलें पवित्र मन पापरूपी चिखलाने. सलिन करून घेण्याचा 
संभव असतो. म्हणून भक्त व साधकांना त्यांचें आचरण व आत्मज्ञानाचा बोध 
करून त्यांना पतित होण्याच्या मार्गापासून वाचविणाऱ्या एका महापुरुषाची 
नितांत आवश्यकता असते. 

वीरशैव धर्मांत ही आवश्यकता पूर्ण करणारा महापुरषच :जंगस' होय. 


झु [गम शब्दानें व्यवहृत 
या सम्प्रद्मयांत, जो, युग घऊ परस असतो. या जंगम शब्दान व्यत 
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कास: क्रोधश्न छोभश्र देहे तिष्ठन्ति तस्कराः । 
सावरत्नापहाराय तस्माज्जाग्रत जाग्रत ॥ 
अशा प्रकारच्या उपदेशाने साधक व भक्तांना जागृत करून जंगम त्याचें 
रक्षण करीत असतो. हचा जीवन्मुक्त महापुरुष जंगमास शिष्याच्या रक्षा- 
कवचाच्या रूपात तिसरें आवरण मानलें गेळें आहे. 
य वा कवीच भस्माचें आहे. वीरशैव सम्भ्रदायात आगम व 
बी 1 पद्धतीनें त गोमयानें भस्म निर्माण करतात. हें 
र | र अछ मानले जातें. शिवाच्या 
न विच पांच मुखांतून उत्पन्न झालेल्या नन्दा, भद्रा, सुरभि, सुशीला 
“च गावाच्या पांच गायींच्या गोमयापासून सिद्ध केछेळे ते भस्म 
भात, भसित, भस्म, क्षार आणि रक्षा ह्या अर्थगभित शब्दांनी संवोधिले 





अत्यन्त he 
ह 2000 धारण करणाऱ्यास ऐइवयं प्रदान करतें म्हणून 
न क ह तत्वास भासित करतें म्हणून 'भसित', पापांची भत्संना 
क 224 7 आध्यात्मिक, आधिभौतिक भाणि आधिदेविक तापत्रयां- 
00 णान्या विपत्तीचा क्षय करतें म्हणून क्षार' तथा भुत, प्रे 
शाच आदिपासुन सुरक्षा करतें म्हणून त्याळा “रक्षा' म्हणतात व मय 
नित्य ® नमिति 
ER विभूति, के कर्म करतेवेळी भसित, सर्वविध 
नी सान काम्य कर्मे करतेवेळी क्षार, मोक्षप्रासीसाठी 
जतत रक्षा, अशाप्रकारे पां 
2 न निम वय पाच प्रकारांनी भस्मधारण 
भस्म 
कर का करतेवेळीं प्रथम मस्तकापासूच पायापर्यंत भस्मलेपन केले 
“मस्तान म्हणतात. त्यानंतर शरीराच्या सर्वांगावर मन्त्रोच्चा.- 
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रणपुर्वक भस्माची धूळ शिडकली पाहिजे, तिला उद्धलन क्रिया म्हणतात. 
यानंतर शास्त्रोक्त विधीपूर्वक पंधरा ठिकाणीं त्रिपुण्ड् धारण केल्यानें भस्म- 
धारणविधि पूर्ण होतो. 

गोमयानें तयार केलेलें हें भस्म दररोज पुजेच्यावेळीं धारण केल्यानें 
शरीराची सुरक्षा होते. त्याचबरोवर मनांत एक पवित्र भावना निर्माण होते. 
ज्याप्रमाणें चुलीतील अग्नीचा भांड्याच्या वाहेरील भागाशी प्रत्यक्ष संबंध 
येतो, पण त्याचवरोबर त्याच्या उष्णतेनें आंतीळ पदार्थ शिजतो, त्याचप्रमाणें 
सर्वे दोष दूर करण्याचें साम्यं असलेलें भस्म शरीरावर धारण केल्यानें 
शरीराच्या शुद्धीबरोबर मनांतील सर्व दोष दूर होऊन साधकाचे हृदय सद्भाव 
आणि शिवज्ञानानें परिपूर्ण होतें. 

पाण्यानें पूर्ण भरलेल्या भांड्यात पुन्हां पाणी टाकल्यानें तें आंत प्रवेश न 
करतां बाहेर पडतें, तद्वतच दररोज भावनापूर्ण मनानें भस्म धारण केल्यानें 
साधकाचे मन शिवभावनेनें पुणं भरते. शिवभावनेनें पूणं भरलेल्या त्याच्या 
हृदयांत सांसारिक वासनांना जागाच राहात नाहीं. अतः वैषयिक वासनांचा 
प्रभाव त्याच्या मनावर कधीं होऊं शकत नाहीं. 

अशाप्रकारे भस्म भक्तांना वाहय शारीरिक चर्मरोगांपासून आंतर 
विषयवासनांपासुन सुरक्षित करून साधनामार्गात सहाय्यक होतें. अतः याचा- 
ही आवरणाच्या रूपांत अंगिकार करण्यांत आला आहे. 

आवरणांमध्यें पाचवा क्रमांक 'रद्राक्षा'चा लागतो. भगवान रुद्राच्या 
अक्षांतीळ ( नेत्रांतील ) थेंबापासून रुद्राक्षाची उत्पत्ति झाली आहे. रुद्रभग- 
वानाच्या सूर्येनेत्रापासून कपिलवर्णाचे बारा, चन्द्रनेत्रापासून शुभ्रवर्णाचे सोळा 
आणि अग्निनेत्रापासून कृष्णवर्णाचे दहा-असे एकूण अडतीस प्रकारचे 
रुद्राक्ष असतात. हे रुद्राक्ष एकमुखी रुद्राक्षापासून चौदामुखी रुद्राक्षापयँत 
असतात. 

रुद्राक्ष शरीरावर धारण केल्यानें रक्तदाब, हृदयविकार आदि भयानक 


रोगांपासून ८ घटक पभल केश जिक्र कमाए एला ० आह्वेषाचबरोबर 
रुद्राच्या पावन दृष्टीच्या समान असलेले रुद्राक्ष शरीरावर धारण केल्यानें 
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कोणत्याही दुष्टशक्तीची दृष्टी आपल्यावर कोणताही विपरित प्रभाव पाडू 
शकत नाहीं. म्हणून-- 
यस्याङ्के नारित रुद्राक्ष एकोऽपि बहुपुण्यदः । 
तस्य जन्म निरथं स्यात्‌ न्निपुण्ड्रहितं यथा ॥ 
( च. आ. क्रियापाद; ७४६ ) 
चन्द्रज्ञान आगमाच्या ह्या वचनात त्रिपुण्ड धारण न करणाऱ्याचा जन्म 
जसा निरर्थक होतो, तसाच बहुपृण्यप्रद एक रुद्राक्ष जरी धारण केला नाहीं 
तरी मनुष्य-जन्म निर्थक मानला जातो. आगम ग्रंथांत, केवळ रुद्राक्ष धारण 
केल्यानें कोट्यावधि गायींचे दान केल्याचें पुण्य लाभते असें प्रतिपादन केलें 
आहे | 
दशनात्‌ स्पर्शनाच्चैव स्मरणादपि पुजनात्‌ । 
सुद्राक्षघारणाहलोके मुच्यन्ते पातकेजंना: ॥ 
( सि, शि.; ७1१७, पृ. ११७ ) 
या आचार्योक्तीमध्ये दर्शन, स्पशंन तथा रुद्राक्ष यांच्या स्मरणानेंही 
पापांची निवृत्ति सांगितली आहे. तेव्हां, श्रद्धेने धारण केल्यानें काय प्राप्त 
होऊं शकणार नाहीं? अतः केवळ वीरशैवच नव्हे तर मानवमात्रांनीहि 
रुद्राक्ष धारण केले पाहिजेत. 


याप्रमाणें रुद्राक्ष साधकाच्या वाह्य आणि अंतरंगाची परिशुद्धि करून 
त्याचें रक्षण करतात. अतः त्याचाही आवरणकोटीत समावेश करण्यात आला 
आहे. 

आवरणात मन्त्राचा सहावा क्रमांक लागतो. “सननात्‌ त्राणधर्साऽसो 
मन्त्रोऽयं परिकोतितः'' संकेतपद्धतीच्या या वचनानुसार ज्याच्या मननानें 
मनुष्याचे रक्षण होतें तो मन्त्र होय. अशा प्रकारचे मंत्र एक दोन नव्हेत तर 
शास्त्रांत त्यांची संख्या सात कोटी सांगितलेली आहे. “सप्तकोटिषु मन्त्रेषु 
मन्त्र: पञ्चाक्षरो महान” ( सि. शि , ८४, पृ. १२ १ है आचार्यांच्या या उक्ती: 
नुसार त्या सात कोटी मंत्रांत पचाक्ष र मतर सर्व आहे. हाच वीरक्षैवांचा 
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जप्य मन्त्र होय. हें शिवांचें अभिधान ( हांक मारण्याचे नांव ) आहे. याच्या 
आवृत्तीनें शिव प्रसन्न होऊन भक्तावर अनुग्रह करतात. 

या मंत्राची मूल, विद्या, शिव, दीवसूत्र आणि पंचाक्षर अशीं पांच नांवें 
आहेत. अन्य सर्वे मंत्रांचे हें उगमस्थान होय. म्हणून याळा “मूल' असें नाम- 
करण करण्यांत आलें आहे. या मंत्राच्या मननानें शिव आणि जीव यांच 
बोध करणाऱ्या शुद्ध विद्येचा उदय होतो. म्हणून याला “विद्या' म्हणतात. 
याच्या जपाने अनेक कल्याण परम्परांची आसी होते म्हणून याला 'द्विव 
म्हणतात. शिवासंवंधीचे सर्वे विषय या पांच अक्षरांत अत्यंत संक्षेपानें प्रति- 
पादन केले आहेत. म्हणून याला “शैवसूत्र' म्हणतात. “नमः शिवाय” 
या पांच अक्षरांनीं संयुक्त असल्यामुळें याला 'पंचाक्षर' म्हणतात. हाच मंत्र 
जेव्हां 'ॐ#कारा'नें युक्त होतो तेव्हां त्याला षडक्षर मंत्र म्हटलें जाते. 

मंत्राचा जप वाचिक, उपांशु आणि मानसिक भेदानी तीन प्रकारच 
मानला गेला आहे. त्यांत मानसिक जप अधिक फलदायी असल्यानें तो श्रेष्ठ 
आहे. म्हणून साधकाला आपल्या गुरुच्या मुखानें प्राप्त झालेल्या ह्या मंत्राचा 
नेहमीं मानसिक जप केला पाहिजे. याच्या आवतेंनांनीं मन पवित्र होतेंग . 
त्याचबरोबर अन्तीं शिव-जीवाचें ऐक्यज्ञानसुद्धां जप करणाऱ्यास प्राप्त होतें 
अशाप्रकारे अनुसन्धान करणाऱ्या साधकास मंत्रानेंही रक्षण मिळतें, म्हणून 
त्याला आवरण संज्ञा मिळाली माहे. 

सातवें आवरण 'पादोदक' आहे. गुरु, लिंग, जंगम यांच्या चरणामुतास 
पादोदक म्हटलें आहे. 

पाकारं परमज्ञानं दोकारं दोषनाशनस्‌ । 
दकारं दह्यते जन्म ककारं कर्मनाशनघ् ॥ 

या प्रमाणानुसार पादोदक हैं परमज्ञान देणारें, दोषांचा नाश करणारें, 
पुनर्जन्मास दग्ध करणारें तथा सवं दुष्ट कर्मांचा नाश करणारें आहे. 

प्रतिदिन जलसिंचन केल्यानें जसा दक्ष वाढतो, तद्वतच नित्यनेमाने गुरु, 
हग, उने मसि पददा सेषश'केत्यानिंप्मक्तीची, अवित, जर मति- 
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दिन तिन्ही प्रकारचें पादोदक मिळालें नाहीं तर जें मिळेल त्यांत समाविष्ट 
असल्याची भावना करून सेवन केलें पाहिजे. 
अक्षाप्रकारे पादोदक सेवन करणाऱ्याचे सर्व दोष दूर करून त्याला सन्मा- 
गात प्रवृत्त करून दुर्मार्गापासून त्याचे रक्षण करतें. म्हणून तेंही आवरण मानलें 
गेलें आहे. 
वीरदौव अष्टावरणांत प्रसाद हे अंतिम आवरण आहे. परमेश्वरास अथवा 
गुरु, जंगमांस अर्पण केल्यानंतर शिल्लक राहिलेळें अन्नच 'प्रसाद' होतो. 
आहारशुद्धि मनाच्या शुद्धीत कारण बनते. कारण अन्नाचें सूक्ष्म परि. 
णामच मन बनतें. मनाच्या शुभ आणि अशुभ वासनांमुळेंच मनुष्यास सद्गति 
अथवा दुर्गति प्राप्त होते. न 
सद्गति मिळण्याची इच्छा बाळगणार्‍या व्यक्तीला आपलें मन सदभावनांनीं 
संयुक्त करून सदैव प्रसन्न राहण्याचा प्रयत्न केला पाहिजे. तशा प्रसन्नतेची 
प्राप्ति-- 
नेसंह्यं मनसो लिङ्क प्रसाद इति कथ्यते। 
शिवस्य छिङ्करूपस्य प्रसादादेव सिद्धघति॥ 
( सि. शि., ११६ ) 
सिद्धान्तशिखामणीच्या या वचनानुसार, ईश्वराच्या प्रसादसेवनानेंच 
प्राप्त होते. म्हणून साधकास नेहमीं “प्रसाद-भोजी' असलें पाहिजे. सवच्छन्द- 
ललित-सैरवतंत्रात तर प्रसादसेवनानें सारूप्य मुक्तीची प्राप्ति सांगितलेली आहे. 
गुरुच्या भोजनाच्या अवशिष्ट भागास शुद्धप्रसाद, इष्टलिंगाच्या नेवेद्यास 
सिद्धप्रसाद आणि जंगम भोजनाच्या अवशिष्ट भागास प्रसिद्धप्रसाद म्हणतात. 
यथासमय हथा तिन्हीं प्रकारच्या प्रसादांचें सेवन करून साधकाचे मन परिशुद्ध 
होतें. अश्याप्रकारे प्रसादही मनबशुद्धीद्वारें आमचें रक्षण करतो. म्हणून “प्रसाद” 
हेंही एक आवरण आहे. 


अन्तरंग अष्टावरण 


भारती य्‌ दा्शनिकांनी जीवात्म्याच्या व्यावहारिक आणि आध्यात्मिक 
925 OIE 1. च्य IU हिर | 
मार्गात साधनी भूत स्थुल शरीर तथा त्यांच्या ईद्रियोर्स बहिरंग, आणि मन, 
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बुद्धि इत्यादींना अंतरंग मानलें आहे. ह्या दोन्हीं अंगांना रक्षाकवचांची आव- 
इयकता असल्यामुळें वीरशैव आचार्यांनी अष्टावरणांचे “अन्त रंग-अष्टावरण' 
आणि 'वहिरंग-अष्टावरण' असे भेदामुळें दोन भाग केले आहेत. आतांपर्यंत 
विवरण केलेल्या आवरणांना बहिरंग-अष्टावरण म्हटलें जातें. आतां अन्तरंग- 
अष्टावरणासंबंधी विचार करूया. 

दीक्षा करून, शिक्षण देऊन आणि ज्ञानोपदेशाच्याद्वारें जो महापुरुष 
आमच्या स्थूल शरीराचा दुर्मार्गापासून बचाव करून रक्षण करतो, त्याला गुरु 
म्हणतात. त्याची गणना वहिरंग-अष्टावरणांत केली जाते, त्या गुरुने उपदेश 
केलेला बोध अथवा नैतिक ज्ञान आमच्य' मन व बुद्धीला दुष्ट विषयाच्या 
चिन्तनापासून दूर ठेवतें. अतः अन्तरंगात गुरुचे स्थान ज्ञानाला प्र प्त होतें. 
म्हणून “ज्ञान! हेंच अन्तरंग गुरुरूप प्रथम आवरण होय. 

वीरशैव सिद्धान्तात उपासनेसाठी स्वीकारलेले इष्टलिग, प्राणलिग व 
भावरिंग या त्रिविध छिंगांत इष्टलिंग स्थुलशरीरावर असतें. म्हणून तें वहिरंग- 
आवरण मानलें गेलें आहे. वाकीचीं दोन लिंगे प्राणलिग व भावछिग क्रमशः 
मन आणि वुद्धीमध्यें प्रकट होऊन साधकाचें मन तथा बुद्धीचे दुर्मार्गापासून 
रक्षण करतात. म्हणून प्राणलिग व भावछिगास अन्तरंग रक्षाकवचरूप 
आवरण मानले आहे. 

ज्याप्रमाणें गुरुने उपदेशिलेलें नैतिक ज्ञान अन्तरंग्राचे आवरण मानलें गेलें 
आहे, त्याप्रमाणेंच शिवज्ञानसंपन्न जीवन्मुक्त महापुरुष जंगमाद्वारें उपदेशित 
तत्त्वज्ञान साधकाच्या अन्तरंगात प्रादुर्भूत होऊन, अज्ञानामुळे होणाऱ्या पुनःपुनः 
जननमरणात्मक भवचक्रापासून त्याचें रक्षण करतें. म्हणून जंगमाद्वारें उपदेशित 
तत्त्वज्ञानच अंतरंगाचें तिसरें आवरण होय. त्यालाच अंतरंगाचा जंगम म्हटलें 
जातें, 

पाच प्रकारच्या गोमयापासून बनलेले पंचविध भस्म बहिरिंग-आवरण 
आहे. हें भस्म अंतरंगात धारण करण्यायोग्य नाहीं. अतः | 

सहाभस्मेति संचित्य महादेवं प्रभामयस्‌। 
वतन्ते ये महाभागा मुख्यास्ते भस्मधारिणः॥ ` 
(सि. शि., ७४३ ) 


< CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized:by eGangotri ° 
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श्री रेणकभगवत्पादांच्या या वचनानुसार मनांत महादेवाचे चिन्तन 
करणें हेंच अंतरंग भस्मधारण होय. तात्पर्य हें कौं--/स एष भस्मज्योतिस्स 
एष॑ भस्मज्योति:” या भस्मजाबाल श्रुतीच्या आदेशानुसार ज्योतिलिंग- 
स्वरूप परशिवात साधकाची मनोदृत्ति लीन होऊन जेव्हां चेतनस्वरूप होते 
तेव्हां तिला चिद्भस्मधारण म्हणतात. “भासनात्‌ प्रकाशनाद्‌ भसितस्‌” 
या व्युत्पत्तीनुसार चिद्रूपानें प्रकाशमान झाल्यानें परशिवास भस्म भ्हणणं 
उचित आहे. हें परमात्मचिन्तनरूप चिद्भस्म. धारण केल्याने मनाच्या 
संकल्पविकल्पात्मक भावना नष्ट होऊन जातात, आणि साधक सदा शिवा- 
नन्दात विलीन होऊन जातो. अशाप्रकारे गोमयानें तयार. झालेलें भस्म 
बहिरंग-आवरण आणि चिद्रूप परमात्म्याचे मनांत चितन करणें हें अन्तरंग 
भस्मधारण होय. हें अंतरंग-आवरणाचें चौथें आवरण होय. 


" र्द्राच्या नेत्रजळापासून रुद्राक्ष उत्पन्न झाला आहे. तो स्थूल शरीरावर 
=धारंण करण्यायोग्य आहे. अन्तरंगात तो धारण करणें असंभव आहे. म्हणून 
अन्तं रंगासाठी तात्त्विक रुद्राक्षाची आवश्यकता असते. रुद्राक्षाचा अर्थ रुद्राचा 
नेत्र असा होतो. त्या रुद्राची दृष्टी प्राप्त करणें हेंच अन्तरंग रुद्राक्ष धारण 
होय. तात्पयें-- ल्य 
विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मणे गवि हस्तिनि। 
शनि चवच इवपाके च ` पण्डिताः समदशनः ॥ 
| ( गीता, ५१८ ) 
` - - गीतेच्या या वचनानुसार सर्वांत समभाव पाहणें अथवा सर्वांत भगवान्‌ 
रुद्रास पाहणें हेंच अंतरंग रुद्राक्ष-धारण होय. अन्तरंगात ही भावना उदित 
झाल्याशिवाय बहिरंगात कितीही रुद्राक्ष धारण केले .तरी त्याचें कांहीं 
महत्त्व नाहीं. ज्याप्रमाणें स्थूल शरीरावर अनेक रुद्राक्षमाला धारण करतात, 
त्याप्रमाणेंच मनांतून निघणाऱ्या अनेक वृत्तींत त्याच _रुद्रास पाहजे ही 
अन्तरंगाची . अक्षमाला होय. अशाप्रकारे शिवदष्टी प्राप्त करणं हेंच 


अन्तरंग रुद्राक्षघारण होय, हे. त्तरंगाचे पाचन आवरण होय, 
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परशिवार्चे अभिधानरूप “नमःशिवाय” या पंचाक्षर मंत्राचा जप करणें 
हें बहिरिंग-आवरण होय. या मंत्राच्या निरंतर जपानें साधकाच्या मनांत-- 
नम:पदं तत्वल जीववाचि शिवःपदं तत्परमात्मवाचि। ` 
अयेति तादात्म्यपदं तदेतद्‌ नमः शिवायेति जगाद मन्त्रः ॥ : 
( अनु. सू. ६।४६ ) 
श्री मायिदेवांच्या या वचनानुसार, 'नमः'चा अर्थ जीवात्मा, 'शिव' शब्दाचा 
अर्थ परमात्मा आणि “अय'चा अर्थ दोहोंच्या एकतेचे ज्ञान. अशाप्रकारे शिव- 
जीव ऐक्याचे ज्ञान दृढ होत जातें; तेव्हां तें अभेदज्ञानच _ अन्तरंगाचा मंत्र 
संवोधलें जातें. म्हणून पंचाक्षर मंत्र बहिरंग-आवरण आहे, आणि शिव-जीव 
यांच्या ऐक्याचे ज्ञान हें अन्तरंगाचें आवरण होय. हें ऐक्यज्ञान अंतरंग- 
आवरणात सहाचें आवरण होय. 
वहिरंग-अष्टावरणात, गुरु, रिंग आणि जंगम' यांच्या . पादपूजाविशेषानें 
प्राप्त होणाऱ्या पवित्र जलास पादोदक म्हणतात: परंतु अन्त रंग-अष्टावरणांत- 
परमानन्द एवोक्तः पादशब्देन निर्मलः ॥ ` 
ज्ञानं चोदकशब्देन पादोदकमिति स्मृतम्‌ ॥ 
अथवा पादराब्देन गुरुरेव निगद्यते। 
शिष्यश्रोदकशब्देन तयोरेक्यं तु दीक्षया ॥ 
| टर ( सि. शि. १९।७-८ ) 
श्री जगद्गुरु रेणुकाचार्याच्या या वचनाने स्वकीय आनन्दरूपास पाद 
आणि त्याच्या ज्ञानास उदक कल्पून त्यानुसार आपल्या आत्म्याच्या आनन्द- 
स्वरूपाचा दृढ बोध होणें हेच पादोदक होय. जसे बहिरंगात गुरु, लिंग अथवा 
जंगम यांच्या पादतीर्थाचें पान करण्याने तृप्ति मिळते, तद्वतच स्वतःच्याच 
आनंदस्वरूपाचा बोध झाल्यानंतर साधकास परम तृप्ति मिळते. अतः त्यां 
आनंदबोधास पादोदक म्हटलें जाते. | 
हा बोध गुरुच्या उपडेशानें प्राप्त होतो. म्हणून पाद शब्दाचा अर्थ गुरु 
व उदक शब्दाचा अर्थ शिष्य होय. अशाप्रकारे बोध्य आणि बोधक यांच्या 
रूपांत बिसजिभारन' असलेल्या! व्या/दोहोच्या "अभेद?  सीनीनिं! एके! आगळी 


क 
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तृप्ति प्राप्त होते. अतः तिलाही पादोदक म्हणतात. बहिरंग-अष्टावरणांत 
मानले गेलेले गुरु, लिंग आणि जंगमाच्या पादतीर्थाचे प्रतिदिन. सेवन 
केल्यानें याप्रकारे स्वरूपानन्दाचें ज्ञान आणि गुरुशिष्याचा ऐक्यबोध उत्पन्न 
होतो. हें ज्ञानच अन्तरंग पादोदक संबोधले जातें. अन्तरंग-अष्टावरणांत 
त्याचें सातवें स्थान; आहे. 
अंतिम आवरण प्रसाद. बहिरंगात गुरु, लिंग आणि जंगम यांच्या 
उपभोगानंतरचें अवशिष्ट पवित्र अन्नआदीस प्रसाद म्हटलें आहे. श्रद्धेने तें 
प्रतिदिन सेवन केल्यानें मनांत प्रसन्नता उत्पन्न होते. | 
नेमल्यं मनसो लिङ्गः प्रसाद इति कथ्यते । 
दिवस्य छिङ्करूपस्य प्रसादादेव सिद्धघति ॥ 
[ ( सि. शि. ११६ ) 
श्री ज. रेणुकाचार्यांच्या या उपदेशानुसार मनाची ती प्रसन्नताच 
अन्तरंगप्रसाद भ्हणविली जाते. मनाच्या या प्रसन्नतेस शास्त्रांत 'अन्त:करण- 


कृपा' म्हटलें आहे. तत्त्वज्ञान प्राप्त करण्यासाठीं ईशकृपा, वेदकृपा, गुरुकृपा 
आणि अन्तःकरणकृपा अशा चतुविध कृपांची आवश्यकता असते. त्यांत 


अंत:करणकृपा अतिशय महत्त्वाची आहे. सर्वे कृपा असूनसुद्धा जर आमचें 
मन स्थिर आणि प्रसन्न नसले, तर कोणतेंही ज्ञान प्राप्त होणार नाहीं. 
म्हणून मनाच्या प्रसन्नतारूप हें अंतिम आवरण सर्वानों अवश्य संपादन 
केलें पाहिजे 

अशाप्रकारें अज्ञान दूर करणारे सामान्य ज्ञानच अन्तरंगाचा गुरु होय. 
प्राणलिग व भावलिंग हेच अन्तरंगाचे 'छिंग' होत. तत्त्वज्ञानच अन्तरंगाचा 
जंगम होय, चिद्रूप परमात्म्याचे चितनच अन्तरंगाचें भस्म होय. सर्वे वस्तू 
आणि व्यक्तींमध्ये रुद्रास पाहणें अन्तरंग रुद्राक्ष होय. शिवजीवाच्या ऐक्याचा 
बोध होणें हा अन्तरंग मंत्र होय. स्वकीय परमामन्दस्वरूपाचा दृढबोध अथवा 
गुरुशिष्यांत असणारा वोध्य-वोधक भेद निवत्त झाल्यानंतर दोघांत .अभेदज्ञान 
होणें हेंच अन्तरंगाचे पादोदक होय. आणि मन सदैव प्रसन्न राहणें हाच 


अन्तरंगाचा. प्रसाद होय. क 5 
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पूर्वोक्त वहिरंग-अष्टावरणांत श्रद्धा ठेवून यथोक्त विधीने आचरण 
करणाऱ्यांस हीं अन्तरंग-आवरणें प्राप्त होतात. अन्तरंग-आवरण प्राप्त करणें 
मनुष्यमात्राचे लक्ष्य असलें पाहिजे. अतः केवळ वीरशैवच नव्हे तर प्रपंचा- 
तील ( विश्वातील ) प्रत्येक मनुष्यास प्रथम वहिरंग-अष्टावरणांत पूजनीय 
स्थानांत विराजमान असलेले गुरु, लिंग, जंगम यांमध्यें पुजेच्या सामग्रीच्या 
रूपांत विद्यमान असलेली विभूति, रुद्राक्ष तथा मंत्र आणि पुजेच्या फलस्वरूप 
पादोदक, प्रसाद यांमध्यें अत्यंत श्रद्धा ठेवून अन्तरंग-अष्टावरण प्राप्त करून 
जीवन सार्थक केलें पाहिजे. 


अनुवाद 
ग्रन्थ लेखन 
प्रारंभ--रविवार दि० ६-७-१९८५ र 
रात्री ९ वाजतां | 
समाप्ती-शनिवार दि० १२-७-१९८५ 
दुपारी २ वाजतां 
स्थळ-सोलापुर 
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हिविध अष्टावरण-तालिका 


`` बहिरंग-अष्टावरण 
(१) भी गुरु 
दीक्षा, शिक्षा आणि ज्ञानोपदेश 
करणारा आचार्य 
( २) लिंग 
क्रियादीक्षेत सद्गुरुच्याद्वार 
प्रदत्त सुसंस्कृत इष्टालिग. 


( ३) जंगम 

तत्त्वज्ञानाचा उपदेश करणारा 
जीवन्मुक्त महाशिवयोगी अथवा 
' परमगुरु. 
( १.1 ) विभु'त 

शिवाच्या सद्योजात आदि पांच 
मुखांपासून उत्पन्न झालेल्या पाच 


ग्रायींच्या गोमयापासून तयार केलेली. 


(५) खाक्ष 
श्री रुद्राच्या नेत्रजलापासुन उत्पन्न 
एक पवित्र दुक्षविशेषार्चे बीज, 


अन्तरंग-अष्टावरण 


(१ ) ज्ञान 


नित्यानित्य आणि आत्मा- 
नात्माचा विवेक. 
( २) प्राणलिग आणि भाव लिंग 
` मान्त्रदीक्षा आणि वेधदीक्षेत 
श्री गुरुद्वारें उपदिष्ट सूक्ष्म आणि 
परात्पर लिंग. | 
(३) तत्त्वज्ञान ` हि 
शिव-जीव अथवा लिंग-अंगाचें 
सामरस्य ज्ञान. 


( ४ ) चिदुभस्म 
चिद्रूप परशिवार्चे मनांत सदा 
चिन्तन करणें. 


(५) दृष्टि 
सवे व्यक्ति आणि वस्तूमध्ये 
रुद्रासच पाहण्याची विशाल 
दृष्टि 
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(६) सन्त्र ( ६ ) सत्वमसि 

पञ्चाक्षर महामन्त्राचा आदृत्ति- शिव-जीवाच्या ऐक्यबोधाचें निर- 
रूप जप. न्तर मनन करणें. 
( ७) पादोदक ( ७ ) परमानन्दज्ञान 

गुरु, लिंग, जंगम यांच्या पादपूजा आपल्यां स्वरूपाच्या निरन्तर 
बिशेषानें प्राप्त होणारें पवित्र तीर्थे. चिन्तनाने प्रास होणारा आत्मा- 

2 नन्दाचा अनुभव, | 

( ८) प्रसाद ( ८ ) प्रसन्नता 

गुरु, लिंग, जंगम यांच्या पवित्र अन्नाचे सेवन ..आणि 
भोजनातून अवशिष्ट पवित्र अन्न. परमात्मचिन्तनाने प्राप्त झालेली 

मनाची स्थिती. 
© 
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सोलापुर १९०५ ई० । 
(२५) चङ्कूरदिरिविजयः, ज्ञानमन्दिर, हरद्वार २००० वि० सं० । 
(२६) शिवमहापुराणम्‌, पण्डित पुस्तकालय, काशी २०२० वि० सं० । 
(२७) शैवरत्नाकर, वी० लि० ब्रा० प्रन्थमाला, सोलापुर १९०९ ई० ॥ 
(२८) श्रीमद्भगवद्गीता, मुंशीराम मनोहरलाल, नई दिल्ली १९७८ ई० । 
(२९) सिद्धान्तशिखामणि:, वी० लि० ब्रा० प्रन्थमाला; सोलापुर 
क १९०५ ई० । 
(२५) सिद्धान्तशिखोपनिषद्दी रशैवभाष्यम्‌, काशीनाथ ग्रन्थमाला; मैसूर 
१९३० ई०। 
(३१) सुप्रभेदागमान्तगंतपञ्चाचारय-पचमोत्पत्तिप्रक रणम, वी० लि० ब्रा० 
`  अ्रन्थमाला, सोलापुर १९०३ ई० । 
(३२) सूक्ष्मागमः, काशीनाथ ग्रन्थमाला, मैसूर १९५६ई०॥ 
(३३) स्कन्दपुराणम्‌, खेमराज श्रीकृष्णदास, बम्बई १९६५ वि० स०। 
हिन्दी ग्रन्थ व पत्रिका 1 
(३४) कल्याण मासिकपत्रिका, 'दिवाडू ; » गोरखपुर १९९० 
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(३५) बसवेश्वर के वचन, १-२.भाग, कर्नाटक० वि० वि०, धारवाड 
१९७८ ई०। 

(३६) शैवमत, डॉ० यदुवंशीकृत, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद्‌, पटना 
१९५५ ई० । 

(३७) हिन्दुत्व, रामदास गौड़कृत, शिवप्रसाद गुप्त, सेवा उपवन, वाराणसी 
१९३८ ई० । 

(३८) जंगमवाडीमठ की प्राचीनता । 

(३९) नवनीत, हिन्दी मासिक, वर्षे ३३, अंक ५, भारतीय विद्याभवन, 

` ` बम्बई । 

` क्म्षड ग्रन्थ 

(४०) अष्टावरणविवेक, ष० ब्र० शांभुकिंग शिवाचार्य, बीजापुर 
१९२३ ई० । 

(४१) वीरशैव साहित्य मत्तु इतिहास, शरण साहित्य कार्यालय, 
बेंगलोर १९६२ । 

(४२) श्रीजगद्गुरु पश्चाचायेरे वीरशैवमतस्थापकरु, चन्द्रशेखर शास्त्री, 
रायचूर १९७१ ई० । 

(४३) वीरशैव महात्मरु 

(४४) शिवाधव शतक 
मराठो ग्रन्य 

(४५) वीरशैवरत्न, जंगमवाडीमठ, वाराणसी १९५२ ई०। 


. ` (४६) परमरहस्य, डॉ० शि० शि० स्वामी, वीरमठ, अहमदपुर 


१९७४ ई० । 
अंग्रेजी ग्रन्य 


_ (४७) A Handbook’ of Virasaivism, 5. ९. Nandimath, 


Motilal Banarasidas, Delhi, 1979. 


| (४८) A History of Indian Philosophy, 5. N. Dasgupta, 


Cambridge University Press, Cambridge, 1955. 


(४९) A History of South India, K. A. Neelakantha 


Shastry, Oxford University Press, Oxford, 1966. 
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डॉ. चन्द्रशेखर (शर्मा ) शिवाचायें ( रिसर्चे एसोशिएट, वेदान्तः 
विभाग, संपुर्णानन्द संस्कृत विश्वविद्यालय, वाराणसी ) हे श्री रेणुकाचायें आदि 
पंचाचार्यानी स्थापन केलेल्या आणि महात्मा वसवेश्वरांच्याद्वारे पुनर्नेवीक्कत 
( पुनरुज्जीवित) शक्तिविशिष्टाद्वैत ( वीरशैव ) मताचे सांगोपांग पर्बालोचन 
करीत आहेत. रिसर्च एसोशिएटच्यारूपानें आपल्या शोधकार्यासाठीं ह्यांनी 
जो “शक्तिविशिष्ठाद्वैत ( वीरशैव ) सम्मततत्वत्रयबिमश्च:” विषय निवडला 
आहे, तो अत्यन्त महत्त्वपूर्ण आणि अभ्यासू व जिज्ञासूंना अत्यंत सुचेल यात 
शंका नाहीं. | 

त्याच परंपरेत लेखकाने हा ग्रंथ “वीरशेव अष्ठावरण-विज्ञान” हिन्दी 
भाषिकांच्या ज्ञानव्धनाथ प्रस्तुत केला आहे. या ग्रन्यात साधकासाठी उपादेय 
(१) गुरु, (२) लिंग, ( ३ ) जंगम ( शिवाबरोबर अभेदबुद्धि ठेवणारा 
महापुरुष ), ( ४ ) विभूति, ( ५ ) रुद्राक्ष, ( ६ ) मन्त्र, (७ ) पादोदक व 
( ८ ) प्रसाद या प्रसिद्ध बहिरंग-अष्टावरणांचे वीरशवदर्शेनानुसार सांगोपांग 
विवेचन प्रस्तुत केलें आहे. याप्रमाणेंच अंतरंग अष्टावरणांचेंहि विवेचन 
केले आहे. 

शक्तिविशिष्टाद्वैत दर्शनाचे गंभीर दार्शनिक तसेंच उपासनेच्या बाबींचे 
प्रांजल शैलीत विवेचन प्रस्तुत करून लेखकाने हिन्दीसाषिक जिज्ञासूंवर महान 
उपकार केले आहेत. हादिक धन्यवाद. 

विद्वज्जन या प्रकाशनाचे अभिनन्दन करतील, असा आम्हांस पूर्ण विश्‍वास 


आहे. 


अक्षय तृतीया रामकरण स्‌ 
२०४२ वि० सं० कु * 
२३-४-८५ सम्पूर्णाचन्द संस्कृत विश्वविद्यालय 


वाराणसी 
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येनेरिता: प्रवतन्ते प्राणिनः स्वेषु कमंसु । 
तं वन्दे परमात्मानं स्वात्मानं सवंदेहिनास्‌ ॥ 
पिनाकफणिबाछेन्दुभस्ममन्दाकिनीयुता । 
पवर्गरचिता मूर्तिरपवगंप्रदाऽस्तु वः॥ 
अनेक जन्म-जन्मान्तरींच्या पुण्याचे फल म्हणून मनुष्यजन्म प्रास होतो. 
देवदुळंभ असे. मानवशरीर प्राप्त करून ज्याने धर्म, अर्थ, काम आणि सर्वश्रेष्ठ 
मोक्षख्प पुरुषार्थ, जो निखिळवलेशनिदृत्ति व परमानन्दरूप स्वरूपावस्थिती 
आहे, त्यास प्राप्त न केल्यास, त्याला दुर्भाग्यामुळे अनन्तकालपर्यत जन्म-मरण 
लक्षण दुर्गति प्राप्त होते; हे शास्त्र, युक्ति, तकं व अनुभवगम्य आहे. 
चारही पुरुषार्थासाठी भिन्न-भिन्न शास्त्रें बनलीं आहेत. त्याद्वारे मनुष्यास 
साधनांचे ज्ञान होऊन साधनानुष्ठानानंतर पुरुषार्थ, परमपुरुषार्थं मोक्ष प्राप्त 
करू शकतो. अतः धर्माचे स्वरूप व साधनांसाठी धर्मशास्त्र, अथंप्राप्तीच्या 
उपाययोजनेसाठी अर्थशास्त्र, कामाचे स्वरूप आणि त्याच्या धर्माविरुद्ध सेवना- 
साठी वात्स्यायनमहषिश्रणित कामसूत्र, व्याख्या व स्मृति उपलब्ध आहेत. 
मोक्ष, जो परमपुरुषार्थ आहे, आणि जो प्राप्त झाल्यामन्तर पुन्हां काहींच प्राप्त 
करणें शिल्लक राहात नाहीं, त्यासाठीं वेदान्तशास्त्र आहे, ज्यामध्यें उपनिषद्‌ 
आणि तन्मूलक ब्रह्मसूत्र, गीता तथा त्यांची व्याख्यानें-उपव्याख्यानें आहेत. 
आता असे विचारलें जाऊ शकतें कीं, आत्मस्वरूपेणावस्थितीच मोक्ष आहे. 
अर्थात्‌ शरीरेन्द्रियमनोबुद्धिप्राणादिव्यति रिक्त ज्योतिःस्वरूप नित्य शुद्धवुद्धात्म- 
मात्ररूपाने विळक्षण अवस्थावान्‌ आत्माच मोक्ष होय. तो मुक्त आहे. या | 
स्थितीला श्रुति संकेतित करते की-- 
“अशरीरं वाव सन्तं न प्रियाप्रिये स्पृ्षतः” 


या उपनिषदातील वावयार्थाचे ब्रह्मसुत्राच्या “तत्तु ससन्वयातु” ( १-१-४ ) 
भाष्यात परमगंभीर विचार समुपरब्ध आहे. मोक्ष ही आत्मस्वरूपेणावस्थितीच 
आहे, तर तो दुष्कर कां झाला आहे? आत्मा सदैव सञ्चिहितच आहे. या शंकेचे 


समाधान असें केलें जाऊ शकतें कीं अज्ञानाने आहे. आ 
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अज्ञानाचे आवरण आहे. आवरणाची निद्त्ती झाली कीं आत्मा, मेघादृत 
( मेघातून वर आलेला ) आणि अप्रतीयमान भगवान सूर्याप्रमाणे, वेगवान 
वायूमुळे मेघपटल दूर झाल्यानंतर, नितांत प्रचंड प्रकाशपुंज उपलब्ध 
झाल्याप्रमार्णे परमानन्दस्वरूप अवस्था प्राप्त करतो. हीच गोष्ट गीता, ब्रह्मसूत्र 
आदि ग्रंथांत सांगितली आहे. 
अज्ञानेनावृतं ज्ञानं तेन मुह्यन्त जन्तवः । 
ज्ञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमार्प्तनः । 
तेषामा दित्यवज्ज्ञानं प्रका्ययति तत्परस्‌ ॥ 
“आविर्भूतस्वरूपस्तु” इति. अज्ञानरूपी आवरण निवृत्त करणें, दूर 
सारणं, हेंच ब्रह्मज्ञान अथवा आत्मज्ञानाचे प्रयोजन होय, असा निष्कर्ष 
निष्पन्न होतो. अनुभवी संतांनी आपल्या वचनात म्हटलें आहे 
सळविक्षेपावरण यह छगी उपाधी तीन। 
दीख परे किमि आत्मा अन्तःकरण मलीन ॥ 
म्हणून ब्रह्माकार वृत्तीचे 'आवरणाभिभवार्थावत्ति' या शब्दाने वेदान्त- 
ग्रंथांत विवेचन केलें आहे. 
वेदान्तशास्त्राच्या व्याख्यानभेदानें शाङ्कर, रामानुज, मध्व, वल्लभ, 
रामानन्द, गौडीय, निम्वाकं इ. अनेक स्रोत झाले आहेत. अशाच प्रकारची 
एक शाखा 'शक्तिविशिष्टाद्वैत' वेदान्त ही आहे. तिचें विशेषतः वीरशैव सम्प्र- 
दायामध्यें अध्ययन-अध्यापन होते. त्या वेदान्ताचे ज्ञाते व वेदान्तविभागाचे 
अनुसन्धानोपाध्याय ( रिसर्च एसोशिएट ) डॉ. चन्द्र शेखर शर्मा ( शिवाचार्य ) 
हिरेमठ यांनी लिहिलेलें “बीरशव अष्टावरण-विज्ञान” हें पुस्तक मी पाहिलें 
आहे. या पुस्तकात अष्टावरणांचा नामनिर्देश केला आहे, मला वाटतें कीं 
आवरणं निवतंक असल्यामुळें त्यांना आवरण म्हटलें आहे. दुसरा असाहि 
अर्थं आहे. आवरण = घेर ( रक्षक ). त्याला झाकणही संबोधले जाते. अतः 
या आठ आवरणांनी, रक्षकांनी व सुरक्षिततेच्या साधनांनी मनुष्य सुरक्षित 


रहातो, स्वस्वरूपापासुन च्युत होऊ शकत नाहीं. अष्टावरण-गुरु, लिंग, जंगम, 
विभूति, पंद्राल मन्त्रें, पादीविक वे प्रसीदे, ०7 0/ ९23190१ 
॥/ १ र ० 
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कठोपनिषदात ज्ञानशब्द ज्ञानजनक ज्ञानेंद्रियाच्या अभिप्रायानें प्रयुक्त 
आहे-- | 
यदा पञ्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह । 
म बुद्धिविचेष्टते नापि तामाहुः परमां गतिस्‌ ॥ 
जसे वेदान्तशास्त्रात, 'अर्थापत्ति' शब्द प्रमाण व प्रमेय उभयार्थाच्या 
तात्पर्याने प्रयुक्त असतो, प्रत्यक्षं शब्दच ज्ञान, विषय व करण इन्द्रियांचा वोधक 
आहे. “प्रत्यक्ष ज्ञानम्‌, प्रत्यक्षो घटादिः, चक्ष्रादिः प्रत्यक्षं प्रमाणम्‌, तद्वतच अर्थं 
शब्द “अ $भिघेयरेवस्तुभ्रयोजननिवृत्तिषु? या कोशातील प्रमाणाने धनादि- 
प्रमाणेच निद्धत्ति अर्थीहि प्रयुक्त असतो. “मशकार्थो घुमः” येथे मशकाची 
निवृत्ती करणेच वाक्यां आहे. तद्वतच आत्म्याचे अज्ञान, आवरणाची निवृत्ति 
| करणारे आठ परमसाधनांना. वीरशैव सिद्धान्तात 'अष्टावरण' शब्दाने 
संबोधिले आहे. 


या पुस्तकात डॉ. चन्द्रशेखर शर्मा ( शिवाचायं ) हिरेमठ यांनी पूर्व- 
दशित तत्त्वे व अन्य गूढ विषय स्पष्ट केळे आहेत. हिन्दी भाषेत ग्रंथ लिहिल्याने 
अधिक लोकांना लाभ होईल. सांप्रत शासनही हिन्दी भाषेचा उपयोग, प्रचार- 
प्रसार करण्यात लक्ष देत आहे. .या ग्रंथाचा. समादर होवो. हीं तत्त्वे 
अनेकानेक व्यक्ति अवगत करून कल्याणप्राप्ती करोत. ४» शम्‌, शान्तिः 
शान्तिः शान्तिः. 
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वीरशैव धर्मे-दर्शनाचे परिनिष्ठित विद्वान डॉ. चन्द्रशेखर शर्मा 
हिरेमठ यांनी लिहिलेल्या “वीरशैव अष्टावरण-विज्ञान'  ग्रंथार्चे व त्यावर 
लिहिलेल्या विद्धत्तापूर्ण उपोद्घाताचें मी मोठ्या सावधानतेने अध्ययन केले 
लोककल्याणाच्या दष्टीने लिहिलेल्या या छोट्याशा ग्रंथात भाघुनिक समाजास 
सुसंघटित करण्याची पर्याप्त सामग्री विद्यमान आहे, असे म्हणणे अनुचित 
होणार नाही 

अन्य विशिष्ट भारतीय दशशनांप्रमाणें वीरशैव दर्शनालाहि स्वतःची अशी 
विशिष्ट दृष्टी आहे. ही दृष्टी विशेषाद्वैत, शिवाद्वैत, शक्तिविशिष्टाद्वेत आदि 
सार्थ नावांनी अभिहित झाली आहे- या दृष्टीनुरूपच या ग्रंथात वेदागमतंत्र- 
शास्त्रसंमत आचारमीमांसेची अवधारणा करण्यात आली आहे. तींत 
प्रामुख्याने अष्टावरण, पश्वाचार व षट्स्थल यांचा समावेश आहे. त्यांतही 
अष्टावरणांचे विशिष्ट स्थान आहे. या अष्टावरणांची वैज्ञानिक व्याख्या 
प्रस्तुत करणें हाच या ग्रन्याचा एकमेव विषय आहे. आवरण शब्दाची व्याख्या 
ग्रंथकारांनी स्वतःच केली आहे. त्यानुसार गुरु, लिंग आदि आठ आवरण 
साधकांसाठी रक्षाकवचाच काम करतात. सर्वे प्रकारच्या सांसारिक उपद्रवां-. 
पासून त्याचें रक्षण करीत राहतात. 

आगम व तंत्रशास्त्रात आवरण शब्दाचा प्रयोग विशिष्ट अर्थाने होतो. 
तेथें पंचावरण; नवावरण इत्यादि शब्दांचा प्रयोग आढळतो. येथें मध्यभागात 
इष्टदेवाच्या आणि त्यानंतर प्रत्येक आवरणात अंगदेवतांच्या पूजेचें विधान 
आहे. प्रस्तुत अष्टावरणाची आम्हीं अशाप्रकारेंही व्याख्या - करू शकतों. 
शक्तिविशिष्ट शिवाबरोवर अद्वैतभावापन्न साधकाची स्थिती निम्म्या 
भागांत आहे. आणि या स्थितीस पोहोचण्यासाठी गुरु, लिंग, जंगम इ. च्या 
उपासनेद्वारे तो स्वतःला चहूं वाजूंनी सुरक्षित करून घेत्तो. साहित्यांत सात 
कक्षांच्या ( दालनें ) राजप्रासादाचें वर्णन आढळतें. यांची हि. रचना, सुरक्षेच्या 
दष्टीनेच केरी जाते. “एति जीवन्तमातन्से ..न्रं .-वर्घशतादपि”” मर्हाष 
वाल्मिकोंची ही उक्ति तेव्हांच साथं. होऊ शकते, , जेव्हा-.. साधक सांसारिक 
विपत्तीपीसून सुरक्षित "शह कती?! अर्तरग क बिरग द्विविध:अष्दावरणांचे 
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सम्यक्‌ पालन केल्याने साधकाला ही स्थिती सहज रूपानें प्रात होऊ शकते. 
अंतरंग-अष्टावरणांचा परिचय ग्रंथकारांनी ग्रंथाचा उपसंहार करतांना आणि 
ग्रंथाच्या शेवटी देण्यात आलेल्या कोष्टकात दिला आहे. अशाप्रकारे या 
द्विविध अष्टावरणांचा परिचय राष्ट्रभाषा हिन्दीमध्यें प्रथम देऊन कन्नड- 
भाषिक श्री दार्मांनी अभिनंदनीय प्रयत्न केला आहे. ते धन्यवादास पात्र 
आहेत. 

उपोद्घातात या विद्वान लेखकांनी भिन्न भिन्न आक्षेपांचा परिहार करून 
वीरशैव धर्म-दर्शनाची वेदागममूलकता सिद्ध केली आहे. वीरशैव, लिंगायत, 
विशेषाद्वैत आदि शब्दांची व्याख्या करून वीरशैव धर्म-दर्शनाचा संक्षिप्त परिचय 
दिल्यानंतर या मताचे संस्थापक आचार्यांचा इतिहास प्रस्तुत केला आहे. 
ऐतिहासिक प्रभाणांच्या आधारावर त्याची प्राचीनता सिद्ध केली आहे. संस्कृत 
भाषेत असलेल्या, या मताच्या साहित्याचा परिचयसुद्धां यात दिला आहे. 
अशाप्रकारे या उपोदधातानें वीरशैव धर्म-दर्शनाची प्रमुख वेशिष्ट्ये/हृदयंगम 
करण्यास सहाय्य मिळालें आहे. 

श्ञानगुर भगवान्‌ विश्वेश्वरांना आम्ही प्रार्थना करितों कीं, त्यांनी श्री शर्मा 
यांना वीरशैव धर्मे-दर्शनाच्या प्रचारःप्रसारांत निरंतर दत्तचित्त रहाण्या- 
साठी संस्कृत आणि कन्नड साहित्यात संग्रहित असलेले आचार्य आणि सन्तांचे 
उपदेश राष्ट्रभाषेच्या माध्यमातून समग्र भारतीय जनतेसमोर समुपस्थापित 
करण्यास समर्थ होण्यासाठी पवित्र प्रेरणा द्यावी. 
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श्री कुमार .कोठावळे आपण “बोरहैव 
“अस्टावरण-विज्ञान” ह्या हिन्दी मूळ ग्रन्थ चे 
मराठी भाषांतर आठवड्याच्या आंत करून 
आपला चमत्कार दाखंविलो आहे वीरशव ` 
'वाडूमयाचे उत्तम ज्ञाता, साहित्यकार), नाटक- 
` कार, टीकाकार, प्रतिभावान्‌ कवि आणि पत्र- 
कार हा1/ विविघरूपान महाराष्ट्रभर आपली 
रिङ माहे... सध्या हे सोलापुर चे प्रसिद्ध 
३तिक वृत्तपत्र “संचार” चे सहसंपादक आहेत 
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